
Посібник користувача смарт-годинника Black Shark S3

Вступ

Цей посібник містить детальні інструкції щодо використання смартгодинника Black Shark S3. У 

ньому описано налаштування, роботу, технічне обслуговування та усунення несправностей, щоб 

забезпечити оптимальне використання вашого пристрою.

Black Shark S3 оснащений 1,43-дюймовим AMOLED-дисплеєм, магнітним ремінцем, підтримкою 

Bluetooth-дзвінків, понад 150 спортивними режимами, вбудованим GPS і широкими 

можливостями моніторингу здоров’я.

1. Керівництво з налаштування

1.1 Розпакування та первинний огляд

Обережно дістаньте всі компоненти з упаковки. Переконайтеся, що в комплекті є такі 

елементи:

Смартгодинник Black Shark S3



Магнітний зарядний кабель
Посібник користувача (цей документ)

Перед подальшими діями огляньте смартгодинник на наявність видимих пошкоджень.

1.2 Заряджання смартгодинника

Перед першим використанням повністю зарядіть Black Shark S3. Під’єднайте магнітний зарядний 

кабель до контактів заряджання на задній частині годинника та до стандартного USB-адаптера 

живлення (не входить у комплект).

Вирівняйте магнітний кінець зарядного кабелю з контактами заряджання на задній частині 
годинника. Магніти зафіксують його на місці.

Під’єднайте USB-A кінець кабелю до джерела живлення.
На екрані годинника відобразиться статус заряджання. Повне заряджання зазвичай триває 
приблизно 2,5 години.



1.3 Кріплення магнітного ремінця

Black Shark S3 оснащений двостороннім магнітним силіконовим ремінцем, що забезпечує легке 

надягання та знімання.

Просто обгорніть ремінець навколо зап’ястка.

Магнітні кінці автоматично з’єднаються та зафіксують годинник.
Відрегулюйте ремінець для зручного та надійного прилягання.

Силіконовий магнітний ремінець Black Shark S3, що надягається на зап’ясток

1.4 Парування зі смартфоном

Щоб розблокувати всі можливості Black Shark S3, під’єднайте його до супровідного застосунку 

на вашому смартфоні.

Завантажте офіційний застосунок Black Shark Health App з магазину застосунків вашого 
смартфона (iOS App Store або Google Play Store).
Переконайтеся, що на смартфоні увімкнено Bluetooth.

Відкрийте Black Shark Health App і дотримуйтеся інструкцій на екрані, щоб створити 
обліковий запис або ввійти в існуючий.

Виберіть «Додати пристрій» або подібну опцію в застосунку.
Оберіть «Black Shark S3» зі списку доступних пристроїв.
Підтвердьте запит на парування як на смартфоні, так і на смартгодиннику.

Після успішного під’єднання застосунок синхронізує дані та відкриє можливості додаткового 
налаштування.



2. Інструкції з використання

2.1 Базова навігація

Black Shark S3 оснащений чутливим 1,43-дюймовим AMOLED-дисплеєм і двома фізичними 

кнопками для навігації.

Сенсорний екран: Проведіть пальцем ліворуч, праворуч, вгору або вниз, щоб переходити 
між меню, сповіщеннями та віджетами. Натисніть, щоб вибрати елемент.

Верхня кнопка (коронка): Натисніть, щоб повернутися на головний екран або відкрити 
список застосунків. Поверніть коронку, щоб прокручувати меню та списки.
Нижня кнопка: Налаштовувана кнопка швидкого доступу, зазвичай використовується для 

швидкого запуску спортивних режимів або часто використовуваної функції.

2.2 Налаштування циферблатів

Персоналізуйте свій смартгодинник за допомогою різноманітних циферблатів через застосунок 

Black Shark Health App.

На годиннику натисніть і утримуйте поточний циферблат, щоб увійти в меню вибору 

циферблатів. Проведіть пальцем ліворуч або праворуч, щоб переглянути встановлені 
варіанти.
Для більшої кількості варіантів відкрийте застосунок Black Shark Health App на смартфоні, 

перейдіть до магазину циферблатів і завантажте нові дизайни.



2.3 Bluetooth-дзвінки

S3 підтримує Bluetooth-дзвінки з шумопригніченням ENC, що дозволяє здійснювати та 

приймати дзвінки безпосередньо з вашого зап’ястка.

Переконайтеся, що годинник підключено до смартфона через Bluetooth.

Коли надходить дзвінок, ви можете відповісти або відхилити його прямо на екрані годинника.
Щоб здійснити дзвінок, відкрийте функцію дзвінка в списку застосунків годинника, оберіть 

контакт або наберіть номер.



Вбудований динамік та мікрофон забезпечують чітке спілкування.

2.4 Спортивні режими та GPS

Black Shark S3 пропонує понад 150 спортивних режимів і вбудований GPS для точного 

відстеження активності.

Відкрийте застосунок «Тренування» або «Спортивні режими» на годиннику.

Виберіть бажану активність (наприклад, біг, велосипед, плавання).
Для занять на вулиці вбудований GPS автоматично активується для відстеження маршруту, 

дистанції та темпу.
Перегляньте дані тренування на годиннику або в застосунку Black Shark Health App після 
завершення.





2.5 Моніторинг здоров’я

S3 забезпечує цілодобовий моніторинг здоров’я: пульс, рівень кисню в крові (SpO₂), 
стрес, кроки, калорії, пройдену дистанцію та просунутий контроль сну.

Пульс: Годинник постійно відстежує ваш пульс. Переглядайте дані в реальному часі на 

годиннику або докладні тенденції у застосунку.
Кисень у крові (SpO₂): Вимірюйте рівень насичення крові киснем.
Відстеження сну: Носіть годинник під час сну для аналізу фаз сну (глибокий, легкий, REM) та 

загальної якості сну.
Стрес: Годинник оцінює рівень стресу протягом дня.
Активність: Автоматично відстежує кроки, дистанцію та спалені калорії.



2.6 Інші смарт-функції

Black Shark S3 включає кілька додаткових функцій:

Погода: Оновлення погоди в реальному часі.
Компас: Вбудований компас для навігації.

Дихальні вправи: Керовані дихальні вправи для релаксації.
Керування музикою: Контроль відтворення музики на смартфоні.
Будильник, секундомір, таймер: Основні функції відліку часу.

Ліхтарик: Використовує екран як тимчасове джерело світла.
SOS: Швидкий доступ до контактів екстреної допомоги (потрібне налаштування у 

застосунку).
Голосовий асистент: Взаємодія з голосовим асистентом смартфона.
Керування камерою: Дистанційне спускання затвора камери смартфона.

Календар: Перегляд розкладу.

3. Технічне обслуговування

3.1 Чищення годинника

Регулярне чищення допомагає підтримувати зовнішній вигляд та функціональність Black 

Shark S3.

Протирайте екран і корпус м’якою безворсовою тканиною.
Для стійких забруднень трохи змочіть тканину водою. Уникайте агресивних хімічних засобів 
або абразивних матеріалів.

Періодично очищуйте контакти заряджання для належного заряджання.
Магнітний ремінець можна протирати вологою тканиною.

3.2 Водостійкість



Black Shark S3 має клас водостійкості 5ATM, що означає захист від тиску до 50 метрів.

Підходить для плавання, душу та тренувань у різних погодних умовах.

Уникайте контакту з гарячою водою, парою або струменем високого тиску.
Не натискайте кнопки під водою.

Після контакту з солоною водою промийте годинник прісною водою та ретельно висушіть.

 3.3 Догляд за батареєю

Щоб продовжити термін служби батареї:

Уникайте екстремальних температур.

Не розряджайте батарею до нуля часто.



Якщо планується тривале зберігання годинника, зарядьте його приблизно до 50% перед 
зберіганням.

4. Усунення несправностей

4.1 Годинник не вмикається

Переконайтеся, що годинник повністю заряджено. Підключіть його до зарядного пристрою 
щонайменше на 30 хвилин.
Натисніть і утримуйте верхню кнопку (коронку) протягом 10–15 секунд для примусового 

перезапуску.

4.2 Проблеми з паруванням

Переконайтеся, що на смартфоні ввімкнено Bluetooth і годинник знаходиться в межах дії.
Перезапустіть смартфон і годинник.
Забудьте пристрій у налаштуваннях Bluetooth смартфона та повторіть парування через 

застосунок Black Shark Health App.
Переконайтеся, що застосунок оновлено до останньої версії.

4.3 Неправильне відстеження GPS

Переконайтеся, що ви на відкритому просторі з прямим оглядом неба для оптимального 
сигналу GPS.

Зачекайте кілька хвилин після початку активності на вулиці, щоб GPS отримав стабільний 
сигнал.
Переконайтеся, що прошивка годинника оновлена через Black Shark Health App.

4.4 Короткий час роботи батареї

Зменшіть яскравість екрану.

Вимкніть функцію «Always-On Display», якщо вона ввімкнена.
Обмежте безперервний моніторинг пульсу або SpO₂, якщо він не потрібен цілодобово.
Вимкніть непотрібні сповіщення.

Переконайтеся, що прошивка годинника оновлена.

5. Технічні характеристики



Характеристика Параметри

Бренд Black Shark

Модель S3

Дисплей 1,43" AMOLED, 466×466, 326 PPI, 60Hz

Підключення Bluetooth

GPS Вбудований GNSS (BeiDou, GPS, Galileo, 

QZSS, GLONASS)

Водостійкість 5ATM (до 50 м)

Час роботи батареї До 15 днів (звичайне використання), до 30 

днів (ультрадовгий режим очікування)

Час заряджання ~2,5 години

Моніторинг здоров’я Пульс, SpO₂, відстеження сну, стрес, кроки,

калорії, дистанція

Спортивні режими 150+

Ремінець Магнітний силіконовий

Вага 15,2 унцій (0,43 кг)

Розміри упаковки 4,17 × 4,13 × 2,68 дюймів

ОС Android (згідно даних продукту, зазвичай 

власна ОС для смартгодинників)




