
Масажер для тіла
Кишеня FS300

КЕРІВНИЦТВО КОРИСТУВАЧА



Важливі запобіжні заходи UA 
ВАЖЛИВО: БУДЬ ЛАСКА, ПРОЧИТАЙТЕ ВСІ ІНСТРУКЦІЇ ПЕРЕД ВИКОРИСТАННЯМ.
При використанні даного пристрою завжди дотримуйтесь наступних основних 
запобіжних заходів:
•	 Цей пристрій призначений тільки для домашнього використання і не призначене 

для медичних цілей.
•	 Не користуйтеся цим пристроєм, якщо у вас знижені фізичні, сенсорні або розумові 

здібності, а також не вистачає досвіду і знань, без нагляду або інструктажу 
відповідальної особи.

•	 Необхідно стежити за дітьми, щоб вони не грали з пристроєм.

Небезпека-для зниження ризику ураження електричним струмом:
•	 Не виймайте пристрій, якщо він впаде у воду.
•	 Не використовуйте пристрій під час купання або під душем.
•	 Уникайте використання пристрою мокрими руками.
•	 Не зберігайте та не розміщуйте пристрій у місцях, де він може впасти у воду або 

опинитися у ванні чи раковині. Це може становити небезпеку для людей.

Попередження-для зниження ризику пожежі, ураження електричним струмом 
або травм:

Проконсультуйтеся з лікарем перед використанням, якщо ви належите до однієї з наступних 
категорій:
1. Діти віком до 8 років.
2. Вагітна жінка.
3. Люди із застоєм крові, переломами, захворюваннями серця, кардіостимулятором, 
дефібрилятором або металевими імплантатами.
4. Кожен, хто переніс операцію на суглобі за останні 90 днів, повинен уникати використання 
пристрою в радіусі 3 дюймів від місця операції. Якщо ви відчуваєте нездужання або дискомфорт, 
негайно припиніть користуватися пристроєм.
Не використовуйте пристрій на:
a. Чутлива шкіра, набряклі або запалені ділянки, ділянки з поганим кровообігом, шкірні висипання 
або ділянки з незрозумілим болем у животі.
b. Голова, обличчя, шийний відділ хребта, кістки, варикозне розширення вен, вогнища пухлин, 
горло або області переломів, а також області, прилеглі до кісток (наприклад, плечова кістка, 
тильна сторона стопи, тильна сторона кисті).
c. Область геніталій. Не використовуйте пристрій в сексуальних цілях. Цей потужний пристрій 
може завдати серйозної шкоди.
d. Не використовуйте пристрій на людях, що знаходяться без свідомості або уві сні.
1. Не використовуйте пристрій під ковдрами або подушками, щоб уникнути надмірного 
нагрівання, яке може призвести до пожежі, ураження електричним струмом або травм.
2. Не використовуйте пристрій при закритих вентиляційних отворах. Слідкуйте за тим, щоб у 
вентиляційні отвори не потрапляли ворсинки, волосся і т. д.
3. При використанні пристрою дітьми, інвалідами або поруч з ними потрібен ретельний контроль.
4. Використовуйте пристрій лише за призначенням, як описано в цьому посібнику. Не 
використовуйте несанкціоновані вкладення.
5. Не використовуйте пристрій, якщо він несправний, пошкоджений або впав у воду.
6. Не кидайте і не вставляйте ніякі предмети ні в які отвори пристрою.
7. Уникайте використання пристрою поблизу аерозольних виробів або місць, де подається 
кисень.



8. Тримайте пристрій подалі від магнітних полів, оскільки вони можуть розрядити акумулятор.
9. Не затискайте зазор між масажною головкою і тілом пальцями або волоссям.
10. Зберігайте пристрій подалі від джерел тепла і не використовуйте його в надмірно жарких 
умовах.
11. Не кидайте пристрій і не прикладайте до нього надмірних зусиль або ваги.
12. Якщо пристрій перегрівається або видає неприємний запах, негайно припиніть його 
використання.
13. Не використовуйте пристрій поблизу довгого волосся, вільного одягу або прикрас, щоб 
уникнути пошкоджень або травм.
14. Не чиніть надмірного тиску на масажну головку і не масажуйте одну і ту ж область протягом 
тривалого часу.

Огляд UA 

Опис компонентів продукту

Оригінальна металева плоска 
головка

Порт для зарядки

Кнопка включення
Тривале натискання: включення / 
вимикання, 
Коротке натискання: перемикання 
передач

Світловий індикатор

Тип-C
Порт для зарядки

Силіконова 
конусоподібна головка

Силіконова U-подібна 
головка

Головка силіконової 
подушки 

Стан світлового індикатора
• Різна кількість лампочок вказує на різні рівні
• Батарея 20-100%: постійно включена
• Рівень заряду батареї 5-20%: блимає
• Рівень заряду батареї 0-5%: блимає 3 рази, потім вимикається



Функції масажної головки
•	 Оригінальна металева плоска головка: глибоке розслаблення м’язів з сильним зворотним 

зв’язком, підходить для товстих груп м’язів, таких як ноги.
•	 Головка з силіконовою подушкою: м’яка Сила удару, підходить для великого грудного 

м’яза, найширшого м’яза спини та інших груп м’язів.
•	 Силіконова конусоподібна головка: впливає на больові точки і глибокі тканини, Підходить 

для долонь і підошов.
•	 Силіконова U-подібна головка: призначена для роботи з хворими ділянками м’язів і 

м’язами по обидві сторони хребта.

Запис
•	 Ілюстрації продуктів, аксесуарів та користувальницьких інтерфейсів у посібнику є 

схематичними зображеннями лише для довідки.
•	 У зв’язку з оновленнями продукту фактичний продукт може незначно відрізнятися від 

представленого на діаграмах. Будь ласка, зверніться до опису фізичного продукту.

Товарна накладна
Що знаходиться в коробці?
Масажер для тіла * 1, Силіконова конусоподібна головка * 1, Силіконова U-подібна головка * 1, 
Силіконова подушкова головка * 1, Керівництво користувача * 1, кабель для зарядки * 1, чохол *1

Огляд UA 
Технічні характеристики продукту

Модель

Вбудований 
акумулятор
Максимальна 
швидкість
Номінальна вхідна 
потужність
Автоматичний 
таймер
Розмір

Вага 

Кишеня FS300

580 маг / 4,292 Втч

2800 об/хв±10%

10 Вт

10 хвилин±30 секунд

90×67×37 мм (без ремінця і силіконової масажної головки)

Прибл. 210 г (без ремінця і силіконової масажної головки)

Колір

Довжина ходу
Номінальна 
напруга зарядки
Час зарядки

Порт для зарядки

Золото

6±0,1 мм

5 В

близько 3 годин

Тип-C

Засоби захисту безпеки

1. Захист від надлишкового тиску
Якщо натиснути занадто сильно протягом 3 секунд, пристрій зупиниться і почне вібрувати, 
попереджаючи вас про це. Він повторює спробу через 3 секунди. Якщо він виходить з ладу 5 разів 
поспіль, він автоматично вимикається.

2. Захист від перегріву
Коли пристрій стає занадто гарячим, усі індикатори блимають, і він перестає працювати. Він 
вимикається сам по собі, як тільки охолоджується.

3. Автоматичне вимкнення
Пристрій автоматично вимикається після 10 хвилин безперервного використання. Таймер не буде 
скинутий під час роботи.



Керівництво по експлуатації та поради по 
використаннюпоради по використанню

UA 

Керівництво по експлуатації

Крок 1: Заміна масажної головки
•	 Вимкніть живлення пристрою.
•	 Сильно витягніть поточну масажну головку.
•	 Вирівняйте і притисніть нову масажну головку на місце до тих пір, поки вона не буде 

надійно закріплена.

Крок 2: включення / вимикання пристрою
•	 Натисніть і утримуйте кнопку живлення протягом 1,5 секунд, щоб увімкнути або вимкнути 

пристрій.

Крок 3: перемикання передач
•	 При включенні живлення пристрій за замовчуванням перемикається на передачу 1.
•	 Коротко натисніть кнопку включення, щоб переключити доступні передачі.

Крок 4: Автоматичне вимкнення
•	 Пристрій автоматично вимкнеться через 10 хвилин безперервної роботи.

Основні поради щодо використання
•	 Виберіть відповідну масажну головку і пристосування в залежності від особистих переваг. 

Початківцям користувачам рекомендується починати з низької передачі.
•	 М’яко проводите масажною головкою по м’язах повільними рухами. Злегка Натисніть і 

затримайтеся на 15-30 секунд на ділянках зі значною хворобливістю.
•	 Уникайте надмірного тиску. Не наносьте на одну і ту ж область більше 60 секунд.
•	 Наносите тільки на добре розвинені ділянки м’язів. Уникайте прямого контакту з кістками 

або суглобами.
•	 Рекомендована тривалість одного сеансу становить 10 хвилин (максимум 30 хвилин).

Інструкції з використання:

•	 Тримаючи прилад, тримайте пальці подалі від 
області масажної головки, щоб уникнути травм 
від защемлення.

•	 Встановлюйте або знімайте масажні головки 
тільки при вимкненому живленні пристрою. 
Переконайтеся, що головка надійно 
закріплюється перед запуском пристрою.

•	 Не регулюйте та не знімайте масажні головки під 
час роботи, щоб уникнути травм.

Стрілка вказує на зону впливу 
масажної головки.

Примітка: Тримайте пальці вільними, щоб 
не защемити їх.



Індикатор зарядки і заряду UA 

Інструкції щодо зарядки
•	 Перед першим використанням, будь ласка, повністю зарядіть пристрій, що займе близько 

3 годин.
•	 Для повної зарядки підключіть кабель USB-C, що входить до комплекту пристрою, до 

джерела живлення 5 в/2 а.
•	 Якщо зарядний струм або напруга менше 5 в / 2 А, час зарядки буде збільшено.
•	 Акумулятор можна заряджати при будь-якому рівні заряду батареї. Під час зарядки, будь 

ласка, переконайтеся, що пристрій вимкнено.
•	 З метою безпеки масажний пістолет не буде працювати під час зарядки.

Індикатор заряду батареї

Серійний 
номер

1

2

3

4

4

Постійно включений

Стан освітлення Опис

Блимаючий

Блимайте 3 рази і вимкніть

Блимає (залишився рівень заряду батареї)

Зарядка

Батарея 20-100%

Батарея 5-20%

Батарея 0-5%

Постійно включений 
(повна батарея)

Повністю заряджений

Поради щодо «перевірки рівня заряду батареї»
Щоб перевірити рівень заряду акумулятора, коротко натисніть кнопку «Power / Gear», коли 
пристрій вимкнено. Кількість палаючих індикаторних лампочок буде відображати поточний 
залишився заряд батареї.

Рекомендації щодо умов зберігання та 
технічного обслуговування 

UA 

Умови зберігання
Щоб уникнути пошкоджень або проблем з продуктивністю, дотримуйтесь наступних умов 
зберігання:

Уникайте 
прямого сонця

Уникайте високої 
температури та вологості

Тримайте подалі від 
тепла й вогню Уникайте пилу



Рекомендації з технічного обслуговування
Щоб підтримувати стан пристрою і продовжувати термін його служби, дотримуйтеся наступних 
рекомендацій:
•	 Захист від ударів: Уникайте контакту з твердими предметами, щоб уникнути ударів і 

подряпин.
•	 Чистка: протріть поверхню м’якою тканиною або вологими серветками.
•	 Управління акумулятором: при тривалому зберіганні заряджайте його щомісяця; 

підтримуйте достатній рівень заряду під час використання.

Усунення несправностей UA 
Якщо пристрій працює неправильно, будь ласка, перевірте, чи немає наступних неполадок.

Питання Можлива причина Рішення

Неможливість 
запуску

Немає зарядки 
або індикатора 

зарядки

Низький рівень заряду батареї

Пристрій не включено

Пристрій все ще підключений до 
побутової розетки

Зарядний кабель був неправильно 
вставлений у розетку живлення

Неправильно використаний 
зарядний кабель

Зарядіть пристрій

Натисніть і утримуйте кнопку 
живлення, щоб увімкнути пристрій

Від’єднайте зарядний кабель від 
пристрою

Будь ласка, не заряджайте 
вилучену акумуляторну батарею

Використовуйте зарядний кабель, 
Сумісний з Type-C.

Вказівки щодо утилізації продукту UA 

НЕБЕЗПЕКА

Будь ласка, підтримайте ідею утилізації акумуляторних батарей (літій-іонних акумуляторів).
Батарея, що входить в комплект даного виробу, є спеціальною батареєю, що перезаряджається, 
не призначеної для використання в інших виробах. Будь ласка, не заряджайте вилучену 
акумуляторну батарею.
•	 НЕ кидайте його у вогонь і не нагрівайте до високої температури.
•	 НЕ проколюйте його цвяхами, не піддавайте ударам під дією сили тяжіння і не 

розбирайте для модифікації.
•	 НЕ з’єднуйте позитивний і негативний полюси акумулятора безпосередньо з металом.
•	 НЕ зберігайте його разом з намистами, шпильками для волосся і т. д.
•	 НЕ заряджайте, не використовуйте та не розміщуйте акумулятор у місцях з високою 

температурою, наприклад, біля каміна або під прямими сонячними променями.
•	 Вищевказані ситуації можуть призвести до нагрівання, пожежі та поломки.



ПОПЕРЕДЖЕННЯ

Зберігайте витягнуті акумуляторні батареї в недоступному для дітей місці, щоб уникнути 
випадкового проковтування.
Якщо ви проковтнули батарею, негайно зверніться до лікаря.
У разі витоку рідини з акумулятора уникайте дотику до рідини і поводьтеся з нею відповідно до 
правил техніки безпеки.
•	 При попаданні електроліту акумулятора в очі промийте їх чистою водою і зверніться до 

лікаря, не протираючи очі.
•	 При попаданні електроліту акумулятора на шкіру промийте це місце водою і при 

необхідності зверніться за медичною допомогою.
Розбирайте вийшли з ладу вироби тільки щоб уникнути нещасних випадків, таких як пожежа 
або ураження електричним струмом. Для ремонту акумулятора зверніться до дилера, у якого ви 
придбали даний виріб. Це не включає заміну акумулятора.
Літій-іонний акумулятор, що входить до складу даного виробу, придатний для вторинної 
переробки і заміні не підлягає; після утилізації виробу передайте його професійному фахівцеві з 
утилізації. Завжди вимикайте пристрій перед вийманням акумулятора для утилізації.

Щоб безпечно утилізувати акумулятор, виконайте такі прості дії: використовуйте спеціальні 
інструменти для від’єднання корпусу пристрою.
Зніміть внутрішню друковану плату та двигун.
Вийміть акумулятор, переріжте його дроти плоскогубцями і повністю вийміть його

Заява про сертифікацію UA 

Примітка: дане обладнання було протестовано і визнано відповідним вимогам, 
що пред’являються до цифрових пристроїв класу B, відповідно до частини 15 
Правил FCC. Ці обмеження призначені для забезпечення розумного захисту від 
шкідливих перешкод в житлових приміщеннях.

Дане обладнання генерує, використовує і може випромінювати радіочастотну енергію і, якщо 
воно встановлено і використовується не відповідно до інструкцій, може створювати шкідливі 
перешкоди для радіозв’язку. Однак немає ніякої гарантії, що при конкретній установці не 
виникнуть перешкоди. Якщо дане обладнання дійсно створює шкідливі перешкоди прийому 
радіо - або телевізійних сигналів, що можна визначити шляхом виключення і включення 
обладнання, Користувачеві рекомендується спробувати усунути перешкоди за допомогою однієї 
або декількох з наступних заходів:

* Переорієнтуйте або перемістіть приймальну антену.
* Збільште відстань між обладнанням і приймачем.
* Підключіть обладнання до розетки, підключеної до мережі, відмінної від тієї, до якої 
підключений приймач.
* Зверніться за допомогою до дилера або досвідченого спеціаліста з радіо/телебачення.



Цей пристрій відповідає основним вимогам та іншим відповідним положенням 
Директиви (ЄС) 2023/988. УВАГА: ПРИ ЗАМІНІ БАТАРЕЇ НЕВІДПОВІДНОГО ТИПУ 
ІСНУЄ НЕБЕЗПЕКА ВИБУХУ. УТИЛІЗУЙТЕ ВИКОРИСТАНІ БАТАРЕЇ ВІДПОВІДНО ДО 
ІНСТРУКЦІЙ.

Заява про відповідність вимогам ЄС:
SKG Health technology Co.,Ltd. Цим компанія by заявляє, що даний пристрій відповідає основним 
вимогам та іншим відповідним положенням Директиви (ЄС)2023/988. Копія декларації про 
відповідність вимогам ЄС доступна в Інтернеті за адресою 
https://ww - w.skg.com/pages/skg-declaration-of-conformity.

ЄВРОПЕЙСЬКИЙ СОЮЗ-ІНФОРМАЦІЯ ПРО УТИЛІЗАЦІЮ

Старі електроприлади не можна викидати разом з відходами, що залишилися, 
їх необхідно утилізувати окремо. Утилізація в комунальному пункті збору через 
приватних осіб безкоштовна. Власник старих приладів несе відповідальність за 
доставку приладів до цих пунктів збору або до подібних пунктів збору. Доклавши 
трохи особистих зусиль, Ви вносите свій внесок в переробку цінної сировини і 
очищення від токсичних речовин.

Застереження:

•	 Якщо ви відчуваєте подразнення шкіри під час використання масажера для тіла, будь 
ласка, утримайтеся від його використання та зачекайте два-три дні, щоб побачити, чи 
зменшаться ваші симптоми. Якщо симптоми зберігаються або погіршуються, будь ласка, 
зверніться до лікаря.

•	 Якщо у вас екзема, алергія або астма, то при використанні масажера у вас може 
виникнути подразнення шкіри або алергічна реакція.

•	 Живлення приладу повинно здійснюватися тільки при безпечному наднизькому напрузі, 
відповідному маркуванню на приладі.

•	 Даним приладом можуть користуватися діти у віці від 8 років і старше, а також особи 
з обмеженими фізичними, сенсорними або розумовими здібностями або з нестачею 
досвіду і знань, якщо вони знаходяться під наглядом або проінструктовані щодо 
безпечного використання приладу і розуміють пов’язані з цим небезпеки.

•	 Діти не повинні грати з приладом.
•	 Діти не повинні виконувати прибирання та технічне обслуговування пристрою без 

нагляду користувача.


