
В І Д      P A S T A B E L L A . U A

Інгредієнти:
•  5 0 0 г  б о р о ш н а  т и п у  « 0 »
•  5 0 г  з а к в а с к и  ( 1 0 % )  П а с т а  М а д р е
•  1 0 г  с о л і
•  3 0 0 м л  в о д и

Приготування:

ХЛІБ

Pasta Madre

У мисці змішуйте всі інгредієнти приблизно 10 хвилин, поки тісто не стане гладким і

однорідним. 

Дайте тісту відпочити 10 хвилин, накривши тканиною, і  сформуйте корж. 

Дайте хлібу відпочити 150-180 хвилин на деку, застеленому пергаментним папером, у

вимкненій духовці (для герметичності).

Вийміть деко, розігрійте духовку до 220°C і  запікайте 20-25 хвилин.

pastabella.prom.ua  
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