
В І Д      P A S T A B E L L A . U A

Інгредієнти:
•  5 0 0 г  б о р о ш н а  т и п у  « 0 »
•  2 5 г  з а к в а с к и  ( 5 % )  П а с т а  М а д р е
•  2 5  м л  о л и в к о в о ї  о л і ї  е к с т р а  в і р д ж и н
•  1 2 , 5 г  с о л і
•  3 0 0 м л  в о д и

Приготування:

ПІЦА

Pasta Madre

Добре перемішайте всі інгредієнти протягом приблизно 10 хвилин, поки тісто не стане

гладким і однорідним.

 Дайте тісту відпочити, накривши тканиною, приблизно на 60 хвилин.

Розділіть тісто на кульки приблизно по 200г кожна і  поставте їх у холодильник на 8

годин, накривши харчовою плівкою. 

Через 8 годин дістаньте кульки з холодильника та дайте їм відпочити, поки вони не

повернуться до кімнатної температури (приблизно 2 години).

Розкачати кульки в круглу форму, приправити за смаком і випікати в розігрітій до

220°С духовці 10-13 хвилин.
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