
Необхідний для нормальної роботи нервової та імунної систем. Цей 
мінерал сприяє нормальній психічній діяльності та зниженню втоми, 
втомлюваності.  Крім того, вітамін В6 важливий для регуляції 
гормональної активності та забезпечення організму енергією. 

Вітамін B6 

Мінерал, який є необхідною частиною збалансованого харчування та 
знаходиться у всіх тканинах організму.
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Склад: магнію цитрат – 2470 mg (мг) (активного магнію – 400 mg 
(мг), калію фосфат – 1024 mg (мг) (активного калію – 186 mg (мг), 
вітамін В6 (піридоксину гідрохлорид) – 6,0 mg (мг).
Без ГМО.

Основні фізико-хімічні властивості: кристалічний порошок від 
білого до світло-жовтого кольору без сторонніх домішок та сторон-
нього присмаку.

Рекомендації щодо застосування: сприяє нормалізації функціо-
нування нервової та серцево-судинної систем при підвищених 
фізичних та розумових навантаженнях, стресі; зменшує дратів-
ливість, тривожність, знервованість й підвищену збудливість; підви-
щує розумову і фізичну працездатність, концентрацію уваги; покра-
щує процес засинання; сприяє розслабленню м’язів; має м’які 
заспокійливі властивості; добавка дієтична до раціону харчування – 
джерело магнію та вітаміну В6. Добавки дієтичні не слід використо-
вувати як заміну повноцінного раціону харчування. 
Не є лікарським засобом.

Рекомендовано вживати: дорослим по 1 саше на добу після 
прийому їжі протягом 30 днів, за необхідності курс можна повторю-
вати. Вміст 1 саше розчинити в 100-150 мл питної води кімнатної 
температури, ретельно розмішати і випити. Тривалість та конкретна 
частота вживання визначається лікарем індивідуально. Не переви-
щувати зазначену рекомендовану кількість для щоденного спожи-
вання. Перед застосуванням слід проконсультуватися з лікарем.

Харчова (поживна) цінність рекомендованої добової дози: 
білки – 0 g (г), жири – 0 g (г), вуглеводи – 0 g (г).

Енергетична цінність (калорійність) рекомендованої добової 
дози: 0 kcal (ккал) / 0 kJ (кДж).

Протипоказання: індивідуальна чутливість до компонентів, жінки, 
що годують немовля, діти до 12 років, тяжкі порушення функції 
нирок, тяжка артеріальна гіпотензія.

Умови зберігання: зберігати у недоступному для дітей місці. Збері-
гати в упаковці виробника за температури від +5 °С до +25 °С у 
захищеному від попадання прямих сонячних променів місці.

Термін придатності: 24 місяці з дати виробництва. 

Дата виробництва, номер партії (серії), кінцева дата споживан-
ня «Вжити до»: див. на упаковці.

Форма випуску: саше по 3,5 g (г) ± 9%, по 30 саше в упаковці. 

Виробник: ТОВ «Георг Біосистеми», вул. Вокзальна, буд. 3, смт Побузьке, 
Голованівський р-н, Кіровоградська обл., Україна, 26555.
Адреса виробництва: вул. Дорожна, 64Б, м. Кам’янське, Дніпропетровська обл., 
Україна, 51905.
Тел.: 0 800 501 161, e-mail: contact@georgbio.com
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Сприяє нормальній роботі нервової системи та психічної діяльності. 
Бере участь у зменшенні втоми та втомлюваності. Магній сприяє 
нормальній функції м'язів та енергетичного метаболізму. Також цей 
мінерал відіграє важливу роль у клітинному поділі та сприяє нормаль-
ному протеїновому  синтезу білка.

Магній

дієтична добавка

1 саше задовольняє 
добову потребу 

дорослого у магнії

На курс достатньо 
1 упаковки

Зручний прийом: 
1 саше на добу 
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Essential for the normal functioning of the nervous and immune systems. This 
mineral contributes to normal mental activity and reduces fatigue and 
tiredness. In addition, vitamin B6 is important for regulating hormonal 
activity and providing the body with energy.

Vitamin B6

A mineral that is an essential part of a balanced diet and is found in all body 
tissues.

Potassium К
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Ingredients: magnesium citrate – 2470 mg (active magnesium – 
400 mg, potassium phosphate – 1024 mg (active potassium – 186 mg, 
vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride) – 6.0 mg. 
Non-GMO.

Main physical and chemical properties: crystalline powder from 
white to light yellow colour without impurities and foreign taste.

Recommendations for use: helps to normalise functioning of the 
nervous and cardiovascular systems in case of increased physical and 
mental load, stress; reduces irritability, anxiety, nervousness and 
increased excitability; improves mental and physical performance, 
concentration of attention; improves falling asleep; promotes muscle 
relaxation; has mild sedative properties; dietary supplement to 
the diet – a source of magnesium and vitamin B6. Dietary supplements 
should not be used as a substitute for a complete nutritional regimen.
Not a medicinal product.

Recommended use: adults take 1 sachet daily after meals for 30 days, 
the course can be repeated if necessary. Dissolve the contents 
of 1 sachet in 100-150 ml of drinking water at room temperature, stir 
thoroughly and drink. The duration and speci�c frequency of use are 
determined by the doctor individually. Do not exceed the speci�ed 
recommended amount for daily consumption. Consult a doctor before 
use.

Food (nutritional) value of the recommended daily dose: 
proteins – 0 g, fats – 0 g, carbohydrates – 0 g.

Energy value (caloric value) of the recommended daily dose: 
0 kcal / 0 kJ.

Contraindications: individual sensitivity to certain components, 
lactating women, children under 12, severe renal dysfunction, severe 
arterial hypotension.

Storage conditions: keep out of the reach of children. Store in the 
manufacturer's packaging at a temperature between +5 °C and +25 °C 
in a place protected from direct sunlight.

Expiration date: 24 months from the date of manufacture.

Date of manufacture, batch (series) number, expiry date “Use by”:  
see on the packaging.

Form of manufacture: sachets of 3.5 g ± 9%, 30 sachets in a package.  

Manufacturer:  “Georg Biosystems” LLC, 3, Vokzalna str., Pobuzke village,  
Holovanivsk district, Kirovohrad region, Ukraine, 26555. 
Address of manufacture: 64B, Dorozhna str., city of Kamianske, 
Dnipropetrovsk region, Ukraine, 51905. 
Tel: 0 800 501 161, e-mail: contact@georgbio.com
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Contributes to normal functioning of the nervous system and mental activity. 
It is involved in reducing fatigue and tiredness. Magnesium contributes to 
normal muscle function and energy metabolism. This mineral also plays an 
important role in cell division and contributes to normal protein synthesis.

Magnesium

dietary supplement

1 sachet meets 
the daily magnesium 

requirement of an adult

1 sachet is enough 
for a course

Convenient to take: 
1 sachet per day
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