
РОЗДІЛ 1. ВСТУП 
Даний документ є експлуатаційним 

документом на спортивний тренажер, і містить 
загальний опис виробу та його роботи, а також 
відомості про монтаж, використання за 
призначенням, технічне обслуговування, поточний 
ремонт, транспортування, зберігання виробу. 

Для користування виробом кожен з 
користувачів зобов’язаний детально ознайомитися 
та вивчити даний документ; неухильно 
дотримуватись вимог і рекомендацій цього 
документу. Виробник не несе відповідальності за 
будь-які пошкодження або травми, викликані 
нецільовим використанням виробу.  

 
У зв'язку з постійною роботою по 

вдосконаленню виробу, в його конструкцію 
можуть вноситися зміни, які не погіршують 
надійність і якість.  

Виробник залишає за собою право не повідомляти Покупця про внесені зміни в виробі з метою 
поліпшення його якісних характеристик. Даний документ може не містити опису таких змін, однак 
розповсюджується на такі модифіковані вироби. 

 
РОЗДІЛ 2. ОПИС ТА РОБОТА ВИРОБУ 

Призначення виробу. Виріб призначений для занять спортом (фізичного тренування) в домашніх 
умовах. Під використанням виробу в домашніх умовах розуміється використання в закритому 
приміщенні  

(захищеному від зовнішніх факторів – дощ, сніг, прямі сонячні промені тощо) при температурі від 
10-30° С. 

Турнік настінний - це дуже зручний та надійний тренажер для тренувань вдома. Турнік гнутий з 
великим виступом призначений для виконання підтягувань з різним хватом, вправ на прес, підняття ніг, 
підтягування за голову в домашніх умовах.  

Перевага виробу є зручне настінне кріплення та міцна конструкція. Турнік замість типових хватів 
для підтягування має грати, що дозволяє використовувати до 14 типів хватів (включаючи паралельний, 
косий, прямий, симетричний та асиметричний хвати). Це дозволяє проводити найрізноманітніші 
тренування незалежно від навичок та підготовки того, хто тренується. 

Устрій та робота. Принцип дії виробу полягає в передачі під час тренування навантаження на 
м’язи людини.  

Інструмент та засоби. В комплект виробу не входить інструмент, необхідний для зборки виробу.  
Пакування. Виріб поставляється в картонній упаковці. Додатково виріб може бути упаковано в 

поліетилен. Упаковка і вкладки мають бути збережена Покупцем (повернення виробу здійснюється 
виключно в упаковці). Пломби на упаковці відсутні. 

 
Характеристика виробу (похибка ±5-10 мм): 

Тип: для дорослих та дітей 

Вид: домашній 

Конструкція: стаціонарна 

Кріплення: настінне 

Кількість кріплень: 8 

Габаритні розміри (ДхШхВ, мм): 505х1170х490 

Вага, кг: 11,6 

Профіль труби, мм: 40х40х2 

Максимальна вага користувача, кг: 180 

Матеріал: метал 

Покриття: порошкове фарбування 

Лінійка:  Standart 

 
 
 
 

КОМПЛЕКТАЦІЯ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
РОЗДІЛ 3. ВИКОРИСТАННЯ ВИРОБУ ЗА ПРИЗНАЧЕННЯМ 

Експлуатаційні обмеження. Виріб призначений для занять спортом (фізичного тренування) в 
домашній умовах. Використання тренажеру в спортивних залах, офісах та в інших умовах, крім 
домашніх (визначених цим документом) забороняється. Щоб уникнути виходу з ладу турніка не 
рекомендується перевищувати максимальне навантаження, а також використовувати не за 
призначенням. 

При виконанні вправ малолітніми дітьми дорослим слід стежити за безпекою дітей, особливо при 
заняттях на навісному обладнанні. Рекомендуємо використовувати м'які мати для підвищення безпеки 
та комфорту того хто займається. Завжди перевіряйте кріплення навісних елементів до перекладини 
турніки перед заняттями дітей! Не дозволяйте дітям стрибати з турніка або використовувати навісне 
обладнання не за призначенням. 

 
Підготовка виробу до використання. Перед використанням виріб потрібно зібрати у повній 

відповідності до вимог даного документа.  

 розпакуйте виріб і розкладіть деталі відповідно до таблиці комплектації. 

 з'єднайте раму турніка з турніком за допомогою болтів М12х45, шайбами М12 та гайок М12. 
Болти (гайки) закрутіть, але не затягуйте до кінця, має бути невеликий люфт.  

 переконайтеся, що турнік зібраний прямо (без перекосів) та після цього по черзі плавно 
затягніть всі болтові з'єднання до упору. 

 
Монтаж виробу до стіни  

 приставте зібраний турнік до стіни. За допомогою будівельного рівня перевірте положення 
перекладин щодо горизонту, розмічаємо місця для свердління отворів. 

 просвердліть отвори перфоратором, використовуючи свердло (бур) ⌀12 мм, на глибину не 

менше ніж 100 мм.  

 забийте в просвердлені отвори дюбеля 12х100 мм. Приставляємо турнік до стіни та 
поєднуємо отвори за допомогою анкерів.  

 одягніть пластикові ковпачки S13 на всі болти. 
Перед використанням виріб перевірте його працездатність та відсутність поломок (пошкоджень) – 

при наявності поломок виробу, його повній, частковій непрацездатності – використання виробу 
забороняється. 

 
РОЗДІЛ 4. ТЕХНІЧНЕ ОБСЛУГОВУВАННЯ ВИРОБУ 

Технічне обслуговування виробу передбачає перш за все, відповідальність  користувача щодо 
дотримання усіх рекомендацій, передбачених цим документом, починаючи зі щоденного огляду 
зовнішнього стану виробу. 

При появі зайвого шуму у зовнішніх частинах виробу, місцях з’єднання рухомих частин треба 
негайно повідомити робітників сервісного центру 

 
РОЗДІЛ 5. ЗБЕРІГАННЯ ВИРОБУ 

Порядок підготовки виробу на зберігання та зняття його зі зберігання. УВАГА! Тренажер 
розрахований на постійне використання за призначенням після його збирання. Враховуючи даний факт 

 Найменування К-сть 

 Рама турніка  2 

 Турнік в зборі 1 

 Болт 12х45 4 

 Шайба 12 8 

 Гайка 12 4 

 Ковпачок S19 8 

 Шуруп 8х100 8 

 Дюбель 12х100 8 

 Шайба М8 8 

 Ковпачок S13 8 



не рекомендується тривалий час (більше 30 календарних діб) залишати виріб без використання. 
Поломки виробу викликані тривалим невикористанням виробу, приведення виробу у робочий стан після 
тривалого простою не входить до гарантійного ремонту (обслуговування) виробу. 

У випадку, якщо обставини вимагають тривалого невикористання виробу, рекомендуємо 
дотримуватись наступних умов зберігання (перелік умов зберігання не є вичерпним): 

 розмістити виріб в закритому, теплому, сухому приміщенні, захищеному від дії прямих сонячних 
променів; 

 захистити виріб від дії зовнішніх факторів (пил, бризки води при прибиранні тощо)  

 прийняти всі інші заходи до збереження зовнішнього вигляду та властивостей виробу під час 
зберігання. 

При знятті виробу зі зберігання та початку його експлуатації дотримуйтесь наступних рекомендацій: 

 звільнити виріб від захисних матеріалів (поліетилен, папір тощо); 

 видаліть з поверхні виробу пил та інші забруднення; 

 перевірте надійність з’єднань виробу. 
 

РОЗДІЛ 6. ТРАНСПОРТУВАННЯ ВИРОБУ 
Транспортування виробу здійснюється в розібраному вигляді в картонній упаковці, за винятком 

якщо виріб поставляється вже у зібраному вигляді. Транспортування має здійснюватись таким чином, 
щоб захистити виріб в упаковці від впливу зовнішніх факторів (дощ, сніг, сонячні промені, вода, 
вологість, тощо). 

 
РОЗДІЛ 7. ГАРАНТІЇ ВИРОБНИКА (ПОСТАЧАЛЬНИКА) 

Завод виробник «SiverSport» гарантує Покупцеві збереження всіх якісних показників протягом 12 
місяців з дня продажу, за умови дотримання правил встановлення/експлуатації. 

Виробник (Постачальник) не несе гарантійних зобов’язань у випадках:  

 недотримання вимог та рекомендацій цього документу; 

 неправильного зберігання; 

 зміни конструкції виробу або використання його не за прямим призначенням;  

 розбирання виробу; 

 використання виробу у медичних цілях, комерційних цілях, спортивних залах, клубах 
(професійних та полу професійних) 

 в інших випадках порушення вимог цього документа (або передбачених цим документом чи 
чинним законодавством). 

 

 
У разі поломки виробу покупець має право звернутися до 
безпосередньо продавця виробу із заявою, який повинен 
містити детальний опис ознак, причин поломки, ситуації при 
якій виникла поломка, характер і місце використання виробу, 
а також інформація про дату, місце купівлі виробу, 
паспортних даних покупця, місце його постійного 
проживання, контактного телефону. До заяви додаються чек 
про купівлю товару і паспорт на товар. 
 
З питань гарантійного та післягарантійного 
обслуговування у Вашому регіоні звертайтеся за 
інформацією в торговельну мережу, де було придбано 
виріб або до нашого представника. 
 

 
 

Консультаційна підтримка 
клієнтів за телефоном 

 
+38(098)624-61-00, 
+38(073)624-61-00 

 
E-mail: 

siversport.com.ua@ukr.net 
 

siversport.com.ua 

 
Пакувальник:     _____________ 
Дата:       ___________    20______ р. 
М.П. 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

КЕРІВНИЦТВО  
З ЕКСПЛУАТАЦІЇ 

 
 

 

  
 
 

Турнік професійний настінний  
SW-406 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

siversport.com.ua 
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Талон № 1 на гарантійний ремонт обладнання та інвентарю 

Відправлений 
______________________________________________ 

    (дата відправлення)  

Проданий магазином № 
______________________________________ 

__________________________________________________________
_ 

               (назва) 

Штамп магазину____________________________________________ 
    (особистий підпис) 

Власник та його адреса 
_______________________________________ 

__________________________________________________________
__ 

__________________________________________________________
_ 

                                                (особистий підпис)  

Виконано роботи з усунення несправності: 
__________________________________________________________

_ 
__________________________________________________________

_ 
__________________________________________________________

_ 
Представник _________________ Власник __________________ 
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Талон № 1      на гарантійний ремонт обладнання та інвентарю 
Відправлений 

______________________________________________ 
    (дата відправлення)  

Проданий магазином № 
_______________________________________ 

__________________________________________________________
_ 

               (назва) 

Штамп магазину____________________________________________ 
    (особистий підпис) 

Власник та його адреса 
_______________________________________ 

__________________________________________________________
__ 

__________________________________________________________
_ 

                                                (особистий підпис)  

Виконано роботи з усунення несправності: 
__________________________________________________________

_ 
__________________________________________________________

_ 
__________________________________________________________

_ 
Представник _________________ Власник __________________ 
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Талон № 1 на гарантійний ремонт обладнання та інвентарю 
Відправлений 

______________________________________________ 
    (дата відправлення)  
Проданий магазином № 

______________________________________ 
__________________________________________________________

_ 
               (назва) 
Штамп магазину____________________________________________ 
    (особистий підпис) 
Власник та його адреса 

_______________________________________ 
__________________________________________________________

__ 
__________________________________________________________

_ 
                                                (особистий підпис)  
Виконано роботи з усунення несправності: 
__________________________________________________________

_ 
__________________________________________________________

_ 
__________________________________________________________

_ 
 
Представник _________________ Власник __________________ 

 

 
 


