


ІНТОКСИКАЦІЯ – 
ОСНОВНА ПРИЧИНА 
ПОГІРШЕННЯ СТАНУ 
ЗДОРОВ’Я

ЗОВНІШНІ
забруднене повітря мегаполісів: бензопірени, оксид 
азоту, свинець та його сполуки, формальдегід, аміни, 
важкі метали, стронцій, хлор, бром та їхні сполуки, 
фреони

продукти харчування разом із афлатоксинами 
плісняви, Е-шки, ГМО, трансжири, цукрозамінники 
(ксиліт, сукралоза, аспартам, сахарин), штучні 
барвники та консерванти

синтетичні мийні та косметичні засоби: SLS|SLES, 
триклозан, хлоргексидин, фосфати, парабени, 
фталати, сечовина, штучні відбілювачі, синтетичні 
ароматизатори та барвники

ліки

ВНУТРІШНІ
хімічні сполуки різної природи: продукти 
перетворення амінокислот (фенол, індол, скатол, 
кадаверин тощо), жирів (γ-оксиолійна кислота, 
ацетооцтова кислота, ацетон та ін.) 

активні білки, аденілнуклеотиди, гістамін, серотонін, 
кініни та інші фізіологічно активні речовини, що 
виділяються в значній кількості при ушкодженні клітин 
і тканин 

під час інфекційних захворювань відбувається 
накопичення бактеріальних, вірусних токсинів та інших 
продуктів життєдіяльності мікробів, а також продуктів 
розпаду тканин
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ІНТОКСИКАЦІЯ –  
СИМПТОМИ ТА ОЗНАКИ 
ЗАХВОРЮВАННЯ
СИМПТОМИ ОЗНАКИ ЗАХВОРЮВАННЯ
Загальна слабкість, втома, головний 
біль, апатія, сонливість, відсутність 
апетиту

Синдром хронічної втоми, проблеми зі 
сном, невралгії, остеохондроз шийного 
та грудного відділу хребта, синдром 
замороженого плеча, ліктя

Погіршення когнітивних функцій 
(пам’ять і рефлекси), погіршення зору, 
коливання температури тіла, часті 
епізоди ГРВІ, висипи на тілі,  відсутність 
апетиту, зниження резистентності 
організму, напади задухи, набряки

Алергічні реакції, збільшення аденоїдів, 
тонзиліт, ларингіт, ангіна, астма, 
гіпотиреоз,  імунодефіцитні стани, 
вугрові висипи, авітамінози, артрити, 
аритмія, стенокардія, біль за грудиною

Роздратування, безсоння, відсутність 
апетиту, набряки різних частин тіла, 
скутість у суглобах, тьмяне волосся, 
зміна кольору шкіри обличчя,  відчуття 
гіркоти в роті, печія, постійні закрепи, 
гормональні розлади

Запальні процеси в різних ділянках 
шлунково-кишкового тракту (гастрит, 
дуоденіт,  виразкова хвороба), 
дисбактеріоз слизових оболонок, 
сечокам’яна хвороба, остеоартроз 
тазостегнових і колінних суглобів, 
акне, постакне, екзема, псоріаз, лупа, 
алопеція (облисіння), дисгормональний 
баланс, еректильна дисфункція, 
безпліддя

Зміна температури тіла,  біль у суглобах 
та м’язах, головний біль, мігрень,  
відсутність апетиту, нудота, частий біль 
праворуч під ребрами, закрепи або 
проноси, здуття живота, неприємний 
запах з рота, наліт на язику, коливання 
маси тіла

Стоматит, холецистит, холангіт 
(запалення тканин печінки, жовчного 
міхура),  неінфекційні гепатити, 
жовчно-кам’яна хвороба, панкреатит, 
апендицит, коліт, синдром «дірявого» 
кишечника, дефіцит маси тіла, 
залізодефіцитна анемія, метаболічний 
синдром (ожиріння), підвищений тиск, 
інсулінорезистентність, цукровий 
діабет



НАЗВА  
ФІТОКОМПЛЕКСУ

КІЛЬКІСТЬ  
УПАКОВОК

Брейкблок 2  

Лівсейф 2

Макросорб 1

Клінхелп 1

Хітозан 2  

Multi  bran 1

СКЛАД БОКСУ  
HEALTHY BOX DETOX 
1 МІСЯЦЬ

Ціна: 	 2308 грн
Баллів:	 83 б



СКЛАД БОКСУ  
HEALTHY BOX DETOX 
2 МІСЯЦЬ
НАЗВА  
ФІТОКОМПЛЕКСУ

КІЛЬКІСТЬ  
УПАКОВОК

Макросорб 1

Lym Drain & Detox 1   

Multi  bran 1

Хлорофіл 1 

Фрілайф 2

Ціна: 	 2624 грн
Баллів: 	 80 б



БРЕЙКБЛОК
Фітокомплекс для нормалізації функцій кишеч-
ника та підтримки мікрофлори кишечника. Во-
лодіє пребіотичними властивостями, активізує 
перестальтику, регулює моторику кишечника 
шляхом посилення процесу вироблення шлун-
кового соку й жовчі.

ЛІВСЕЙФ
Фітокомплекс  для нормалізації функцій печінки 
та жовчного міхура. Підсилює детоксикаційну 
функцію печінки, сприяє відновленню тканин 
печінки. Містить велику кількість антиоксидан-
тів, які забезпечують  антизапальну дію віднос-
но органів ШКТ.

МАКРОСОРБ
Сорбент на основі глін: цеоліту та сапоніту. Де-
токсикація та мінералізація організму. Завдяки 
каркасу алюмосилікатів (глин) забезпечує пов-
ноцінну подачу в організм мікро- і макроеле-
ментів і детоксикацію важких металів, отрут, ра-
діонуклідів. Негативно заряджені іони мінералів 
збагачують нас, а шкідливі токсини всмоктують-
ся, потрапляють у пастку і протягом 6-8 годин 
виводяться з організму. Джерело 84 мінералів.

КЛІНХЕЛП
Фітокомплекс для очищення організму від шла-
ків і токсинів. Нормалізує детоксикаційну функ-
цію печінки, нейтралізуює дію алергенів, віру-
сів, бактерій, грибків та їхніх токсинів, очищує 
організм від вільних радикалів. Сприяє зрос-
танню корисної мікрофлори.

ХІТОЗАН+
Природний сорбент із панцира японського 
червоного краба з потужним комплексним де-
токсикувальним ефектом. Знижує рівень ліпідів 
і глюкози в крові. Очищує кишечник від тран-
сжирів, ксенобіотиків (діоксини, ліки, наркотич-
ні речовини, пестициди, мінеральні добрива, 
мийні засоби, радіонукліди, синтетичні барв-
ники), зайвих жовчних кислот і  надлишкового 
холестерину.

ДІЯ ФІТОКОМПЛЕКСІВ



ХЛОРОФІЛ
Потужний антиоксидант, який запобігає 
розвитку канцерогенезу (мутації на 
клітинному рівні). Виводить афлатоксини та 
бензопірени шляхом взаємодії із системою 
детоксикації печінки (ферментна система 
цитохром Р 450). Прискорює очищення 
шкіри обличчя, зони декольте та збільшує 
кількість гіалуронової кислоти в дермі. За 
допомогою атомів кисню має протигрибкову 
й антибактеріальну дію.

MULTI  BRAN
Клітковина, пребіотик для тотального 
очищення кишечника, відновлення корисної 
мікрофлори. Завдяки різноманітному складу 
складних вуглеводів є потужним джерелом 
енергії. Виводить токсини, покращує 
мікробіом.

LYM DRAIN&DETOX 
Лімфодренаж і детоксикація. Фітокомплекси 
для глибокого очищення організму, тонізації 
лімфатичної системи, покращення кровообігу, 
нормалізації кишкової мікрофлори, 
відновлення обміну речовин. 

ФРИЛАЙФ
Комплекс природних антиоксидантів, які 
захищають тканини організму на клітинному 
рівні від пошкоджень вільними радикалами 
та  токсинами, забезпечують надійний 
антимутагенний  захист на клітинному рівні, 
стимулюють регенераційні процеси та 
сприяють омолодженню.

ДІЯ ФІТОКОМПЛЕКСІВ



ВЖИВАННЯ 
ФІТОКОМПЛЕКСІВ:

ПЕРШИЙ МІСЯЦЬ –  
Клінхелп,  Брейкблок,  Лівсейф,  Хітозан, MULTI BRAN, Макросорб

Спосіб застосування:
•	Детоксикувальний сорбент Хітозан+ вживати вранці протягом одного 

місяця по 2 капсули за 40 хвилин до їди, запиваючи великою кількістю 
води.

•	Фітокомплекси Брейкблок і Лівсейф вживати по 1 капсулі  
2 рази на день вранці та ввечері за 15 хвилин до їди, запиваючи водою.

•	Фітокомплекс Клінхелп вживати по 1капсулі один раз в день вранці, разом 
з іншими фітокомплексами, за 15 хвилин до їди, запиваючи водою.

•	MULTI BRAN - вживати між обідом і вечерею по 1 ст.л., заливши 200 мл 
теплої води, перемішати і залишити на кілька хвилин для охолодження. 
Вийде напій, схожий на кисіль.

•	Макрособр – увечері перед сном 3 г (1 ч.л.) сухого порошку розчинити в 
200 мл теплої води, перемішати і випити.

ДРУГИЙ МІСЯЦЬ –   
Хлорофіл, Фрілайф, LYM DRAIN&DETOX, MULTI BRAN, Макросорб

Спосіб застосування:
•	Хлорофіл – вживати 1 раз в день до їжи, можна разом вживати з LYM 

DRAIN&DETOX і Фрілайф у першій половині дня. Розчинити 55 крапель 
(1,67 мл) в половині склянки води, перемішати й випити. Фітокапсули LYM 
DRAIN&DETOX і Фрілайф  вживати по 1 капсулі 2 рази на день до їди, 
запиваючи водою.

•	MULTI BRAN - вживати між обідом і вечерею по 1 ст.л., заливши 200 мл 
теплої води, перемішати і залишити на кілька хвилин для охолодження. 
Вийде напій, схожий на кисіль.

•	Макросорб – вживати в ранці за 40 хв перед їдой 3 г (1 ч.л.) сухого 
порошку розчинити в 200 мл теплої води, перемішати і випити.

Важливо пам’ятати про щоденну підтримку водного балансу з розрахунку  
30 мл на кожен кілограм маси тіла людини.



ДЯКУЄМО  
ЗА УВАГУ!


