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Tama asennus- ja kdyttéohje on tarkoitettu saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkilolle
seka kiukaan sahkdasennuksesta vastaavalle
sahkodasentajalle. Kun kiuas on asennettu,
luovutetaan nama asennus- ja kdyttoohjeet saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkildlle.
Lue kayttéohjeet huolellisesti ennen kayttéonottoa.

Kiuas on tarkoitettu lammittdamaan saunahuone
saunomislampoétilaan. Muuhun tarkoitukseen kaytto
on kielletty.

Parhaat onnittelut hyvasta kiuasvalinnastanne!

Takuu:

o Perhekdytdssa kiukaiden ja ohjauslaitteiden
takuuaika on kaksi (2) vuotta.

¢ Yhteisokaytossa kiukaiden ja ohjauslaitteiden
takuuaika on yksi (1) vuosi.

o Takuu ei kata ohjeiden vastaisen asennuksen,
kayton tai yllapidon aiheuttamia vikoja.

o Takuu ei ole voimassa, jos kiukaassa kaytetaan
muita kuin valmistajan suosittelemia kiuaskivia.

Harvian sahkokiukailla on kotikdaytdossa kahden
vuoden takuu. Rekister6imalla kiukaasi osoitteessa
www.harvia.fi saat yhden vuoden lisatakuun.

Lisdtakuun myodntamiseksi on E |
kiuas rekisterditdva kolmen
kuukauden sisélla ostopaivasta!
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Monterings- och bruksanvisningarna ar avsedda for
bastuns agare eller den som ansvarar for skotseln
av bastun samt for den elmont6ér som ansvarar for
elinstallationerna. Nar bastuaggregatet monterats,
skall montéren overlata dessa anvisningar till
bastuns agare eller till den som ansvarar for skdtseln
av bastun. Studera bruksanvisningarna noggrant
innan aggregatet tas i bruk.

Aggregatet ar avsedd for att varma upp bastun till
lamplig bastubadstemperatur. Annan anvandning av
aggregatet ar forbjuden.

Vara basta gratulationer till ett gott val av
bastuaggregat!

Garanti:

o Garantitiden for de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvands i familjebastur
ar tva (2) ar.

o Garantitiden fér de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvands i bastur i
flerfamiljshus &r ett (1) ar.

o Garantin tacker inte fel som uppstatt pa grund
av installation, anvéndning eller underhall som
strider mot anvisningarna.

o Garantin tacker inte fel som fororsakas
av att andra bastustenar dn sadana som
rekommenderats av tillverkaren anvants.
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These instructions for installation and use are
intended for the owner or the person in charge of
the sauna, as well as for the electrician in charge
of the electrical installation of the heater. After
completing the installation, the person in charge
of the installation should give these instructions to
the owner of the sauna or to the person in charge
of its operation. Please read the instructions for use
carefully before using the heater.

The heater is designed for the heating of a sauna
room to bathing temperature. It is not to be used
for any other purpose.

Congratulations on your choice!

Guarantee:

o The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by families is two (2)
years.

o The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by building residents
is one (1) year.

« The guarantee does not cover any faults
resulting from failure to comply with
installation, use or maintenance instructions.

e The guarantee does not cover any faults
resulting from the use of stones not
recommended by the heater manufacturer.
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Diese Montage- und Gebrauchsanleitung richtet
sich an den Besitzer der Sauna oder an die fiir die
Pflege der Sauna verantwortliche Person, sowie an
den fiir die Montage des Saunaofens zustdndigen
Elektromonteur. Wenn der Saunaofen montiert ist,
wird diese Montage- und Gebrauchsanleitung an den
Besitzer der Sauna oder die fiir die Pflege der Sauna
verantwortliche Person libergeben. Lesen Sie vor
Inbetriebnahme des Ofens die Bedienungsanleitung
sorgfaltig durch.

Der Ofen dient zum Erwarmen von Saunakabinen
auf Saunatemperatur. Die Verwendung zu anderen
Zwecken ist verboten.

Wir begliickwiinschen Sie zu lhrer guten Wahl!

Garantie:

o Die Garantiezeit fiir in Familiensaunen
verwendete Saunadéfen und Steuergeréte
betrégt zwei (2) Jahre.

o Die Garantiezeit fiir Saunaéfen und
Steuergerate, die in 6ffentlichen Saunen in
Privatgebduden verwendet werden, betréagt ein
(1) Jahr.

o Die Garantie deckt keine Defekte ab, die
durch fehlerhafte Installation und Verwendung
oder Missachtung der Wartungsanweisungen
entstanden sind.

o Die Garantie kommt nicht fiir Schaden auf,
die durch Verwendung anderer als vom Werk
empfohlener Saunaofensteine entstehen.
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J.aHHas UHCTPYKLMUUSA NO YCTAHOBKE M 3KCNJyaTauum
npepHasHavyeHa pAAA Bnagenbua cayHbl nubo
OTBETCTBEHHOrO 3a Hee LA, a TakKXXe A dNeKTPUKa,
OCYLLeCTBAAIOLLEro nogksiloyeHne KameHku. Mocne
3aBeplLUeHUA YCTAHOBKM 3Ta MHCTPYKUMUA OOJKHA
ObITb NepepaHa BRagesnbuy CayHbl WU Nuuy,
OTBETCTBEHHOMY 3a ee 3KCrJlyaTauuio. TwaTtenbHo
M3y4YuTe MHCTPYKLMIO NO 3KCRJlyaTauum nepen Tem,
KaK noJib30BaTbCsi KaMEeHKOM.

KameHka pa3paboTaHa pns Harpeea NapuJikKu cayHbl
[0 HeoOXxopMMOW ANs napeHus TemnepaTypbl. Ee
3anpeLyaeTcs UCMOJb30BaTh B JIIOOLIX APYrUX Lensx.

Bnaropgapum Bac 3a BbIOOp Hawen KaMeHKu!

FapaHTus:

o TapaHTUHHBLIA CPOK A1 KAMEHOK U NYyJIbTOB
ynpasJieHUs, MCNOJIb3yEMbIX B J,OMaLLHUX
(6bITOBBIX) cayHax - 12 MecsueB.

o TapaHTUHHBLIA CPOK AN KAMEHOK U NYJIbTOB
ynpaB/iieHUs,, UCMOJIb3yeMbiX B 00OLLLeCTBEHHbIX
(koMMepuyeckux) cayHax - 3 Mecsaua.

o TlapaHTuA He pacnpocTpaHAeTCcA Ha
HencnpaBHOCTH, Bbi3BaHHble HapyLUeHneM
MHCTPYKLMY MO YCTAHOBKE U 3KCNJlyaTaLum.

o [TlapaHTMs He pacnpocTpaHsieTcs Ha
HeucnpaBHOCTH, Bbi3BaHHbIE UCNOJIb30BaHMEM
KaMHeM, He OTBEYaIOLWUX PeKOMeHAaLusaM
U3roTOBUTENI KAMEHKMU.

Ol JIABJIEHUE

1. MHCTPYKLUA MO SKCMIYATALUUNMUN .....cceviveinnrnnnnnnsnnnnns 30
1.1, YKNAAK KAMHEW c..eevveiiisiie ittt
1.1.1. 3aMEHA KAMHEM ...ecivireiiieeciie et e et
1.2. HarpeB napwibHW ...............
1.3. icnonib30BaHne KaMeHKM ... .
1.3.1. BKJTIOYEHNE KAMEHKW .. .eveeiiiiiiiieeiiic st
1.3.2. YcTaHOBKa BpeMeH 3afepXXKu BKII0YeHNS

(OTNOXKEHHOE BKITIOUEHUE) .ot tvvvreveeeeee e e e 32
1.3.3. BbIKJIIOYEHNE KAMEHKM ..o 32
1.3.4. YcTaHOBKa TeMnepaTypbl. .32
1.4.T1ap B CAYHE wvvvvvvveeiiieeeiieains .33
1.5. PyKOBOLCTBa K NapeHuio .... .33
1.6. Mepbl NPefo0CTOPOXKHOCTH..... .33
1.6.1. YcnoBHble 0603HayYeHns .34
1.7. BO3MOXHbIE HENUCTIPABHOCTM .eeeviiiiiiieeiniiiiieesiiineeesniiinneeens 34
1.8. FapaHTUA, CPOK CITYIKOBI ...cvvireeiiiiiiiiiiiieiceeeee 35
1.8.1. FapaHTus .
1.8.2. CPOK CITYMKOBI ..o 35
2. MAPUJIBHSA ....cciiiiiiiiis s s s s snasannnans 36

2.1. YCTPOWCTBO NOMELLEHUS CayHbl....

2.1.1. TTIOTEMHEHUNE CTEH CAYHDI .vvveeiiieeiieesireeeiee e
2.2. BEHTUAALNA MOMELLUEHNSA CAYHDBL. vvvivveeiiieiirieiireeeineeninens
2.3. MOLWHOCTb KaMeHKM .
2.4, TUTUEHA CAYHDI wvvivvvieiiiiiiiiiie st e eiee sttt

3. MHCTPYKLLUSA MO YCTAHOBKE ......cccimiimniininmninnninnisnnnnnns 38
3.1. NEPEA YCTAHOBKOM ...vvevveiriesieeiieaiie e sieesiee st siee e i 38
3.2. Pacnono)xeHme KameHKM 1 6e3onacHble pacCToSHUS. ... 38
3.3, DNEKTPOMOHTAMK .vveenviieiirieaieeeeiieeanre e ee e e e 38

3.3.1. ConpoTuBneHne N3019LUN SINEKTPOKAMEHKM .. .40
3.4. YCTAHOBKA KAMEHKMW.....ceiviiiiiieiiie it .40

3.5. COPOC 3aLUMTBI OT MEPETPEBA .vvvrrveirreereesrresrresreesiaesinesieens 41

4. 3ANACHDBIE HACTU ..oovieiiiiisnimnns s s nnans 43

@

K&aesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on mdeldud
sauna omanikule voi hooldajale, samuti kerise
paigaldamise eest vastutavale elektrikule. Peale
kerise paigaldamist tuleb juhend iile anda omanikule
vOi hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt
kasutusjuhistega.

Keris on moeldud saunade soojendamiseks
leilitemperatuurini. Kasutamine muuks otstarbeks
on keelatud.

Onnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel lihistusaunas iiks (1) aasta.

o Garantii ei kata rikkeid, mille p&hjuseks
on paigaldus-, kasutus- vdi hooldusjuhiste
mittejargimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on pohjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.
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1. KAYTTOOHJE

1.1. Kiuaskivien latominen
Kiuaskivien latomisella on suuri vaikutus seka kiu-
kaan turvallisuuteen etta |6ylyominaisuuksiin.

Tarkeaa tietoa kiuaskivista:

e Sopiva kivikoko on halkaisijaltaan 5-10 cm.

o Kayta vain kiuaskiviksi tarkoitettuja lohkopintai-
sia kivia. Sopivia kivimateriaaleja ovat perido-
tiitti, oliviinidiabaasi ja oliviini.

o Keraamisten "kivien” ja pehmeiden vuolukivi-
en kayttd on kielletty. Ne eivat sido riittavasti
[@ampo6a kiuasta lammitettdessa. Tama saattaa
johtaa vastusten rikkoutumiseen.

¢ Huuhdo kiuaskivet kivipdlysta ennen kiukaa-
seen latomista.

Huomioi kivia latoessasi:

o Tavoitteena on latoa terasristikkoa vasten
mahdollisimman tiivis kivikerros ja latoa muut
kivet valjasti. Tiivis kerros estaa suoraa lam-
posateilya ylikuumentamasta kiukaan ymparilla
olevia materiaaleja. Kiinnita erityisesti huomiota
niihin kulmiin, joissa vastukset ovat lahimpana
kehikkoa. Keskella olevien kivien valja ladonta
paastaa ilman virtaamaan kiukaan lapi, jolloin
sauna ja kiuaskivet lampenevat hyvin.

o Ala pudota kivia kivitilaan.

o Ala kiilaa kivia tiukasti vastusten valiin.

o Lado kivet siten, ettd niiden paino on toisten
kivien, ei vastusten varassa.

e Tue vastukset kivilla siten, ettd ne pysyvat
pystysuorassa kiukaaseen nahden.

o Ala tee kivista kekoa kiukaan paalle.

o Kiukaan kivitilaan tai laheisyyteen ei saa lait-
taa mitaan sellaisia esineita tai laitteita, jotka
muuttavat kiukaan lapi virtaavan ilman maaraa
tai suuntaa.

Paljaana hehkuva vastus voi kuumentaa kiu-

kaan suojaetaisyyksien ulkopuolellakin olevat
materiaalit vaarallisen kuumiksi. Tarkista, ettei vas-
tuksia nady kivien takaa.

1. BRUKSANVISNING

1.1. Stapling av bastustenar
Bastustenarnas stapling har stor inverkan pa bade
bastuaggregatets sakerhet och badegenskaper.

Viktig information om bastustenar:

o Stenarna bor ha en diameter pad 5-10 cm.

e Anvand bara kantiga bastustenar med brutna ytor
som ar avsedda att anvandas i ett aggregat. Peri-
dotit, olivindolerit and olivin ar lampliga stentyper.

e Varken latta pordsa “stenar” av keramiska
material eller mjuka téljstenar b6r anvandas i
aggregatet. Sddana stenar absorberar inte till-
rackligt mycket varme nar de varms upp. Detta
kan goéra att varmeelementen skadas.

o Tvitta av damm fran bastustenarna innan de
staplas i aggregatet.

Observera foljande nar du staplar stenarna:

o Malsattningen ar att stapla ett sa tatt stenlager
som mojligt mot ytterhéljet och stapla de 6v-
riga stenarna glest. Det tata lagret forhindrar
att direkt varmestrélning dverhettar material
som finns omkring aggregatet. Observera detta
framforallt i hornorna dar varmelementen dr som
narmast ytterholjet. Nar stenarna i mitten stap-
las glest kan luft cirkulera genom aggregatet,
vilket gor att bastun och bastustenarna varms
upp val.

o L&t inte stenarna falla ner i stenutrymmet.

¢ Kila inte in stenar mellan varmeelementen.

o Stapla bastustenarna s& att de stddjer varandra
och deras vikt inte upptas av varmeelementen.

o Stéd varmeelementen med stenar sa att de
hélls vertikala mot aggregatet.

o Stapla inte stenarna i en hog pé aggregatet.

o Det ar forbjudet att i aggregatets stenutrymme
eller dess néarhet placera féremal eller anord-
ningar som andrar mangden luft som passerar
genom aggregatet eller andrar luftens riktning.

Ett frilagt varmeelement kan utgora en fara

for brannbara material dven utanfor sdkerhets-
avstanden. Kontrollera att inga vdrmeelement syns
bakom stenarna.
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1.1.1. Yllapito
Voimakkaan [&mmadnvaihtelun vuoksi kiuaskivet ra-
pautuvat ja murenevat kayton aikana.

Lado kivet uudelleen vahintaan kerran vuodessa,
kovassa kaytdossa useammin. Poista samalla kiviti-
laan kertynyt kivijate ja vaihda rikkoutuneet kivet.
Nain varmistat, etta kiukaan lI6ylyominaisuudet sai-
lyvat eika ylikuumenemisen vaaraa synny.

Tarkkaile erityisesti kivien painumista kiviti-

lassa. Huolehdi, ettei vastuksia tule ajan mit-
taan nakyviin. Kivien painuminen on nopeinta noin
kahden kuukauden aikana kayttéonotosta.

1.2. Saunahuoneen lammittaminen

Kiuas ja kivet tuottavat ensimmaisella kayttdkerralla
hajuja, joiden poistamiseksi on jarjestettdva sauna-
huoneeseen hyva tuuletus.

Jos kiuas on teholtaan sopiva saunahuoneeseen,
hyvin lampderistetty saunahuone lampenee kayt-
tékuntoon noin tunnissa (>2.3.). Kiuaskivet kuu-
menevat yleensa samassa ajassa kuin saunahuo-
nekin. Sopiva lampdtila saunahuoneessa on noin
60-75 °C.

1.3. Kiukaan kaytto
Tarkista aina ennen kiukaan paallekytkentaa,
ettei kiukaan paalla tai lahietaisyydella ole mi-
taan tavaroita. > 1.6. “Varoituksia”.

e Kiuasmallit TRC70 ja TRC90 on varustettu
kellokytkimella ja termostaatilla. Kellokytkimella
valitaan kiukaan paalldoloaika ja termostaatilla
asetetaan sopiva lampétila. »1.3.1.-1.3.4.

SV

1.1.1. Underhall
Till f6ljd av de kraftiga temperaturvéxlingarna vittrar
bastustenarna sonder under anvandning.

Stenarna bor staplas om pa nytt minst en gang per
ar, vid flitigt bruk nagot oftare. Avlagsna samtidigt
skréap och smulor i botten av aggregatet och byt ut
stenar vid behov. P& det har sattet sakerstéller du att
aggregatets badegenskaper bibehalls och att ingen
risk for 6verhettning uppstar.

Observera framforallt stenarnas placering inn-

anfér aggregatet. Se alltid till att varmeele-
menten inte syns bakom stenarna. Stenarnas in-
sjunkning ar snabbast under cirka tva manader efter
ibruktagandet.

1.2. Uppvarmning av bastu

Férsta gdngen aggregatet och stenarna varms upp
avger de lukter som bdér avldgsnas genom god ven-
tilation.

Om aggregatets effekt ar lamplig for bastun, varms
en valisolerad bastu upp pé ca 1 timme (>2.3.). Nar
bastun &r varm &r ocksa bastustenarna i regel sé
varma att man kan kasta bad. Lamplig temperatur i
bastun ar ca 60-75 °C.

1.3. Anvédndning av aggregatet
Kontrollera alltid att inga saker finns pa eller i
narheten av aggregatet fore aggregatet kopp-
las pa. >1.6. “Varningar”.

o Aggregatmodellerna TRC70 och TRC90 har
utrustats med tidstromstallare och termostat.
Tidstromstallaren anvands for att valja den tid ag-
gregatet ska vara paslagen och med termostaten
stalls ratt temperatur in. »>1.3.1.-1.3.4.
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Kuva 2. Kellokytkimen séédin
Bild 2. Tidstromstéllarens reglage

1.3.1. Kiuas paalle heti
'\ Kierra kellokytkimen saadin toiminta-alu-
eelle (asteikko A kuvassa 2, 0—4 tuntia).
@ Kiuas alkaa lammeta heti.

1.3.2. Esivalinta-aika (ajastettu kaynnistys)
. Kierra kellokytkimen séaadin esivalinta-alu-
eelle (asteikko B kuvassa 2, 0-8 tuntia).
Kiuas alkaa lammeta, kun kellokoneisto on
kiertdnyt saatimen takaisin toiminta-alu-
eelle. Paalldoloaika on talléin noin nelja
tuntia.

Kuva 3. Termostaatin sédéadin
Bild 3. Termostatens reglage

1.3.1. Bastuaggregatet pa genast
'\ Vrid tidstromstallarens reglage till verk-

samhetsomradet (skala A pé bild 2, 0-4
timmar). Aggregatet borjar genast varmas
upp.

1.3.2. Forinstalld tid (tidsbestamd uppvarmning)

. Vrid tidstromstallarens reglage till forvals-
omréadet (skala B pa bild 2, 0-8 timmar).
Aggregatet borjar varmas upp nar urver-

ket vridit tillbaka reglaget till verksamhets-

omréadet. Aggregatet &r da paslagen cirka
fyra timmar.
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Esimerkki: Haluat l&dhted kolme tuntia kestévélle k&-
velylenkille ja saunoa heti palattuasi. Kierra kellokyt-
kimen sdédin esivalinta-alueelle kohtaan 2.

Kello kdynnistyy. Kahden tunnin kuluttua kiuas
alkaa ldmmeté. Koska saunan ldmpenemisaika on
noin yksi tunti, sauna on lammin noin kolmen tunnin
kuluttua eli juuri silloin, kun palaat lenkilta.

1.3.3. Kiuas pois paalta
"\ Kiuas kytkeytyy pois paalta, kun kelloko-
neisto on kiertdnyt kellokytkimen saati-
@ men takaisin O-kohtaan. Voit kytkea kiu-
kaan pois paaltd milloin tahansa kierta-
malla saatimen kasin O-kohtaan.

Kytke kiuas pois paalta, kun saunominen on paat-
tynyt. Joskus saattaa olla kuitenkin tarpeellista jat-
taa kiuas hetkeksi paalle, jotta saunan puurakenteet
kuivuisivat nopeammin.

Tarkista, ettd kiuas on varmasti kytkeytynyt
pois paalta ja lopettanut lammittamisen, kun
paalldoloaika on kulunut loppuun.

1.3.4. Lampétilan sdataminen

Termostaatin (kuva 3) tehtava on pitda saunan lam-
poétila halutulla tasolla. Itsellesi sopivan asetuksen
I6ydat kokeilemalla.

Aloita kokeilu sdédtéalueen maksimiasennosta. Jos
ldmpdtila nousee saunomisen aikana liian korkeaksi,
kierrd saadintd hieman vastapéaivdén. Huomaa, ettd
pienikin muutos sdatdoalueen maksimipdéssa aiheut-
taa tuntuvan lampdtilamuutoksen saunahuoneessa.

1.4. Loylynheitto

Saunan ilma kuivuu, kun saunaa lammitetdan. Ta-
man vuoksi on tarpeen lisata ilmankosteutta heitta-
malla vetta kiukaan kiville. Jokainen ihminen kokee
lammon ja kosteuden vaikutuksen omalla tavallaan
— kokeilemalla 16ydat itsellesi sopivan lampdtilan ja
ilmankosteuden.

Voit saadella I6ylya pehmeasta kipakammaksi
kohdistamalla 16ylynheitto joko kiukaan kylkeen tai
suoraan kivien péaalle.

Kayta loylykauhaa, jonka tilavuus on korkein-

taan 0,2 litraa. Jos kiukaalle heitetaan tai kaa-
detaan kerralla liikaa vetta, sité saattaa roiskua kie-
huvan kuumana kylpijéiden péaélle. Ala heita lIoylya
silloin, kun joku on kiukaan ldheisyydessa, koska
kuuma vesihdyry voi aiheuttaa palovammoja.

Loylyvetena tulee kayttaa vetta, joka tayttaa talo-
usveden laatuvaatimukset (taulukko 1). Loylyvedessa
voi kayttaa ainoastaan loylyveteen tarkoitettuja hajus-
teita. Noudata hajusteen mukana toimitettuja ohjeita.

1.5. Saunomisohjeita

o Aloita saunominen peseytymalla.

e Istu l6ylyssa niin kauan, kuin tuntuu mukavalta.

¢ Unohda kiire ja rentoudu.

e Hyviin saunatapoihin kuuluu, ettd huomioit
muut saunojat hairitsematta heitéd aanekkaalla
kaytoksellasi.

o Ala aja muita lauteilta liiallisella 16ylynheitolla.

o Jaahdyta eli vilvoittele ihoasi. Jos olet terve,
voit nauttia vilvoittelun yhteydessa uimisesta.

e Peseydy saunomisen lopuksi.

e Lepaile ja anna olosi tasaantua. Nauti neste-
tasapainon palauttamiseksi raikasta juomaa.

SV

Exempel: Du vill ga pa en tre timmar lang promenad
och bada bastu genast ndr du kommer hem. Vrid
tidstrémstéllarens reglage till 2 i férvalsomradet.

Klockan startar. Efter tva timmar bérjar aggrega-
tet varmas upp. Eftersom det tar cirka en timme
att vdrma upp bastun, &r bastun varm efter cirka
tre timmar, d.v.s. just nédr du kommer hem fran din
promenad.

1.3.3. Bastuaggregatet av
-'\ Aggregatet stangs av nar urverket vridit
tidstromstallarens reglage tillbaka till O.
@ Du kan stanga av aggregatet nar som
helst genom att manuellt vrida reglaget
till O.

Stédng av aggregatet nar bastubadet avslutats.
Ibland kan det dock vara nédvandigt att lata aggre-
gatet vara péaslagen en stund, s att bastuns trakon-
struktioner torkar snabbare.

Kontrollera att aggregatet sakert stangts av
och att uppvarmningen upphort nar den in-
stillda tiden gatt ut.

1.3.4. Justering av temperatur

Termostatens (bild 3) uppgift &r att hélla bastuns
temperatur pa dnskad niva. Du hittar den instéllning
som passar dig genom att préva dig fram.

Inled férséket i justeringsomradets maximiposition.
Om temperaturen blir for hog under bastubadet, vrid
reglaget en aning motsols. Observera att ocksa en
liten &ndring i justeringsomradets maximiénde leder
till en méarkbar temperaturféréndring i bastun.

1.4. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare nar den varms upp. For
att uppna lamplig luftfuktighet &r det nodvandigt
att kasta bad p& de heta stenarna. Varje manniska
upplever varme och fuktighet pa olika satt — genom
att préva dig fram hittar du en temperatur och luft-
fuktighet som passar dig.

Du kan gora badet mjukare eller haftigare genom
att slé pa vattnet antingen pa aggregatets framsida
eller direkt pé stenarna.

Badskopan skall rymma hogst 0,2 |. Kasta
eller hall inte mer dn s& at gangen, eftersom
hett vatten dé kan stianka upp pa badarna. Kasta
inte heller bad nar nagon &r i ndrheten av aggregatet,
eftersom den heta angan kan orsaka brannskador.

Vattnet som kastas pa bastustenarna skall uppfylla
kvalitetskraven pa bruksvatten (tabell 1). Endast
doftamnen som &r avsedda f6ér bastubadvatten far
anvandas. Folj férpackningens anvisningar.

1.5. Badanvisningar

e Borja bastubadandet med att tvatta dig.

o Sitt i bastun sa lange det kdnns behagligt.

e Glom all jakt och koppla av.

e Det hor till god bastused att ta hansyn till andra
badare, t.ex. genom att undvika hégljutt och
stérande beteende.

e Kor inte bort andra badare genom att kasta
alltfér mycket bad.

o Svalka dig emellanat i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppvarmd. Om du ar frisk
kan du svalka kroppen genom att simma.

e Avsluta bastubadandet med att tvatta dig.
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Veden ominaisuus Vaikutukset Suositus
Vattenegenskap Effekt Rekommendation
Humuspitoisuus Vari, maku, saostumat <12 mg/l
Humuskoncentration Farg, smak, utfallningar

Rautapitoisuus Vari, haju, maku, saostumat <0,2 mg/l

Jarnkoncentration

Farg, lukt, smak, utfallningar

Kovuus: tarkeimmat aineet mangaani (Mn) ja kalkki
eli kalsium (Ca)

Hérdhet: de viktigaste &mnena &r mangan (Mn) och
kalk, dvs. kalcium (Ca)

Saostumat
Utfallningar

Mn: <0,05 mg/I
Ca: <100 mg/l

Klooripitoinen vesi
Klorerat vatten

Terveysriski
Halsorisk

Kaytto kielletty
Forbjudet att anvanda

Merivesi
Havsvatten

Nopea korroosio
Snabb korrosion

Kaytto kielletty
Forbjudet att anvanda

Taulukko 1. Veden laatuvaatimukset
Tabell 1.  Krav pa vattenkvaliteten

1.6. Varoituksia

« Pitkaaikainen oleskelu kuumassa saunassa
nostaa kehon lampdtilaa, mika saattaa olla
vaarallista.

e Varo kuumaa kiuasta. Kiukaan kivet ja metalli-
osat kuumenevat ihoa polttaviksi.

» Esté lasten paasy kiukaan laheisyyteen.

o Ala jata lapsia, liikuntarajoitteisia, sairaita tai
heikkokuntoisia saunomaan ilman valvontaa.

« Selvitd saunomiseen liittyvat terveydelliset
rajoitteet laakarin kanssa.

+ Keskustele neuvolassa pienten lasten saunotta-
misesta.

o Liiku saunassa varovasti, koska lauteet ja lattiat
saattavat olla liukkaita.

¢ Alada mene kuumaan saunaan huumaavien ainei-
den (alkoholi, ladkkeet, huumeet ym.) vaikutuk-
sen alaisena.

e Ala nuku lammitetyssa saunassa.

¢ Meri- ja kostea ilmasto saattavat syovyttaa
kiukaan metallipintoja.

« Ala kayta saunaa vaatteiden tai pyykkien kuiva-
ushuoneena palovaaran vuoksi. Sahkdélaitteet-
kin saattavat vioittua runsaasta kosteudesta.

1.6.1. Symbolien selitykset

|@| Lue kayttdohje.
Ei saa peittaa.

1.7. Vianetsinta
Kaikki huoltotoimet on annettava koulutetun
sdhkoalan ammattilaisen tehtaviksi.

Kiuas ei lampene.

o Tarkista, ettad kiukaan sulakkeet sahkdtaulussa
ovat ehjat.

o Tarkista, ettéd kiukaan liitantakaapeli on kytket-
ty (>3.4.).

o Aseta kellokytkimen sdadin toiminta-alueelle (>
1.3.1.).

o S&ada lampotila korkeammaksi (>1.3.4.).

o Vila och Iat kroppen aterhamta sig och aterfa
normal temperatur. Drick nagot frascht och
laskande for att aterstalla vatskebalansen.

1.6. Varningar

o Langvarigt badande i en het bastu hojer kropps-
temperaturen och kan vara farligt.

e Se upp for aggregatet nar det ar uppvarmt —
bastustenarna och ytterholjet kan orsaka brand-
skador pa huden.

o Lat inte barn komma nira bastuaggregatet.

o Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med
svag hélsa far inte lamnas ensamma i bastun.

o Eventuella begrédnsningar i samband med bastu-
bad bér utredas i samrad med lékare.

e Smabarns bastubadande bor diskuteras med
maodraradgivningen.

o Ror dig mycket forsiktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.

o Gainte in i en het bastu om du ar paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger o.d.).

¢ Sov inte i en uppvarmd bastu.

o Havsluft och fuktig luft i allmanhet kan orsaka
korrosion pa aggregatets metallytor.

e Anvand inte bastun som torkrum fér tvatt — det
medfor brandfara! Elinstallationerna kan dess-
utom ta skada av riklig fukt.

1.6.1. Symbolernas betydelse

|M| Las bruksanvisningen.
Far ej tackas.

1.7. Fels6kning
Allt servicearbete maste lamnas till professio-
nell underhallspersonal.

Aggregatet varms inte upp.

o Kontrollera att aggregatets sakringar i elskapet
ar hela.

o Kontrollera att aggregatets anslutningskabel har
kopplats (>3.4.).

o Vrid tidstromstallarens reglage till verksamhets-
omrédet (>1.3.1.).

e HOj temperaturen (>1.3.4.).
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o Tarkista, ettei ylikuumenemissuoja ole lauen-
nut. Talléin kello toimii, mutta kiuas ei lampe-
ne. (>3.5.)

¢ TRC9O0: Tarkista, etta kontaktori toimii. Kontak-
torin kytkenta-aanen pitaisi kuulua, kun kello-
kytkimen saadin asetetaan toiminta-alueelle (>
1.3.1.).

Saunahuone lampenee hitaasti. Kiukaalle heitetty

vesi jaahdyttaa kivet nopeasti.

e Tarkista, ettd kiukaan sulakkeet sdhkotaulussa
ovat ehjat.

e Tarkista, ettd kaikki vastukset hehkuvat kun
kiuas on paalla.

e Saada lampotila korkeammaksi (>1.3.4.).

o Tarkista, ettei kiukaan teho ole liian pieni
(>2.3.).

e Tarkista kiuaskivet (>1.1.). Liian tihea ladonta,
kivien painuminen ajan mittaan tai vaaranlaiset
kiuaskivet voivat estaa ilmankierron kiukaassa,
mika puolestaan heikentaa lammitystehoa.

o Tarkista, ettd saunahuoneen ilmanvaihto on
jarjestetty oikein (>2.2.).

Saunahuone lampenee nopeasti, mutta kivet eivat

ehdi lammeta. Kiukaalle heitetty vesi ei hoyrysty,

vaan valuu kivitilan lapi.

o S3aada lampotila matalammaksi.

e« Tarkista, ettei kiukaan teho ole liian suuri
(»>2.3.).

e Tarkista, ettd saunahuoneen ilmanvaihto on
jarjestetty oikein (>2.2.).

Paneeli tai muu materiaali kiukaan ldahella tummuu

nopeasti.

o Tarkista, ettad suojaetaisyysvaatimukset taytty-
vat (>3.1.).

o Tarkista kiuaskivet (>1.1.). Liian tihea ladonta,
kivien painuminen ajan mittaan tai vaaranlaiset
kiuaskivet voivat estda ilmankierron kiukaassa,
mika voi johtaa rakenteiden ylikuumenemiseen.

o Tarkista, ettei vastuksia nay kivien takaa. Jos
nakyy, lado kivet uudelleen ja huolehdi, etta
vastukset peittyvat kokonaan (>1.1.).

o Katso myo6s kohta 2.1.1.

Kiuas tuottaa hajua.

« Katso kohta 1.2.

¢ Kuuma kiuas saattaa korostaa ilmaan sekoittu-
neita hajuja, jotka eivat kuitenkaan ole peraisin
saunasta tai kiukaasta. Esimerkkeja: maalit,
liimat, lammityso6ljy, mausteet.

Kiukaasta kuuluu aanta.

o Kellokytkin on mekaaninen laite ja siitd kuuluu
tikittava aani, kun se toimii normaalisti. Jos
tikitys kuuluu vaikkei kiuas ole paalla, tarkista
kellokytkimen kytkennat.

e Satunnaiset pamaukset johtuvat yleensa kivis-
ta, jotka halkeavat kuumuudessa.

¢ Kiukaan osien lampdlaajeneminen saattaa aihe-
uttaa danta kiukaan lammetessa.
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o Kontrollera att inte éverhettningsskyddet
utlésts. D& fungerar klockan, men aggregatet
varms inte upp. (>3.5.)

e« TRC90: Kontrollera att kontaktorn fungerar. En
kopplingssignal ska héras fr&n kontaktorn nar
tidstromstallarens reglage placeras inom verk-
samhetsomradet (>1.3.1.).

Bastun varms upp langsamt. Det vatten som

slangs pa aggregatet kyler ner stenarna snabbt.

o Kontrollera att aggregatets sakringar i elsképet
ar hela.

o Kontrollera att alla varmeelement gléder nar ag-
gregatet ar pa.

e HOj temperaturen (>1.3.4.).

o Kontrollera att inte aggregatets effekt &r for lag
»2.3.).

e Kontrollera bastustenarna (>1.1.). Om stenarna
staplats for tatt, sjunker ner med tiden eller
fel typ av bastustenar har anvants, kan detta
forhindra luftcirkulationen i aggregatet, vilket
forsamrar uppvarmningseffekten.

o Kontrollera att bastuns luftcirkulation ordnats
pé ratt satt (>2.2.).

Bastun varms upp snabbt, men stenarna hinner inte

bli varma. Det vatten som slangs pa aggregatet for-

angas inte, utan rinner igenom stenutrymmet.

e Sank temperaturen.

o Kontrollera att inte aggregatets effekt ar for
stor (>2.3.).

o Kontrollera att bastuns luftcirkulation ordnats
péa ratt satt (>2.2.).

Panelen eller annat material ndra aggregatet blir

snabbt morkare.

o Kontrollera att kraven pé sikerhetsavstéand
uppfylls (>3.1.).

e Kontrollera bastustenarna (>1.1.). Om stenarna
staplats for tatt, sjunker ner med tiden eller fel
typ av bastustenar har anvéants, kan detta for-
hindra luftcirkulationen i aggregatet, vilket kan
leda till att konstruktionerna dverhettas.

e Kontrollera att inga varmeelement syns bakom
stenarna. Om varmeelementen syns, stapla
stenarna pa nytt och se till att varmeelementen
tacks helt (>1.1.).

e Se aven avsnitt 2.1.1.

Aggregatet luktar.

e Se avsnitt 1.2.

o Den heta aggregatet kan forstarka lukter som
finns i luften, men som anda inte har sitt
ursprung i bastun eller aggregatet. Exempel:
malarfarg, lim, uppvarmningsolja, kryddor.

Bastuaggregatet later.

o Timern &r en mekanisk enhet och ger ifrén sig
ett tickande ljud nar den fungerar normalt. Om
tickandet hérs dven da bastuugnen inte ar p4,
kontrollera timerns anslutningar.

o Pldtsliga smallar beror oftast pa stenar som
spricker i varmen.

e Varmeexpansionen i ugnens delar kan orsaka
ljud d& ugnen varms upp.
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2. SAUNAHUONE

2.1. Saunahuoneen rakenne
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2. BASTU

2.1. Bastuns konstruktion

Kuva 4.
Bild 4.

A. Eristevilla, paksuus 50-100 mm. Saunahuone
tulee eristda huolellisesti, jotta kiuasteho voi-
daan pitaa kohtuullisen pienena.

B. Kosteussulku, esim. alumiinipaperi. Aseta pape-
rin kiiltdva puoli kohti saunan sisatilaa. Teippaa
saumat tiiviiksi alumiiniteipilla.

C. Noin 10 mm tuuletusrako kosteussulun ja pa-
neelin valissa (suositus).

D. Pienimassainen 12-16 mm paksu paneelilauta.
Selvitd ennen paneloinnin aloittamista laitteiden
sahkojohdotukset seka kiukaan ja lauteiden
vaatimat vahvistukset seinissa.

E. Noin 3 mm tuuletusrako seina- ja kattopaneelin
valissa.

F. Saunan korkeus on tavallisesti 2100-

2300 mm. Vahimmaiskorkeus riippuu kiukaasta
(katso taulukko 2). Ylalauteen ja katon valin
tulisi olla enintdan 1200 mm.

G. Kayta keraamisia lattiapaallysteita ja tummia
sauma-aineita. Kivista irronnut kiviaines ja
I6ylyveden epapuhtaudet saattavat liata ja/tai
vaurioittaa herkkia lattiapaallysteita.

HUOM! Selvita paloviranomaisten kanssa mité pa-
lomuurin osia saa eristaa. Kaytossa olevia hormeja
ei saa eristaa.

HUOM! Suoraan seindan tai katon pinnalle asen-
nettu kevytsuojaus voi aiheuttaa palovaaran.

2.1.1. Saunan seinien tummuminen

Saunahuoneen puupintojen tummuminen ajan mit-

taan on normaalia. Tummumista saattavat nopeut-

taa

e auringonvalo

e kiukaan lampo

e seinapintoihin tarkoitetut suoja-aineet (suoja-
aineet kestavat huonosti lampoda)

e kiukaan kivistd mureneva ja ilmavirtauksien
mukana nouseva hienojakoinen kiviaines.
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A. Isoleringsull, tjocklek 50-100 mm. Bastun bor
isoleras omsorgsfullt fér att kunna halla bastu-
aggregatets effekt relativt lag.

B. Fuktsparr, t.ex. folie. Placera foliens glatta
yta mot bastuns inre. Tejpa fogarna tata med
aluminiumtejp.

C. Cirka 10 mm bred ventilationsspringa mellan
fuktsparr och panel (rekommendation).

D. Latt panel i 12-16 millimeters tjocklek. Utred
anlaggningarnas elanslutningar innan panelning-
en inleds, samt vaggforstarkningar som aggre-
gatet och lavarna kréaver.

E. Cirka 3 mm bred ventilationsspringa mellan
vagg- och takpanel.

F. Bastuns hojd ar normalt 2100-2300 mm.
Minimihojden beror pa aggregatet (se tabell 2).
Avstandet mellan 6vre lave och taket &r maxi-
malt 1200 mm.

G. Anvand keramisk golvbelaggning och mérk fog-
massa. Stenmaterial som lossat fran stenarna
och orenheter fran badvattnet kan smutsa och/
eller skada kansligt golv.

OBS! Konsultera brandmyndigheterna om vilka
delar av brandvaggen far isoleras. Rokkanaler i an-
vandning far inte isoleras.

OBS! En direkt pa vaggen eller i taket monterad
tandskyddande bekladnad kan orsaka brandfara.

2.1.1. Morknande av bastuns vaggar

Det &r normalt att tradytorna inne i bastun moérknar

med tiden. Mdrknandet kan forsnabbas av

e solljus

o varmen fradn aggregatet

e skyddsmedel avsedda for vaggytor (skyddsme-
del tal varme daligt)

o finfordelat stenmaterial som smulats frén ste-
narna och forts med luftstromningar.



Fl

2.2. Saunahuoneen ilmanvaihto

Saunahuoneen ilman tulisi vaihtua kuusi kertaa tun-
nissa. Kuvassa 5 on esimerkkeja saunahuoneen il-
manvaihtoratkaisuista.

SV

2.2. Ventilation i bastun
Luften i bastun borde bytas sex génger per timme.
Bild 5 visar exempel pa ventilation av bastun.

________ Y -~
i L\ =—> D
/A |
' | q‘ ‘
h@ [)=]
)
K /
Kuva 5. L\ =)
Bild 5. a L

A. Tuloilmaventtiilin sijoitusalue. Jos ilmanvaihto
on koneellinen, sijoita tuloilmaventtiili kiukaan
ylapuolelle. Jos ilmanvaihto on painovoimainen,
sijoita tuloilmaventtiili kiukaan alapuolelle tai
viereen. Tuloilmaputken halkaisijan tulee olla
50-100 mm.

B. Poistoilmaventtiili. Sijoita poistoilmaventtiili
mahdollisimman kauas kiukaasta ja lahelle latti-
aa. Poistoilmaputken halkaisijan tulisi olla kaksi
kertaa tuloilmaputken halkaisijaa suurempi.

C. Mahdollinen kuivatusventtiili (suljettu [ammit-
tdmisen ja saunomisen aikana). Saunan voi
kuivattaa myos jattamalla oven auki saunomi-
sen jalkeen.

D. Jos poistoilmaventtiili on pesuhuoneen puolella,
saunan oven kynnysraon tulee olla vahintaan
100 mm. Koneellinen poistoilmanvaihto pakol-
linen.

2.3. Kiuasteho

Kun seinat ja katto ovat paneelipintaiset ja paneelien
takana on riittava eristys, kiukaan teho maaritetaan
saunan tilavuuden mukaan. Eristamattomat seina-
pinnat (tiili, lasitiili, lasi, betoni, kaakeli yms.) lisda-
véat kiuastehon tarvetta. Lisda saunan tilavuuteen
1,2 m? jokaista eristaméatonta seinapintaneliota koh-
ti. Esim. 10 m® saunahuone, jossa on lasiovi vastaa
tehontarpeeltaan n. 12 m® saunahuonetta. Jos sau-
nahuoneessa on hirsiseinat, kerro saunan tilavuus
luvulla 1,5. Valitse oikea kiuasteho taulukosta 2.

2.4. Saunahuoneen hygienia
Suosittelemme kayttdmaan saunoessa
noja, jotta hiki ei valuisi lauteille.

Vahintaan puolen vuoden valein kannattaa saunan
lauteet, seinat ja lattia pesta perusteellisesti. Kayta
juuriharjaa ja saunanpesuainetta.

Pyyhi kiuas pdlysta ja liasta kostealla liinalla. Pois-
ta kalkkitahrat kiukaasta 10 % sitruunahappoliuok-
sella ja huuhtele.

laudelii-

A. Placering av tilluftsventil. Om ventilationen
ar maskinell placeras tilluftsventilen ovanfor
aggregatet. Vid sjalvdragsventilation placeras
tilluftsventilen under eller bredvid aggrega-
tet. Tilluftsroret bor ha en diameter pa 50—
100 mm.

B. Franluftsventil. Placera franluftsventilen sa
langt frdn aggregatet och sa nar golvet som
mojligt. Franluftsroret bor ha en diameter som
ar tva ganger storre an tilluftsrorets.

C. Eventuell torkventil (stdngd under uppvarmning
och bad). Bastun kan ocksé torkas genom att
[amna dorren 6ppen efter badandet.

D. Om franluftsventilen &r i badrummet bér bastu-
dérren ha en springa p& minst 100 mm nertill.
Maskinell franluftsventilation obligatorisk.

2.3. Aggregateffekt

Nar vaggarna och taket ar panelade och det finns
en tillracklig isolering bakom panelerna faststalls ef-
fekten enligt bastuns yta. Vaggytor utan isolering
(tegel, glas, betong, kakel osv.) kraver 6kad aggre-
gateffekt. Lagg till 1,2 m? till bastuns yta for varje
kvadrat vaggyta utan isolering. T.ex. en bastu med
glasdorr pd 10 m® motsvarar ca 12 m? till effekt-
behovet. Om bastun har stockvaggar multipliceras
bastuns yta med 1,5. Valj ratt aggregateffekt i ta-
bell 2.

2.4. Bastuhygien
Vi rekommenderar att sitthanddukar anvands i bas-
tun s& att inte svett rinner pé lavarna.

Tvatta bastuns lavar, vaggar och golv omsorgs-
fullt med minst ett halv ars mellanrum. Anvand
skurborste och tvattmedel fér bastu.

Torka damm och smuts av aggregatet med en
fuktig duk. Avlagsna kalkflackar frdn aggregatet
med 10 % citronsyrelésning och skolj.

11
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3. ASENNUSOHJE

3.1. Ennen asentamista

Ennen kuin ryhdyt asentamaan kiuasta, tutustu

asennusohjeeseen ja tarkista seuraavat asiat:

o Kiuas on teholtaan ja tyypiltdaan sopiva ko.
saunahuoneeseen. Taulukon 2 antamia saunan
tilavuusarvoja ei saa ylittaa eika alittaa.

e Syottdjannite on sopiva kiukaalle.

o Kiukaan asennuspaikka tayttaa kohdassa 3.2.
"Asennuspaikka ja suojaetdisyydet” annetut
vaatimukset.

HUOM! Saunaan saa asentaa ainoastaan yhden
sahkokiukaan.

SV

3. MONTERINGSANVISNING

3.1. Fére montering

Innan du borjar montera aggregatet bor du bekanta
dig med monteringsanvisningarna och kontrollera
féljande saker:

Aggregatets effekt ar lamplig med tanke pé
bastuns storlek. De volymer som anges i tabell
2 far inte overskridas eller underskridas.
Driftspanningen ar den ratta for aggregatet.
Placeringen av aggregatet uppfyller de krav
som anges i punkt 3.2. "Placering och saker-
hetsavstand”.

OBS! Endast ett aggregat far monteras i en bastu.

Kiuas Teho Mitat Kivet Loylyhuone
Aggregat Effekt Matt Stenar Bastuutrymme

Lev./syv./kork. Paino Tilavuus Korkeus

Bredd/djup/héjd Vikt Volym Hojd

>2.3.!
kW mm kg max. kg min. m® |[max. m® |min. mm

TRC70 6,8 330/330/1100 16,5 50 6 10 1900
TRC90 9,0 330/330/1100 19,7 50 8 14 1900

Taulukko 2. Kiukaan asennustiedot
Tabell 2. Monteringsdata for aggregat

3.2. Asennuspaikka ja suojaetaisyydet

Suojaetdisyyksien vahimmaisarvot on esitetty ku-

vassa 6.

e Arvoja on ehdottomasti noudatettava, koska
niista poikkeaminen aiheuttaa palovaaran.

¢ Kiukaasta putoavat kuumat kivenmurut saat-
tavat vaurioittaa lattiapaallysteita ja aiheuttaa
palovaaran. Taman vuoksi asennuspaikan latti-
apaallysteen tulee kestada kuumuutta.

3.3. Sahkokytkennat
Kiukaan saa liittaa sahkoverkkoon vain siihen
oikeutettu ammattitaitoinen sahkodasentaja
voimassaolevien maardaysten mukaan.

o Kiuas liitetaan puolikiintedsti saunan seinalla
olevaan kytkentarasiaan (kuva 7: A). Kytken-
taérasian on oltava roiskevedenpitava ja sen
korkeus lattiasta saa olla korkeintaan 500 mm.

o Liitantakaapelina (kuva 7: B) tulee kayttaa kumi-
kaapelityyppia HO7RN-F tai vastaavaa. HUOM!
PVC-eristeisen johdon kaytté kiukaan liitanta-
kaapelina on kielletty sen lampdhaurauden takia.

e Jos liitanta- tai asennuskaapelit tulevat sau-
naan tai saunan seinien sisaan yli 1 000 mm
korkeudelle lattiasta, tulee niiden kestaa kuor-
mitettuina vahintdan 170 °C lampdotila (esim.
SSJ). Yli 1 000 mm korkeudelle saunan latti-
asta asennettavien sahkolaitteiden tulee olla
hyvaksyttyja kaytettaviksi 125 °C ymparisto-
lampdotilassa (merkinta T125).

e TRC70, TRC9O: kiukaat on varustettu verk-
koliittimien lisaksi liittimella (P), joka antaa
mahdollisuuden sahkélammityksen ohjaukseen
(kuva 7). Kiukaalta saadaan jannitteellinen oh-
jaus. Kiukaalta lammityksen ohjaukseen kytket-

12

3.2. Placering och sédkerhetsavstand
De minsta sékerhetsavstanden beskrivs i bild 6.

Avstanden maste ovillkorligen féljas. Annars
kan det uppsta brandfara.

Heta stenkorn som lossnar och ramlar ner
pa golvet kan skada golvytor och vara en
brandrisk. Darfor ska monteringsplatsens
golvytor téla héga temperaturer.

3.3. Elinstallation

Endast en auktoriserad elmontor far — under
iaktagande av gallande bestammelser — an-

sluta aggregatet till elnatet.

Aggregatet monteras halvfast till en kopplings-
dosa pa bastuns vagg (bild 7: A). Kopplings-
dosan skall vara skoljtatt och placeras hogst
500 mm o6ver golvytan.

Anslutningskabeln (bild 7: B) skall vara gum-
mikabel typ HO7RN-F eller motsvarande. OBS!
Det ar forbjudet att anvanda anslutningskabel
med PVC-isolering, eftersom PVC:n ar varmes-
kor.

Om anslutnings- eller natkablarna placeras pa
mer 4n 1 000 mm:s hdjd pa eller i bastuvéggar-
na, skall de under belastning tala minst 170 °C
(t.ex. SSJ). Elutrustning som placeras hégre an
1 000 mm ovanfér bastugolvet skall vara god-
kéand for anvéndning i 125 °C (markning T125).
TRC70, TRC9O0: aggregaten har férutom nat-
uttag en kontakt (P) som madijliggér styrning

av eluppvarmning (bild 7). Aggregatet leder

en spanningsférande styrning. Ledningarna
frédn aggregatet till styrenheten skall ha en
tvarsnittsyta som motsvarar matarkabelns.
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tyjen johtojen tulee vastata poikkipinta-alaltaan
kiukaan liitantakaapelia. Sahkélammityksen
ohjauskaapeli vieddan suoraan kiukaan kytken-
tarasiaan, josta edelleen liitantdkaapelin paksui-
sella kumikaapelilla kiukaan riviliittimelle.

Styrkabeln fér eluppvarmning leds direkt in i
aggregatets kopplingsdosa, och darifran med
gummikladd kabel av samma tjocklek som an-
slutningskabeln vidare till uttagsplinten.

=L N\\# N\ #
‘ 5} min. mm
a4 A B © D
m
% TRC70 100 |800 |20 |430
TRC90 100 |800 |20 |430
J B
SN N7\
L A luuuuu.umw o
: D "_ \A /Il
s . ,,'/
| v N o -
U /;
: S \
1
Kuva 6. Suojaetdisyydet (mitat millimetreinéd)
Bild 6. Sékerhetsavstand (matten i millimeter)
TRC70 TRC90

400 V/ |
415V
SN~ w o Titatislero
________ NV T [N T [~
220V 1[2[3[4]5]&
8- L1 T2 T3 lGRD
2_33\7 _____ I A I O N T [N T T~ —
T RVE 1]2]3]4]5 1]2]3]4]5
N~ N L1 GRD N L1 GRD
400 V 3N~ 230 V 1IN~
3 Teho |Liitanta- |Sulake |Liitanta- |Sulake
Lo Effekt |kaapeli [Sakring|kaapeli Sakring
X Anslut- Anslut-
g ningskabel ningskabel
kW mm? A mm? A
v () 6.8 5x1,5 |3x10|3x6 1 x 35
9,0 bx2b5 [3x16|3x10 1 x40

Kuva 7.
Bild 7.

Séhkokytkennét
Elinstallationer

13
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3.3.1. Sahkokiukaan eristysresistanssi
Sahkodasennusten lopputarkastuksessa saattaa kiu-
kaan eristysresistanssimittauksessa esiintyd “vuo-
toa”. Tama johtuu siita, ettd vastusten eristeainee-
seen on imeytynyt ilmassa olevaa kosteutta (varas-
tointi/kuljetus). Kosteus poistuu vastuksista parin
lammityskerran jalkeen.

Ala kytke sdahkokiukaan tehonsyottoa vikavir-

tasuojakytkimen kautta!

3.4. Kiukaan asentaminen

Katso kuva 8.

1. Kytke kaapelit kiukaaseen (>3.3.).

2. Aseta kiuas paikalleen ja sdada kiuas pystysuo-
raan kiukaan alla olevien saat6jalkojen avulla.

3. Kiinnita kiuas seindan kiinnitysruuveilla (2 kpl).

SV

3.3.1. Elaggregatets isoleringsresistans
Vid slutgranskningen av elinstallationerna kan det
vid matningen av aggregatets isoleringsresistans
féorekomma “lackage”, till féljd av att fukt fran luf-
ten tréangt in i virmemotstandens isoleringsmaterial
(lager/transport). Fukten férsvinner ur motstanden
efter ndgra uppvarmningar.
Anslut inte aggregatets strommatning via jord-
felsbrytare!

3.4. Montering av aggregatet

Se bild 8.

1. Anslut kablarna till aggregatet (>3.3.).

2. Montera bastuaggregatet och justera det med
hjalp av de justerbara fotterna sa att det star
rakt i vertikalled.

3. Fast aggregatet i vaggen med fastskruvar (2
st.).

1. °
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Kuva 8.
Bild 8.

Kiukaan asentaminen
Montering av aggregatet
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3.5. Ylikuumenemissuojan palauttaminen

Jos saunahuoneen lampdtila nousee vaarallisen
korkeaksi, ylikuumenemissuoja katkaisee virran kiu-
kaalta pysyvasti. Kun kiuas on jaahtynyt, voidaan
ylikuumenemissuoja palauttaa takaisin toiminta-
asentoon.

Kiukaan tyyppitarraan on merkitty kohta missa yli-
kuumenemissuojan palautuspainike sijaitsee. Ylikuu-
menemissuojan saa palautettua painamalla tarran
lapi ruuvimeisselillda (kuva 9). Ylikuumenemissuojan
saa palauttaa vain henkil, jolla on asianmukaiset lu-
vat tehda sahkéasennuksia.
Selvita ylikuumenemissuojan laukeamisen syy en-
nen kuin painat palautuspainiketta.
o Ovatko kivet murentuneet ja painuneet kivitilassa?
¢ Onko kiuas ollut kauan paalla kayttamattéma-
na?
o« Onko termostaatin anturi pois paikaltaan tai
rikkoutunut?
¢ Onko kiuas saanut voimakkaan tarayksen esim.
kuljetuksen aikana?

SV

3.5. Atersti—illning av Overhettningsskydd

Om temperaturen i bastun stiger till en farligt hég
niva, bryter dverhettningsskyddet strommen till ag-
gregatet permanent. Nar aggregatet kylts ner kan
dverhettningsskyddet aterstallas till verksamhets-
lage.

P& aggregatets typskylt finns det en markerad punkt
vars bakom &verhettningskyddets aterstaliningsk-
napp ar.Foér att aterstélla knappen tryck med en me-
jsel genom skylten (bild 9). Endast personer som
har behorigt tillstdnd att utféra elinstallationer far
utfora arbetet.
Anledningen till att skyddet har utlésts maste fast-
stallas innan knappen trycks in.
e Har stenarna vittrat och tappt till stenbadden?
o Har aggregatet statt pakopplat lange utan att
bastun anvénts?
o Ar termostatens givare péa fel plats eller har den
skadats?
o Har aggregatet fatt en kraftig stot?

Kuva 9. Ylikuumenemissuojan palautuspainike

Bild 9.

Overhettningsskyddets &terstéllningsknapp

15
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1. INSTRUCTIONS FOR USE

1.1. Piling of the Sauna Stones

The piling of the sauna stones has a great effect
on both the safety and the heating capability of the
heater.

Important information on sauna stones:

e The stones should be 5-10 cm in diameter.

e Use solely angular split-face sauna stones that
are intended for use in a heater. Peridotite,
olivine-dolerite and olivine are suitable stone
types.

¢ Neither light, porous ceramic “stones” nor soft
soapstones should be used in the heater. They
do not absorb enough heat when warmed up.
This can result in damage in heating elements.

¢ Wash off dust from the stones before piling
them into the heater.

Please note when placing the stones:

o« The aim is to pile a dense layer of stones
against the steel grid and pile the rest of the
stones loosely. The dense layer prevents the
direct heat radiation from overheating materials
around the heater. Be especially careful with
the corners where the heating elements are
near the grid. The loose piling of stones in the
middle lets the air flow through the heater,
resulting in good heating of sauna and sauna
stones.

e Do not drop stones into the heater.

« Do not wedge stones between the heating
elements.

« Pile the stones so that they support each other
instead of lying their weight on the heating
elements.

e Support the heating elements with stones so
that the elements stay vertically straight.

e Do not form a high pile of stones on top of the
heater.

e No such objects or devices should be placed
inside the heater stone space or near the heater

DE

1. BEDIENUNGSANLEITUNG

1.1. Aufschichten der Saunaofensteine
Die Schichtung der Saunaofensteine hat groRe Aus-
wirkungen sowohl auf die Sicherheit als auch auf

die

Heizleistung des Ofens.

Wichtige Informationen zu Saunaofensteinen:

Die Steine sollten einen Durchmesser von
5-10 cm haben.

Verwenden Sie nur spitze Saunasteine mit rau-
er Oberflache, die fur die Verwendung in Sau-
nadfen vorgesehen sind. Geeignete Gesteinsar-
ten sind Peridodit, Olivin-Dolerit und Olivin.

Im Saunaofen sollten weder leichte pordse
~Steine” aus Keramik noch weiche Speckstei-
ne verwendet werden. Sie absorbieren beim
Erhitzen nicht gentigend Warme, was zu einer
Beschadigung der Heizelemente flhren kann.
Die Steine sollten vor dem Aufschichten von
Steinstaub befreit werden.

Beachten Sie beim Einlegen der Steine bitte Folgendes:

Ziel ist es, die Steine gegen das Stahlgitter
moglichst dicht zu schichten und den Rest der
Steine lose darauf zu stapeln. Die untere dichte
Schicht verhindert eine direkte Warmeabstrah-
lung, die die Materialien neben dem Ofen be-
schadigen kénnten. Besonders miissen Sie die
Ecken dort gut schiitzen, wo die Heizelemente
am néchsten liegen. In der Mitte werden die
Steine mdglichst lose gestapelt; dadurch stromt
die Luft besser durch den Ofen. Dieses flihrt zu
einer guten Erwarmung von Saunasteinen und
Sauna.

Lassen Sie die Steine nicht einfach in den Ofen
fallen.

Vermeiden Sie ein Verkeilen von Steinen zwi-
schen den Heizelementen.

Schichten Sie die Steine so aufeinander, dass
sie nicht gegen die Heizelemente dricken.
Unterstiitzen Sie die Heizelemente mit Stei-
nen, so dass die Elemente gerade und aufrecht
stehen.
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Figure 1. Piling of the sauna stones
Abbildung 1. Aufschichtung der Saunaofensteine
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that could change the amount or direction of
the air flowing through the heater.

A bare heating element can endanger

combustible materials even outside the safety
distances. Check that no heating elements can be
seen behind the stones.

1.1.1. Maintenance
Due to large variation in temperature, the sauna
stones disintegrate in use.

Rearrange the stones at least once a year or even
more often if the sauna is in frequent use. At the
same time, remove any pieces of stones from the
bottom of the heater and replace any disintegrated
stones with new ones. By doing this, the heating
capability of the heater stays optimal and the risk
of overheating is avoided.

Pay attention especially to the gradual settling

of the stones. Be sure that the heating
elements do not appear with time. The stones settle
most rapidly within two months of piling.

1.2. Heating of the Sauna

When operating the heater for the first time, both the
heater and the stones emit smell. To remove the smell,
the sauna room needs to be efficiently ventilated.

If the heater output is suitable for the sauna room,
it will take about an hour for a properly insulated
sauna to reach the required bathing temperature (>
2.3.). The sauna stones normally reach the bathing
temperature at the same time as the sauna room.
A suitable temperature for the sauna room is about
65-75 °C.

1.3. Using the Heater
Before switching the heater on always check
that there isn’t anything on top of the heater
or inside the given safety distance. >1.6.
e« Heater models TRC70 and TRC9O0 are equipped
with a timer and a thermostat. The timer is
for setting the on-time for the heater and the
thermostat is for setting a suitable temperature.
»>1.3.1.-1.3.4.

"/,I N
g B
W

Figure 2. Timer switch

Abbildung 2. Schalter der Zeitschaltuhr
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e Schichten Sie die Steine oben auf dem Ofen
nicht zu einem hohen Stapel auf.

e In der Steinkammer oder in der Nahe des
Saunaofens dirfen sich keine Gegenstande
oder Geréate befinden, die die Menge oder die
Richtung des durch den Saunaofen flihrenden
Luftstroms andern.

Bedecken Sie die Heizelemente vollstandig mit

Steinen. Ein unbedecktes Heizelement kann
selbst auRerhalb des Sicherheitsabstands eine Ge-
fahr fiir brennbare Materialien darstellen. Vergewis-
sern Sie sich, dass hinter den Steinen keine Heizele-
mente zu sehen sind.

1.1.1. Wartung
Aufgrund der groRen Warmeéanderungen werden die
Saunasteine spréde und briichig.

Die Steine sollten mindestens einmal jahrlich neu
aufgeschichtet werden, bei starkem Gebrauch 6f-
ter. Bei dieser Gelegenheit entfernen Sie bitte auch
Staub und Gesteinssplitter aus dem unteren Teil des
Saunaofens und ersetzen beschadigte Steine. Hier-
durch bleibt die Heizleistung des Ofens optimal, und
das Risiko der Uberhitzung wird vermieden.

Achten Sie besonders auf darauf, dass sich

die Steine allmahlich absetzen. Sorgen Sie da-
fir, dass die Heizwiderstande nicht sichtbar wer-
den. Zwei Monate nach der Schichtung setzen sich
die Steine am schnellsten ab.

1.2. Erhitzen der Saunakabine
Beim ersten Erwarmen sondern sich von Saunaofen
und Steinen Gerliche ab. Um diese zu entfernen,
muf die Saunakabine griindlich gelltiftet werden.
Bei einer flir die Saunakabine angemessenen Ofen-
leistung ist eine isolierte Sauna innerhalb von einer
Stunde auf die erforderliche Saunatemperatur aufge-
heizt (>2.3.). Die Saunaofensteine erwarmen sich ge-
wohnlicherweise in derselben Zeit auf Aufgusstempe-
ratur wie die Saunakabine. Die passende Temperatur
in der Saunakabine betragt etwa 65 bis 75 °C.

1.3. Benutzung des Ofens
Bitte tiberpriifen Sie, bevor Sie den Ofen anschal-
ten, dass keine Gegenstande auf dem Ofen oder
in der unmittelbarer Nahe des Ofens liegen. >1.6.

e Die Ofenmodelle TRC70 und TRC90 sind mit
einer Zeitschaltuhr und einem Thermostat aus-
gestattet. Die Zeitschaltuhr regelt die Einschalt-
zeit des Ofens und das Thermostat die Tempe-
ratur. >1.3.1.-1.3.4.

Figure 3. Thermostat switch
Abbildung 3. Thermostatschalter
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1.3.1. Heater On
’\ Turn the timer switch to the “on” section
(section A in figure 2, 0-4 hours). The
@ heater starts heating immediately.

1.3.2. Pre-setting Time (timed switch-on)
° Turn the timer switch to the “pre-setting”
section (section B in figure 2, 0-8 hours).
The heater starts heating when the timer
has turned the switch back to the “on”

section. After this, the heater will be on for about
four hours.

Example: You want to go walking for three hours
and have a sauna bath after that. Turn the timer
switch to the "pre-setting" section at number 2.

The timer starts. After two hours, the heater
starts heating. Because it takes about one hour for
the sauna to be heated, it will be ready for bathing
after about three hours, that is, when you come
back from your walk.

1.3.3. Heater Off

o The heater switches off, when the timer
turns the switch back to zero. You can
switch the heater off at any time by
turning the timer switch to zero yourself.
Switch the heater off after bathing. Sometimes it
may be advisable to leave the heater on for a while
to let the wooden parts of the sauna dry properly.
Always check that the heater has switched
off and stopped heating after the timer has

turned the switch to zero.

1.3.4. Setting the Temperature

The purpose of the thermostat (figure 3) is to keep
the temperature in the sauna room on a desired
level. By experimenting, you can find the setting
that suits you best.

Begin experimenting at the maximum position. If,
during bathing, the temperature rises too high, turn
the switch counter-clockwise a little. Note that even
a small difference within the maximum section will
change the temperature of the sauna considerably.

1.4. Throwing Water on Heated Stones

The air in the sauna room becomes dry when warmed
up. Therefore, it is necessary to throw water on the
heated stones to reach a suitable level of humidity in
the sauna. The effect of heat and steam on people
varies — by experimenting, you can find the levels of
temperature and humidity that suit you best.

You can adjust the nature of the heat from soft to
sharp by throwing water either to the front of the
heater or straight on top of the stones.

The maximum volume of the ladle is 0.2 litres.

If an excessive amount of water is poured on
the stones, only part of it will evaporate and the rest
may splash as boiling hot water on the bathers. Never
throw water on the stones when there are people near
the heater, because hot steam may burn their skin.
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1.3.1. Ofen ein
’\ Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr

in den Abschnitt "ein” (Abschnitt A in
Abb. 2, 0-4 Stunden). Der Ofen beginnt
sofort zu heizen.
1.3.2. Vorwabhlzeit (zeitgesteuertes Einschalten)

. Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr
in den Abschnitt “"Vorwahl” (Abschnitt B in
Abb. 2, 0-8 Stunden). Der Ofen beginnt
zu heizen, wenn die Zeitschaltuhr den

Schalter zuriick in den Abschnitt “ein” gedreht hat.
Danach bleibt der Ofen etwa vier Stunden lang an.

Beispiel: Sie méchten drei Stunden lang spazieren
gehen und danach ein Saunabad nehmen. Stellen
Sie den Schalter der Zeitschaltuhr in den Abschnitt
“Vorwah!” auf Nummer 2.

Die Zeitschaltuhr beginnt zu laufen. Nach zwei Stun-
den beginnt der Ofen zu heizen. Da es etwa eine Stun-
de dauert, bis die Sauna erhitzt ist, wird sie nach etwa
drei Stunden ftir das Saunabad bereit sein, also dann,
wenn Sie von lhrem Spaziergang zuriickkehren.

1.3.3. Ofen aus
"\ Der Ofen wird ausgeschaltet, wenn die
Zeitschaltuhr den Schalter zurlick auf null
gedreht hat. Sie kénnen den Ofen jeder-
zeit selbst ausschalten, indem Sie den
Schalter der Zeitschaltuhr auf null stellen.

Schalten Sie den Ofen nach dem Saunabad aus.
Manchmal ist es ratsam, den Ofen noch eine Weile
weiter laufen zu lassen, um die Holzteile der Sauna
richtig trocknen zu lassen.

Vergewissern Sie sich stets, dass der Ofen

ausgeschaltet ist und nicht mehr heizt, wenn
die Zeitschaltuhr den Schalter zuriick auf null gedreht
hat.

1.3.4. Einstellen der Temperatur

Zweck des Thermostats (Abb. 3) ist es, die Tempe-
ratur in der Saunakabine auf der gewlinschten Hohe
zu halten. Durch Ausprobieren konnen Sie ermitteln,
welche Einstellung fir Sie am besten geeignet ist.

Beginnen Sie mit der hochsten Einstellung. Wenn
die Temperatur wéhrend des Saunabades zu hoch
ansteigt, drehen Sie den Schalter ein Stiick gegen
den Uhrzeigersinn. Beachten Sie, dass im oberen
Temperaturbereich auch kleine Anderungen die
Temperatur in der Sauna betrdchtlich beeinflussen.

1.4. Aufguss

Die Saunaluft trocknet bei Erwarmung aus, daher sollte
zur Erlangung einer angenehmen Luftfeuchtigkeit auf
die heilRen Steine des Saunaofens Wasser gegossen
werden. Die Auswirkungen von Hitze und Dampf sind
von Mensch zu Mensch unterschiedlich — durch Aus-
probieren finden Sie die Temperatur- und Luftfeuchtig-
keitswerte, die flr Sie am besten geeignet sind.

Die Art der Hitze konnen Sie von weich bis scharf
selbst bestimmen, indem Sie Wasser entweder auf
die Vorderseite des Ofens oder direkt auf die Steine
werfen.

Die Kapazitat der Saunakelle sollte hochstens
0,2 | betragen. Auf die Steine sollten keine
groReren Wassermengen auf einmal gegossen wer-
den, da beim Verdampfen sonst kochend heiBes Was-
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The water to be thrown on the heated stones
should meet the requirements of clean household
water (table 1). Only special aromas designed for
sauna water may be used. Follow the instructions
given on the package.

1.5. Instructions for Bathing

e Begin by washing yourself.

e Stay in the sauna for as long as you feel
comfortable.

e Forget all your troubles and relax.

e According to established sauna conventions,
you must not disturb other bathers by speaking
in a loud voice.

e Do not force other bathers from the sauna by
throwing excessive amounts of water on the
stones.

e Cool your skin down as necessary. If you
are in good health, you can have a swim if a
swimming place or pool is available.

o Wash yourself after bathing.

e Rest for a while and let your pulse go back to
normal. Have a drink of fresh water or a soft
drink to bring your fluid balance back to normal.

1.6. Warnings

e Staying in the hot sauna for long periods of
time makes the body temperature rise, which
may be dangerous.

o« Keep away from the heater when it is hot. The
stones and outer surface of the heater may
burn your skin.

« Keep children away from the heater.

e Do not let young, handicapped or ill people
bathe in the sauna on their own.

e Consult your doctor about any health-related
limitations to bathing.

¢ Consult your child welfare clinic about taking
little babies to the sauna.

o Be very careful when moving in the sauna, as
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ser auf die Badenden spritzen kénnte. Achten Sie
auch darauf, da Sie kein Wasser auf die Steine
gieBen, wenn sich jemand in deren Nahe befindet.
Der heiRe Dampf kénnte Brandwunden verursachen.

Als AufguBwasser sollte nur Wasser verwendet
werden, das die Qualitdtsvorschriften fiir Haushalts-
wasser erfiillt (Tabelle 1). Im AufguBwasser diirfen
nur fiir diesen Zweck ausgewiesene Duftstoffe ver-
wendet werden. Befolgen Sie die Anweisungen auf
der Packung.

1.5. Anleitungen zum Saunen

e« Waschen Sie sich vor dem Saunen.

e Bleiben Sie in der Sauna, solange Sie es als
angenehm empfinden.

e Vergessen Sie jeglichen Stress, und entspan-
nen Sie sich.

e Zu guten Saunamanieren gehort, dal® Sie Rick-
sicht auf die anderen Badenden nehmen, indem
Sie diese nicht mit unndtig larmigem Benehmen
stéren.

e Verjagen Sie die anderen auch nicht mit zu
vielen Aufgilssen.

e Lassen Sie lhre erhitzte Haut zwischendurch
abkuhlen. Falls Sie gesund sind, und die Mdég-
lichkeit dazu besteht, gehen Sie auch schwim-
men.

e« Waschen Sie sich nach dem Saunen.

o Ruhen Sie sich aus, bis Sie sich ausgeglichen
fuhlen. Trinken Sie klares Wasser oder einen
Softdrink, um lhren Flissigkeitshaushalt zu
stabilisieren.

1.6. Warnungen

o Ein langer Aufenthalt in einer heiBen Sauna
fihrt zum Ansteigen der Korpertemperatur,
was geféahrlich sein kann.

e Achtung vor dem heiBen Saunaofen. Die Steine
sowie das Gehause werden sehr hei und kon-
nen die Haut verbrennen.

o Halten Sie Kinder vom Ofen fern.

o Kinder, Gehbehinderte, Kranke und Schwache
diirfen in der Sauna nicht alleingelassen werden.

¢ Gesundheitliche Einschrankungen bezogen auf das
Saunen miissen mit dem Arzt besprochen werden.

« Uber das Saunen von Kleinkindern sollten Sie
sich in der Miitterberatungsstelle beraten lassen.

¢ Gehen Sie nicht in die Sauna, wenn Sie unter

Eisengehalt

Farbe, Geruch, Geschmack, Ablagerungen

Water property Effect Recommendation
Wassereigenschaft Wirkung Empfehlung
Humus concentration Colour, taste, precipitates <12 mg/l
Humusgehalt Farbe, Geschmack, Ablagerungen

Iron concentration Colour, odour, taste, precipitates <0,2 mg/l

Hardness: most important substances are

Wasserharte: Die wichtigsten Stoffe sind
Mangan (Mn) und Kalk, d.h. Kalzium (Ca)

Precipitates
manganese (Mn) and lime, i.e. calcium (Ca) |Ablagerungen

Mn: <0,05 mg/l
Ca: <100 mg/I

Chlorinated water
Gechlortes Wasser

Health risk
Gesundheitsschadlich

Forbidden to use
Darf nicht verwendet werden|

Seawater
Salzwasser

Rapid corrosion
Rasche Korrosion

Forbidden to use
Darf nicht verwendet werden|

Table 1.
Tabelle 1.
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the platform and floors may be slippery.

¢ Never go to a hot sauna if you have taken
alcohol, strong medicines or narcotics.

¢ Never sleep in a hot sauna.

e Sea air and a humid climate may corrode the
metal surfaces of the heater.

¢ Do not hang clothes to dry in the sauna, as this may
cause a risk of fire. Excessive moisture content may
also cause damage to the electrical equipment.

1.6.1. Symbols descriptions

|M| Read operators manual.
@ Do not cover.

1.7. Troubleshooting
All service operations must be done by
professional maintenance personnel.

The heater does not heat.

e Check that the fuses to the heater are in good
condition.

e Check that the connection cable is connected
>3.4.).

e Turn the timer switch to the “on” section (>
1.3.1.).

e Turn the thermostat to a higher setting
>1.3.4.).

o« Check that the overheat protector has not gone
off. The timer works but the heater does not
heat. (>3.5.)

¢ TRC90: Check the functioning of the
contactor. A “click” should be heard from the
contactor when you turn the timer switch to
the “on” section (>1.3.1.).

The sauna room heats slowly. The water thrown
on the sauna stones cools down the stones
quickly.

¢ Check that the fuses to the heater are in good
condition.

e Check that all heating elements glow when the
heater is on.

e Turn the thermostat to a higher setting (>1.3.4.).

¢ Check that the heater output is sufficient
(>2.3.).

e Check the sauna stones (>1.1.). Too tightly
piled stones, the settling of stones with time
or wrong stone type can hinder the air flow
through the heater, which results in reduced
heating efficiency.

e Check that the sauna room ventilation has
been arranged correctly (>2.2.).

The sauna room heats quickly, but the

temperature of the stones remain insufficient.

Water thrown on the stones runs through.

e Turn the thermostat to a lower setting (>1.3.4.).

e Check that the heater output is not too high
(>2.3.).

e Check that the sauna room ventilation has
been arranged correctly (>2.2.).

Panel or other material near the heater blackens
quickly.
o Check that the requirements for safety
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dem EinfluR von Narkotika (Alkohol, Medika-
menten, Drogen usw.) stehen.

« Schlafen Sie nie in einer erhitzten Sauna.

¢« Meer- und feuchtes Klima kdonnen die Metall-
oberflachen des Saunaofens rosten lassen.

e Benutzen Sie die Sauna wegen der Brandge-
fahr nicht zum Kleider- oder Waschetrocknen,
auBerdem konnen die Elektrogerate durch die
hohe Feuchtigkeit beschadigt werden.

1.6.1. Symbol Beschreibung

|M| Benutzerhandbuch lesen.
Nicht bedecken.

1.7. Stérungen
Alle WartungsmaBnahmen miissen von quali-
fiziertem technischem Personal durchgefiihrt
werden.

Der Ofen warmt nicht.

e Vergewissern Sie sich, dass die Sicherungen
des Ofens in gutem Zustand sind.

o Uberprijfen Sie, ob das Anschlusskabel einge-
steckt ist (>3.4.).

« Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr in
den Abschnitt "ein” (>1.3.1.).

« Stellen Sie das Thermostat auf eine hohere
Einstellung (>1.3.4.).

e Uberprifen Sie, ob der Uberhitzungsschutz aus-
geldst wurde. Die Zeitschaltuhr lauft, aber der
Ofen warmt nicht. (>3.5.)

e« TRC90: Uberprifen Sie die Funktionstlichtigkeit
des Kontaktors. Der Kontaktor muss “klicken”,
wenn Sie den Schalter der Zeitschaltuhr in den
Abschnitt “ein” drehen (>1.3.1.).

Die Saunakabine erhitzt sich zu langsam. Das auf
die Saunaofensteine geworfene Wasser kiihit die
Steine schnell ab.

e Vergewissern Sie sich, dass die Sicherungen
des Ofens in gutem Zustand sind.

o Vergewissern Sie sich, dass bei eingeschalte-
tem Ofen alle Heizelemente glihen.

o Stellen Sie das Thermostat auf eine héhere
Einstellung (>1.3.4.).

« Uberpriifen Sie, ob die Ofenleistung ausrei-
chend ist (>2.3.).

e Uberprifen Sie die Saunaofensteine (>1.1.).
Eine zu feste Stapelung der Steine, das Abset-
zen der Steine mit der Zeit und falsche Stein-
sorten kénnen den Luftstrom durch den Ofen
behindern, was zu einer verminderten Heizlei-
stung fuhrt.

e Vergewissern Sie sich, dass die BelGftung der
Saunakabine korrekt eingerichtet wurde (>2.2.).

Die Saunakabine erwarmt sich schnell, aber die

Temperatur der Steine ist unzureichend. Das auf

die Steine geworfene Wasser lauft durch.

o Stellen Sie das Thermostat auf eine niedrigere
Einstellung (>1.3.4.).

« Uberpriifen Sie, ob die Ofenleistung nicht zu
hoch ist (>2.3.).

e Vergewissern Sie sich, dass die BelGftung der
Saunakabine korrekt eingerichtet wurde (>2.2.).
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distances are fulfilled (>3.1.).

Check the sauna stones (>1.1.). Too tightly
piled stones, the settling of stones with

time or wrong stone type can hinder the air
flow through the heater, which may result in
overheating of surrounding materials.

Check that no heating elements can be seen
behind the stones. If heating elements can be
seen, rearrange the stones so that the heating
elements are covered completely (>1.1.).
Also see section 2.1.1.

The heater emits smell.

See section 1.2.

The hot heater may emphasize odours mixed
in the air that are not, however, caused by the
sauna or the heater. Examples: paint, glue, oil,
seasoning.

The heater makes noise.

22

The timer is a mechanical device and it makes

a ticking sound when it is functioning normally.

If the timer ticks even when the heater is
switched off, check the timer’s wiring.
Occasional bangs are most likely caused by
stones cracking due to heat.

The thermal expansion of heater parts can
cause noises when the heater warms up.
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Panele und andere Materialien neben dem Ofen

we

rden schnell schwarz.

Uberpriifen Sie, ob die Anforderungen fiir Si-
cherheitsabstande eingehalten werden (>3.2.).
Uberprifen Sie die Saunaofensteine (>1.1.). Eine
zu feste Stapelung der Steine, das Absetzen
der Steine mit der Zeit und falsche Steinsorten
konnen den Luftstrom durch den Ofen behin-
dern, was zu einer Uberhitzung der umliegenden
Materialien fihren kann.

Vergewissern Sie sich, dass hinter den Steinen
keine Heizelemente zu sehen sind. Wenn Heiz-
elemente zu sehen sind, ordnen Sie die Steine
so an, dass die Heizelemente komplett bedeckt
sind (>1.1.).

Siehe auch Abschnitt 2.1.1.

Der Ofen gibt Geriiche ab.

Siehe Abschnitt 1.2.

Ein heilBer Ofen kann Gerliche in der Luft ver-

starken, die jedoch nicht durch die Sauna oder
den Ofen selbst verursacht wurden. Beispiele:
Farbe, Klebstoff, Ol, Wirzmittel.

Der Ofen verursacht Gerausche.

Die Zeitschaltuhr ist ein mechanisches Gerat
und verursacht daher ein tickendes Gerausch,
wenn sie normal funktioniert. Ertént das Tik-
ken, obwohl der Ofen nicht eingeschaltet ist,
untersuchen Sie die Anschliisse der Zeitschalt-
uhr.

Plotzliche Knall-Gerdusche entstehen manch-
mal durch Steine, die aufgrund der Hitze
platzen.

Die Ausdehnung der Ofenteile wegen der Hitze
kann bei der Erwarmung des Ofens Gerdusche
verursachen.
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2. SAUNA ROOM

2.1. Sauna Room Structure

DE

2. SAUNAKABINE

2.1. Struktur der Saunakabine

Figure 4.
Abb. 4.

A. Insulation wool, thickness 50-100 mm. The
sauna room must be insulated carefully so that
the heater output can be kept moderately low.

B. Moisture protection, e.g. aluminium paper.
Place the glossy side of the paper towards the
sauna. Tape the seams with aluminium tape.

C. Vent gap of about 10 mm between the moisture
protection and panel (recommendation).

D. Low mass 12-16 mm thick panel board. Before
starting the panelling, check the electric wiring
and the reinforcements in the walls required by
the heater and benches.

E. Vent gap of about 3 mm between the wall and
ceiling panel.

F. The height of the sauna is usually 2100-2300 mm.
The minimum height depends on the heater (see
table 2). The space between the upper bench
and ceiling should not exceed 1200 mm.

G. Use floor coverings made of ceramic materials
and dark joint grouts. Particles disintegrating
from the sauna stones and impurities in the
sauna water may stain and/or damage sensitive
floor coverings.

NOTE! Check from the fire authorities which parts
of the firewall can be insulated. Flues which are in
use must not be insulated.

NOTE! Light protective covers which are installed
directly to the wall or ceiling may be a fire risk.

2.1.1. Blackening of the Sauna Walls

It is perfectly normal for the wooden surfaces of the

sauna room to blacken in time. The blackening may

be accelerated by

e sunlight

¢ heat from the heater

e protective agents on the walls (protective
agents have a poor heat resistance level)

« fine particles disintegrating from the sauna
stones which rise with the air flow.

A. Isolierwolle, Starke 50-100 mm. Die Saunaka-
bine muss sorgfaltig isoliert werden, damit der
Ofen nicht zu viel Leistung erbringen muss.

B. Feuchtigkeitsschutz, z.B. Aluminiumpapier. Die
glanzende Seite des Papiers muss zur Sauna
zeigen. Nahte mit Aluminiumband abdichten.

C. Etwa 10 mm Luft zwischen Feuchtigkeits-
schutz und Téafelung (Empfehlung).

D. Leichtes, 12-16 mm starkes Tafelbrett. Vor

Beginn der Tafelung elektrische Verkabelung

und fir Ofen und Banke bendtigte Verstarkun-

gen in den Wanden Uberprufen.

Etwa 3 mm Luft zwischen Wand und Deckentafelung.

. Die H6he der Sauna ist normalerweise 2100-

2300 mm. Die Mindesthéhe hangt vom Ofen

ab (siehe Tabelle 2). Der Abstand zwischen

oberer Bank und Decke sollte hochstens

1200 mm betragen.

G. Bodenabdeckungen aus Keramik und dunkle
Zementschlamme verwenden. Aus den Sau-
nasteinen entweichende Partikel und Verun-
reinigungen im Wasser kdnnen sensible Boden
verfarben oder beschéadigen.

ACHTUNG! Fragen Sie die Behorden, welcher Teil
der feuerfesten Wand isoliert werden kann. Rauchféan-
ge, die benutzt werden, dirfen nicht isoliert werden.

ACHTUNG! Leichte, direkt an Wand oder Decke an-
gebrachte Schutzabdeckungen sind ein Brandrisiko.

mm

2.1.1. Schwarzung der Saunawande

Es ist ganz normal, wenn sich die Holzoberflachen

einer Sauna mit der Zeit verfarben. Die Schwarzung

wird beschleunigt durch

e Sonnenlicht

o Hitze des Ofens

o Tafelungsschutz an den Wéanden (mit geringem
Hitzewiderstand)

o Feinpartikel, die aus den zerfallenden Sauna-
steinen in die Luft entweichen.
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2.2. Sauna Room Ventilation

The air in the sauna room should change six times
per hour. Figure 5 illustrates different sauna room
ventilation options.

DE

2.2. Beliiftung der Saunakabine

Die Saunaluft sollte sechsmal pro Stunde ausge-
tauscht werden. Abb. 5 zeigt verschiedene Optio-
nen der Saunabellftung.

Y D
I
\-3 ot
|
Figure 5. \ S =
Abb. 5. L ||

A. Supply air vent location. If mechanical exhaust
ventilation is used, place the supply air vent
above the heater. If gravity exhaust ventilation
is used, place the supply air vent below or next
to the heater. The diameter of the supply air
pipe must be 50-100 mm.

B. Exhaust air vent. Place the exhaust air vent near
the floor, as far away from the heater as possible.
The diameter of the exhaust air pipe should be
twice the diameter of the supply air pipe.

C. Optional vent for drying (closed during heating
and bathing). The sauna can also be dried by
leaving the door open after bathing.

D. If the exhaust air vent is in the washroom, the
gap underneath the sauna door must be at
least 100 mm. Mechanical exhaust ventilation
is mandatory.

2.3. Heater Output

When the walls and ceiling are covered with panels
and insulation behind the panels is adequate, the
heater output is defined according to the volume of
the sauna. Non-insulated walls (brick, glass block,
glass, concrete, tile, etc.) increase the need for
heater output. Add 1,2 m® to the volume of the
sauna for each non-insulated wall square meter. For
example, a 10 m® sauna room with a glass door
equals the output requirement of about a 12 m?3
sauna room. If the sauna room has log walls,
multiply the sauna's volume by 1,5. Choose the
correct heater output from Table 2.

2.4. Sauna Room Hygiene
Bench towels should be used during bathing to
prevent sweat from getting onto the benches.

The benches, walls and floor of the sauna should
be washed thoroughly at least every six months.
Use a scrubbing brush and sauna detergent.

Wipe dust and dirt from the heater with a damp
cloth. Remove lime stains from the heater using a
10% citric acid solution and rinse.
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A. Luftzufuhr. Bei mechanischer Entliftung Luft-
zufuhr Gber dem Ofen anbringen. Bei Schwer-
kraftentlGftung Luftzufuhr unter oder neben
dem Ofen anbringen. Der Durchmesser des
Luftzufuhrrohres muss 50-100 mm betragen.

B. Entliftung. Entliftung in Bodennahe anbringen,
so weit weg vom Ofen wie mdglich. Der Durch-
messer des Entliftungsrohres sollte doppelt so
grol sein wie bei der Luftzufuhr.

C. Optionale Liftung zum Trocknen (wahrend
Heizung und Bad geschlossen). Die Sauna kann
auch durch die offene Tir getrocknet werden.

D. Wenn die Entliftung im Waschraum liegt,
muss die Licke unter der Saunatiir mindestens
100 mm betragen. Mechanische Entliftung ist
Pflicht.

2.3. Leistungsabgabe des Ofens

Wenn Wand und Decke vertafelt und ausreichend
isoliert sind, richtet sich die Leistungsabgabe des
Ofens nach dem Volumen der Sauna. Nicht isolierte
Wande (Stein, Glasbausteine, Glas, Beton, Kacheln)
erhohen die bendtigte Ofenleistung. Jeder Quadrat-
meter nicht isolierter Wand entspricht 1,2 m® mehr
Saunavolumen. Eine 10 m® groRe Saunakabine mit
Glastlir z.B. entspricht in der Leistungsabgabe einer
12 m® grofRen Sauna. Bei Balkenwanden Saunavo-
lumen mit 1,5 multiplizieren. Korrekte Leistungsab-
gabe des Ofens aus Tabelle 2 wahlen.

2.4. Hygiene der Saunakabine
Liegetlicher benutzen, um die Banke vor Schweil}
zu schutzen.

Banke, Wande und Boden der Sauna mindestens
alle sechs Monate waschen. Bilirste und Saunarei-
nigungsmittel verwenden.

Staub und Schmutz vom Ofen mit feuchtem Tuch
abwischen. Kalkablagerungen am Ofen mit 10 %
Zitronensaure entfernen und spulen.
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3. INSTRUCTIONS FOR INSTALLATION

3.1. Before Installation

Before installing the heater, study the instructions

for installation. Check the following points:

o Is the output and type of the heater suitable for
the sauna room? The cubic volumes given in
table 2 should be followed.

o Is the supply voltage suitable for the heater?

e The location is suitable for the heater (>3.2.).

Note! Only one electrical heater may be installed
in the sauna room.
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3. MONTAGEANLEITUNG

3.1. Vor der Montage

Lesen Sie die Montageanleitung, bevor Sie den Sau-

naofen installieren. Uberpriifen Sie die folgenden

Punkte:

e Ist der zu montierende Saunaofen in Leistung
und Typ passend flr die Saunakabine? Die
Rauminhaltswerte in Tabelle 2 diirfen weder
tiber noch unterschritten werden.

¢ Ist die Netzspannung fiir den Saunaofen geeignet?

o Der Standort ist flir den Saunaofen geeignet (>3.2.).

Achtung! In einer Sauna darf nur ein Saunaofen
installiert werden.

Heater Output Dimensions Stones Sauna room
Ofen Leistung |Abmessungen Steine Saunakabine
Width/Depth/Height Weight Cubic vol. Height
Breite/Tiefe/H6he Gewicht Rauminhalt Hohe
»2.3.!
kW mm kg max. kg min. m®* |[max. m® |[min. mm
TRC70 6,8 330/330/1100 16,5 50 6 10 1900
TRC90 9,0 330/330/1100 19,7 50 8 14 1900
Table 2. Installation details of the heater
Tabelle 2. Montageinformationen zum Saunaofen

3.2. Place and Safety Distances

The minimum safety distances are described in

figure 6.

o It is absolutely necessary to install the heater
according to these values. Neglecting them
causes a risk of fire.

¢ Hot pieces of stone can damage floor coverings
and cause a risk of fire. The floor coverings of
the installation place should be heat-resistant.

3.3. Electrical Connections
The heater may only be connected to the
electrical network in accordance with the
current regulations by an authorised, professional
electrician.

e« The heater is semi-stationarily connected to the
junction box (figure 7: A) on the sauna wall.
The junction box must be splash-proof, and
its maximum height from the floor must not
exceed 500 mm.

e The connecting cable (figure 7: B) must be of
rubber cable type HO7RN-F or its equivalent.
NOTE! Due to thermal embrittlement, the use
of PVC-insulated wire as the connecting cable
of the heater is forbidden.

o If the connecting and installation cables are
higher than 1 000 mm from the floor in the sauna
or inside the sauna room walls, they must be able
to endure a minimum temperature of 170 °C
when loaded (for example, SSJ). Electrical
equipment installed higher than 1 000 mm from
the sauna floor must be approved for use in a
temperature of 125 °C (marking T125).

¢ In addition to supply connectors, the TRC70
and TRC90 heaters are equipped with a

3.2. Standort und Sicherheitsabstande

Die Mindest-Sicherheitsabstande werden in Abbil-

dung 6 angegeben.

o Diese Abstiande miissen unbedingt eingehal-
ten werden, da eine Abweichung Brandgefahr
verursacht.

o HeiRe Steinsplitter aus dem Ofen kdnnen mdég-
licherweise die Bodenbeldge beschadigen und
die Brandgefahr erh6hen. Aus diesem Grund
sollten unter dem Saunaofen und in dessen
unmittelbarer Nahe nur hitzebestandige FulRbo-
denbeschichtungen verwendet werden.

3.3. Elektroanschliisse
Der Anschluss des Saunaofens an das Strom-
netz darf nur von einem zugelassenen Elektro-
monteur unter Beachtung der giiltigen Vorschriften
ausgefiihrt werden.

e Der Saunaofen wird halbfest an die Klemmdose
(Abb. 7: A) an der Saunawand befestigt. Die
Klemmdose mul spritzwasserfest sein und darf
héchstens 500 mm Uber dem FuRBboden ange-
bracht werden.

e Als Anschlusskabel (Abb. 7: B) wird ein Gum-
mikabel vom Typ HO7RN-F oder ein entspre-
chendes Kabel verwendet. ACHTUNG! PVC-
isolierte Kabel diirfen wegen ihrer schlechten
Hitzebestandigkeit nicht als Anschlusskabel des
Saunaofens verwendet werden.

o Falls der Anschluss oder die Montagekabel
hoher als in 1 000 mm Hbéhe Gber dem Boden
in die Sauna oder die Saunawande minden,
mussen sie belastet mindestens eine Tempera-
tur von 170 °C aushalten (z.B. SSJ). Elektroge-
rate, die hoher als 1 000 mm vom Saunaboden
angebracht werden, missen fir den Gebrauch
bei 125 °C Umgebungstemperatur zugelassen
sein (Vermerk T125).
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connector (P), which makes the control of the
electric heating possible (figure 7). Voltage
control is transmitted from the heater when it
is switched on. The control cable for electrical
heating is brought directly into the junction box
of the heater, and from there to the terminal
block of the heater along a rubber cable with
the same cross-section area as that of the
connecting cable.

DE

Die TRC70 und TRC90 Saunadfen sind zu-
satzlich zum Netzanschluss mit einer Klemme
(P) ausgestattet, welche die Mdglichkeit zur
Steuerung der Elektroheizung bietet (Abb. 7).
Der Ofen Gbernimmt mit dem Einschalten die
Spannungsregelung.Das Steuerungskabel fir
die Elektroheizung wird direkt zur Klemmdose
des Saunaofens gelegt und von dort aus durch
ein Gummikabel der gleichen Starke weiter zur
Reihenklemme des Saunaofens geleitet.

SIS
min. mm
< A B © D
m
2 TRC70 100 [800 |20 |430
TRC90 100 [800 |20 |430
4
A
LA 4
(@]
a
y
O /,
il § (=
J
Figure 6. Safety distances (all dimensions in millimeters)
Abbildung 6. Sicherheitsmindestabstédnde (alle Abmessungen in Millimetern)
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X Anschlus-{rung Anschlus-{rung
g skabel skabel
kW mm? A mm? A
v () 6,8 5x15 [3x10|/3x6 1x3b
9,0 5x25 |3x16[3x10 1 x40

Figure 7. Electrical connections
ﬂgbildung 7. Elektroanschliisse
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3.3.1. Electric Heater Insulation Resistance
When performing the final inspection of the electrical
installations, a “leakage” may be detected when
measuring the heater’s insulation resistance. The
reason for this is that the insulating material of the
heating elements has absorbed moisture from the
air (storage, transport). After operating the heater
for a few times, the moisture will be removed from
the heating elements.
Do not connect the power feed for the heater
through the RCD (residual current device)!

3.4. Installing the Heater

See figure 8.

1. Connect cables to the heater (>3.3.).

2. Place the heater and adjust the heater vertically
straight using the adjustable legs.

3. Fix the heater to wall with fixing screws (2
pcs).

DE

3.3.1. Isolationswiderstand des Elektrosaunaofens
Bei der Endkontrolle der Elektroinstallationen kann
bei der Messung des lIsolationswiderstandes ein
“Leck” auftreten, was darauf zurickzufihren ist,
dass Luftfeuchtigkeit in das Isolationsmaterial der
Heizwiderstande eingetreten ist (bei Lagerung und
Transport). Die Feuchtigkeit entweicht aus den Wi-
derstanden nach zwei Erwarmungen.

Schalten Sie den Netzstrom des Elektrosau-

naofens nicht iliber den Fehlerstromschutz-
schalter ein!

3.4. Installation des Saunaofens

Siehe Abb. 8.

1. Verbinden Sie die Kabel mit dem Ofen (>3.3.).

2. Richten Sie den Ofen mit den verstellbaren
FiRen lotrecht aus.

3. Bringen Sie den Ofen mit Befestigungsschrau-
ben (2 St.) an der Wand an.

1 o

—

77z

! N
|8
|

7 722
-

A OGO
O

Figure 8. Installing the heater
Abbildung 8. Installation des Saunaofens
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3.5. Resetting the Overheat Protector

If the temperature of the sauna room becomes
dangerously high, the overheat protector will
permanently cut off the supply of the heater. The
overheating protector can be reset after the heater
has cooled down.

Location of the reset button has been marked in
the heater’s type label. The overheating protector
can be reset by pressing through the label with
a screwdriver (Figure 9). Only persons authorised
to carry out electrical installations can reset the
overheat protector.
Prior to pressing the button, the cause of the fault
must be found.
e Are the stones crumbled and pressed together?
e Has the heater been on for a long time while
unused?
o Is the sensor of the thermostat out of place or
broken?
o Has the heater been banged or shaken?

DE

3.5. Zuriickstellen des Uberhitzungsschutzes
Wenn die Temperatur in der Saunakabine geféhrlich
stark ansteigt, unterbricht der Uberhitzungsschutz
die Stromzufuhr zum Ofen permanent. Der Uberhit-
zungsschutz kann nach Abkihlen des Ofens zurlick-
gesetzt werden.

Die Lage der Reset-Taste fiir den Uberhitzungss-
chutz ist am Typenschild des Ofens markiert.
Dieser kann mit einem schmalen Schraubenzieher
durch das Typenschild zurlickgesetzt werden (Ab-
bildung 9). Nur eine zu Elektroinstallationen befugte
Person darf diese Arbeit ausfiihren.
Vor Betatigung des Knopfes muld die Ursache der
Fehlfunktion festgestellt werden:
e Sind die Steine im Saunaofen verkeilt oder sprode?
e« War der Saunaofen lange angeschaltet und
wurde nicht benutzt?
o Ist der Thermostatflihnler an einem falschen
Platz oder defekt?
o« War der Saunaofen starken St63en ausgesetzt?

Figure 9.

Reset button for overheat protector

Abbildung 9. Riicksetzknopf des Uberhitzungsschutzes
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1. MHCTPYKU NS MO 3KCIMJIYATALUN

1.1. YKnapka KaMHen
Crnocob yknaoku KamHen nmeeT 6osiblIoe 3HaYeHWe Os
6e30MacHOCTY U HarpeBaTesIbHOW COCOBHOCTU KaMEHKM.

Ba>xHas nHpopMauma 0 KaMHAX AN1S CayHbI:

e [INameTp KaMHel He [oKeH npeBbiwaTh 5-10 cm.

e Pa3pellaeTca ncnosib3oBaTh TOLKO Yra0BaTble
KOJIOTblE KaMHW, CNeuunanbHO NpefHa3HayYeHHble ais
MCMoNb30BaHMs B KaMeHKe. [1oaX0aALLMMY FOPHBIMK
nopogamu SBASTCA NEPULOTUT, OIMBUH-AONEPUT U
OJINBVH.

e 3anpeLlaeTcs UCNO/b30BaTb B KAMEHKE JIerkue,
NOpUCTbIE KepaMUYeCKne «KaMHK», a TaKkxXe MArkum
ropLUeYHbIN KaMeHb. 3TV MaTepuasibl He MorjowaoT
[OCTaTOYHOE KOIMYECTBO TEN/I0Tbl NPU HarpeBaHun.
VX ncnonb3oBaHme MOXET MPUBECTU K NMOBPEXAEHNIO
HarpeBaTesIbHbIX 3/1IEMEHTOB.

o T[epepn yknapkon B KaMeHKy Heobxoaumo
OYUCTUTb KaMHM OT MNblJIN.

ObpaTuTe BHUMaHMe NpH yKagke KaMHeMn:

¢ HeobxoauMo BbIIOXKUTb KAMHU MJIOTHBIM CJI0EM
BMJIOTHYIO K CTaJIbHOW peLleTKe, a OcTaBLUMeCs
KaMHM pas3/ioXXUTb TaK, 4ToObl Mexxay HUMK Obino
cBobOAHOE NPOCTPAHCTBO. [1IOTHbIN C/I0N KaMHelh
npefoxpaHsieT OT NeperpesaHns Noj LeNCTBUEM
HenocpeLCTBEHHOr0 TENIOBOr0 U3yYeHns MaTepuabl,
HaxoZsLmecs nepen neybto. 0coboe BHUMaHue
yaensuTe yrnam, rge HarpeBaTesibHble JIeMEHTbI
pacnonaratotcs 621mM3Ko K perwuerke. CsoboaHas
yKNaAKa KaMHel B cepefinHe no3BonseT BO34yXy
NPOXOAUTL Yepes KaMeHKy, 4To obecrneymBaeT XOpoLUni
HarpeB Kak CayHbl, TakK 1 KaMHel.

e He 6pocaiiTe KaMH/ B Nneyb.

e 3anpeLyaeTcs BKAVHMBATb KaMHN MeXAY
HarpeBaTesSilbHbIMU 3/1IEMEHTaMM.

o KaMHuW JomKHbI onNmMpaThca Apyr Ha Apyra, a He Ha
HarpeBaTeslbHble 3IEMEHTbI.

e YKNagblBalTe KaMHW Tak, YToObl OHW NOALEPKMNBAM
HarpeBaTesibHble 31IEMEHTbI B BEPTUKAIbHOM
MOJIOXKEHN.

e KaMHM He fomxHbI 06pa30BbIBaTh Hall KapKacoM
BbICOKYIO rpyay.

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur moju kerise ohutusele
ja soojendusvoimele.

Tahtis teave saunakivide kohta:

o Kivide 1abimoot peab olema 5-10 cm.

o Kasutage ainult nurgelisi Idhestatud saunaki-
ve, mis on ette ndhtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivittubid.

e Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel klllaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kitteelementide kah-
justumine.

o Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist
kerisele.

Palun pange saunakive asetades tdhele:

o Eesmargiks on laduda tihe kivide kiht vastu
terasvore ning laduda iilejaanud kivid lahtiselt.
Tihe kiht hoiab ara kerise ees asuvate materjali-
de llekuumenemise otsese soojuskiirguse tottu.
Ole eriti tahelepanelik nurkades, kus kiittekehad
on terasvorele lahedal. Kerise keskele kivide
ladumine horedalt véimaldab 6hul Iabi kerise
voolata, andes tulemuseks leiliruumi ja keriseki-
vide hea soojenemise.

» Arge laske kividel kerisesse kukkuda.

o Arge kiiluge kive kiitteelementide vahele.

e Laduge kivid ndnda, et nad toetaks Uksteist
selle asemel et toetuda oma raskusega klttee-
lementidele.

o Toestage kitteelemendid kividega nii, et ele-
mendid pisiksid vertikaalselt sirgelt.

o Arge laduge korget kivikuhja kerise peale.

e Kerise kiviruumi ega kerise lahedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis voivad muuta kerisest
labi voolava 6hu kogust voi suunda.

Katke kiitteelemendid kividega taielikult. Kat-
mata kiitteelement véib ohtu seada kergesti
siittivad materjalid isegi véljaspool ohutuskaugust.
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e B npocTpaHcTBe A KaMHel 1 BOAM3U KaMEHKIN He
LOJKHbBI Pa3MeLLaThCs NPeaMeThl, 3aTPyAHSoLWmne
LIMPKYNSLMIO BO3AYXA YEpes KaMeHKY.

MonHocTbIO 33Kp0I7ITe KaMHAMU HarpesaTeJibHble

aN1ieMeHTbl. OTKpbITble HarpeBaTesibHbIe 3J1IeMEHTbI
MoryT ObITb ONacHbl ANA ropro4Yux MaTepuasioB faXke Ha
6e3onacHoM PaCCTOAHUM. Y6epgurecb B TOM, 4TO M3-3a
KaMHel He BUOHO HarpeBaTeJibHbIX 3JIEMEHTOB.

1.1.1. 3ameHa KaMHeu
M3-3a 6onblwmx TemnepaTypHbIX
3KCNJyaTaLnm KaMHN pa3pyLualoTCs.
MepeknaabiBaiTe KaMHWN He peXxe OOHOro pas3a B rof,
a NpU UHTEHCUBHOM MCMOJIb30BaHMMN CayHbl - elle Yallle.
Mpy 3TOM yhanamTe OCKOJIKW KaMHEen CO AHa KaMeHKWu
N 3aMEeHSINTe HOBbIMW BCE pa3pyLleHHble KaMHu. Mpu
3TOM HarpeBaTesibHasi CMOCOBHOCTb KaMeHKWU OoCTaeTcs
OMTMMasbHON, a OMNACHOCTb Neperpesa NPonaaaeT.
ObpaTute ocoboe BHUMAHME HA TO, YTO KaMHU
NocTeneHHO [aloT ycapky. Ybemurtecb, 4To
HarpeBaTeJibHbIe 3JIeMeHThbl C Te4eHUEeM BPEeMEeHU He
obHa)kaloTcA. KamMHM [aloT OCHOBHYIO yCaZKy B TeyeHue
IBYX MECALEB MOC/E yKIaaKu.

konebaHun npwu

1.2. HarpeB napunbHu

Mpn nepBoM MpoTanMBaHWM CayHbl KaMeHKa U KaMHU
MOFYT PacnpocTpaHaTb 3anax. Ans yaaneHns 3anaxa cayHa
LOJKHa XOPOLLO BEHTUANPOBATLCS.

EC/iM MOLWIHOCTb KaMeHKW COOTBETCTBYyeT pa3mepam
CayHbl, [/15 MOJIHOLEHHOro Harpesa rmMoMelleHns ¢
XopoLue Tensousonaumen o Heobxoaumon TemnepaTypsbl
notpebyeTcs okono Yaca (>2.3.). KaMHU HarpeBaloTcs Ao
TemnepaTypbl MapeHus, Kak npasusio, OLHOBPEMEHHO C
napuibHen. MNoaxoadwas Ang napeHus temnepaTtypa 65-
75°C.

1.3. Ncnonb3oBaHue KaMeHKHU
Mepep BKIOYEHMEM KaMEHKM cnepyeT Bcerpa
NpPoOBepPATb, YTO Haj KaMEHKOW WU PAJOM C

HeW HeT HUKaKUX npepMeToB. > 1.6.

o Mopenn kameHok TRC70 n TRC90 ocHaLLeHbI
TanMepoM 1 TepmocTaToM. TariMep npefHa3HayeH
N9 YCTaHOBKYM BpeMeHU paboTbl KaMeHKH, a
TepMocTaT No3Bo/seT 3afaTb Heobxoanmyto
Temnepatypy.>1.3.1.-1.3.4.

ET

Veenduge, et kivide tagant ei oleks naha kiitteele-
mente.

1.1.1. Hooldamine
Tanu suurtele temperatuurikéikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel.

Kivid tuleb vahemalt kord aastas Umber laduda,
vOi isegi tihemini, kui saun on aktiivses kasutuses.
Samal ajal tuleb kerise pohjalt eemaldada kivikillud
ning vahetada purunenud kivid uute vastu. Seda
jalgides jaab kerise soojendusvdime optimaalseks ja
valditakse Ulekuumenemise ohtu.

Pidage eriliselt silmas kivide jark-jargulist ko-

halevajumist. Vaata, et kiittekehad ei jaaks
kunagi paljaks. Kdige kiiremini vajuvad kivid kahe
kuu jooksul ladumisest.

1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse ltlitatakse, eraldub nii
kittekehadest kui kividest [6hna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kui kerise véimsus on saunaruumi jaoks sobiv,
votab Oigesti isoleeritud saunaruumil noutavale pe-
semiseks sobivale temperatuurile jdbudmine aega
umbes Uhe tunni (>2.3.). Kivid kuumenevad leili-
temperatuurini reeglina samaaegselt leiliruumiga.
Leiliruumi sobiv temperatuur on 65 kuni 75 °C.

1.3. Kerise kasutamine
Enne, kui Te liilitate kerise sisse, kontrollige
alati, et midagi ei oleks selle kohal vi lahedu-
ses. >1.6.

o Kerise mudelid TRC70 ja TRC90 on varusta-
tud taimeri ja termostaadiga. Taimer on kerise
td0aja seadistamiseks ning termostaat sobiva
temperatuuri valimiseks. »1.3.1.-1.3.4.
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PucyHok 2. [Mepeknoyatesnb TanMepa

Joonis 2. Taimeri liiliti Joonis 3.

1.3.1. Bkno4yeHne KaMeHKHU
h MoBepHUTE NepeksiloyaTesb TaluMepa B NoJiIoXKeHue
«Bknto4yeHo» (wkKana A Ha puc. 2, 0-4 vaca).
KameHKa HemMeaJ/IeHHO Ha4YHeT HarpeBaTbhCs.

1.3.2. YcTaHOBKa BpeMeHU 3aAepXXKU BKIOYEHUSA
(oTno>xeHHoe BKJIlOYEeHue)
o MoBepHUTe nMepeksYaTenb TalMmepa B
NnoJsioXKeHne «3afepiKKa BKIoYeHMa» (WwKkana B
Ha puc. 2, 0-8 4YacoB). KameHka HayHeT
HarpeBaTbCA, Korga TanMep nepeBegeT
nepeksyaTeslb B MoJIoXKeHne «BkoyeHo».
Mocne aToro neyb 6yaet paboTaTb OKOMO YETLIPEX HACOB.

Mpumep: Bbi X0TUTE NOUTU Ha MPOryJsKy Yyaca Ha Tpu,

a 3aTeM rnoceTUTb CayHy. YCTaHOBUTE NepeKkInyaTeslb

Tavimepa Ha Uungpy 2 B 30He «3afepXKa BKIOYEHNS».
3anycTutca Tavimep. Yepec fABa Yyaca KaMeHKa HauyHeT

HarpeBaTbCs. [10CKOIbKY HarpeBaHue 3aHUMaeT OKO0JI0

Yaca, cayHa byaeT rotoBa npuMMEPHO Yepe3 Tpu Yaca, Kak

pa3 K Baluemy BO3BpaLLeHuio C rMporyJsikKu.

1.3.3. BoiknioueHue KaMeHKH!
-'\ KameHKa BbIK/l04aeTCs, Koraa TaMep nepesoamT
nepekJsiloyaTeNb B HyJiIeBOe rnosoxxeHue. lNeyb
MOXXHO OTK/IO4UTL B Ntoboe Bpems; 4N 3TOro
HY>XHO CaMOCTOATESIbHO MepeBecTu nepeksoya-
Tefb TalMepa B HYJ1IeBOE MOJIOXKEHNE.

CnepnyeT BbIKMOYNTL KAMEHKY MOC/e NoCeLLeHNs CayHbl.
IHorga pekoMeHAyeTCst OCTaBUTb KaMeHKY BKJIOYEHHON
Ha HeKoTopoe BpeMs, 4TOoObl MPOCYWNTL LepeBAHHbIe
4aCTu CayHbl.

BHumaHue! Mocne nepexopma TaWMepa B HyneBoe
nonoxxeHue cnepyet ybeamTbCcA, 4TO Neyb BbIKJIO-
yunachb U NpeKpaTusia HarpeBaTbCs.

1.3.4. YcTaHOBKa TeMnepaTypsbl

TepmocTaT (puc. 3) nNpefHasHayeH Ansd TOro, 4Tobsbl
nogaepXunBaTb TeMnepaTypy B CayHe Ha onpeaesieHHOM
YPOBHE. IKCMepUMeHTasbHbIM NyTeM MOXHO OnpeAenuTb
OnTMManbHble NapamMeTpbl HAaCTPOVKN.

HayuHaviTe ¢ MakcumasabHoW TemnepaTypbl. Eciv Bo
BpeMs MpuemMa cayHbl TEMNEPaTypa OKaXeTCs C/IALIKOM
BbICOKOW, C/lerka roBepHUTE MepekaoyaTelb npoTuB
yacoBowi cTpesnku. ObpaTuTe BHUMAaHWE, 4YTO Aaxe
HebO0/IbLUOE U3MEHEHWNE MOJI0KEHUS MEPEKIOYATENS B
PEeXUMe MaKCUMasibHOr0 HarpeBa 3HaYnTeslbHO MeHSeT
TemMnepaTypy B cayHe.
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PucyHok 3. lepeknioyatesnb TepMocTarta
Termostaadi liiliti

1.3.1. Kerise sisseliilitamine
'\ Poorake taimeri llliti sektsiooni “sees”
(sektsioon A joonisel 2, 0-4 tundi). Keris
hakkab kohe soojendama.

1.3.2. Eelhaalestusaeg (taimeriga sisseliilitus)
° Pborake taimeri lUliti sektsiooni “eelhaa-
lestus” (sektsioon B joonisel 2, 0-8 tun-
di). Keris hakkab soojendama, kui taimer
on pooranud [Uliti tagasi sektsiooni “sees”.
Parast seda t6otab keris ligikaudu neli tundi.

Naéidis: Soovite minna kolmeks tunniks jalutama
ning seejarel sauna. Pédrake taimeri liliti sektsiooni
"eelhdélestus " numbrile 2.

Taimer kéivitub. Kahe tunni jérel alustab keris soo-
Jjendamist. Kuna sauna soojendamine vétab umber
sund aega, on see pesemiseks valmis umbes kolme
tunni pédrast, st siis, kui te oma jalutuskéaigult tagasi
Jouate.

1.3.3. Kerise viljaliilitamine
"\ Keris lGlitub valja, kui taimer on lUliti taga-
si nulli keeranud. Voite kerise alati ise val-
ja ltlitada, poorates taimeri lUliti nulli.
Lilitage keris parast saunaskaiku valja.
Monikord voib olla soovitatav jatta keris moneks
ajaks t6ole, et lasta sauna puitosadel korralikult kui-
vada.
Tahelepanu! Veenduge alati, et keris oleks parast
taimeri liliti nulli jdudmist valja lilitunud ja soojen-
damise I6petanud.

1.3.4. Temperatuuri seadistamine

Termostaadi (joonis 3) Ulesanne on hoida sauna-
ruumi temperatuur soovitud tasemel. Endale kdige
paremini sobiva seadistuse saate leida eksperimen-
teerides.

Alustage eksperimenteerimist maksimumasendist.
Kui saunasoleku ajal touseb temperatuur liiga kor-
geks, poorake lilitit veidi vastupdeva. Pange tédhele,
et ka véike erinevus maksimumsektsioonis muudab
sauna tempeatuuri méargatavalt.
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1.4. NMap B cayHe

Mpy HarpeBe BO34yX CayHbl BbICbIXaeT, MO3TOMY ANA
noJlyYeHns NOAXOAALLEN BAAXXHOCTY HeobxoAnMo 06anBaThb
ropsyme KamHu BOLOW. JlloAW MO-pa3HOMY MepeHoCAT
BO3AENCTBME Tenaa 1 napa - OMbITHbIM MYyTEM MOXXHO
nopobpaTb ONTUManbHY TeMNEpPaTypy W BNa>KHOCTb.

MOXXHO perynmpoBaTh xapakTep TerJjia 0T MArkoro Ao
CUJIBHOIO - OCTaTO4YHO NJIECHYTb BOAbLI Ha HOKOBYIO 4aCTb
KaMeHKW Un NPAMO CBEPXY Ha KaMHWU.

O6beM KoBwWa ANAA cayHbl He [0JKeH

npesbilwatb 2 an. MsnuwHee KosuvecTBo
ropsiye BoAbl MOXKET Bbi3BaTb OXKOrM ropsiiMmu
cTpysaMu napa. N3beraiTe noppayum napa, ecnm KTo-1o
HaxoAuTca BONM3M KaMeHKM, TaK KaK rops4yui nap
MOXKeT BbI3BaTb 0XKOrM.

B kavecTBe BOAbl ANA CayHbl cnepyeT UCNOJb30-
BaTb BOAY, OTBeYaloLllyto TpebGoBaHMAM XO3AMNCTBEH-
Hou (Tabnuua l). B Boge ons cayHbl MOXKHO UCMOJIb-
30BaTh TOJIbKO NpeAHa3Ha4YeHHbIe 415 3TOro apoma-
TusaTopbl. CobniopganTe ykasaHus Ha ynakoBKe.

1.5. PykoBoacTBa K napeHuio

e HauvHaiiTe napeHue C MbITbS.

o [IpOAOMKNTENBHOCTE HAXOXAEHNA B MapUIbHE Mo
CaMOYYBCTBUIO - CKOJIbKO MOKaXXETCS MPUATHbIM.

e 3abynbTe BCe Bawwn npobnembl n paccnabbrech!

e K XopowwwuM MaHepaM napeHns 0THOCUTCA BHUMaHue
K ApYrvM NapsawmMcs: He MeLlanTe ApYrM CIULLKOM
FPOMKOr0J10CbIM MOBELEHNEM.

e He croHanTe apyrmx ¢ nosKoB CMLLKOM FOPS4MM Napom.

o [py CANLLKOM CWMIBHOM HarpeBaHUy KOXKW NepefoxXHUTe
B npeabaHHuke. Ecnn Bil xopoLwo cebs 4yBCTBYyeTe, TO
MOXKETE MPU BO3MOXXHOCTW HAaCIaANTbCA NaaBaHUeM.

o B 3aBepLueHne BbIMONTECH.

e OTpoxHUTE, paccnabbTech U ofeHbTECh. NS
BbIpaBHMBaHUSA BanaHca XNOKOCTW BbiNenTe
OCBEXaloLLWIA HanMTOK.

1.6. Mepbl NpenoCTOPOIXKHOCTHU

¢ ChnuwkoMm gonroe npedbbiBaHue B ropsiuen cayHe
Bbi3bIBaeT NMOBbILLEHUE TeMnepaTypbl Tena, 4To
MO>XeT OKa3aTbCA ONaCHbIM.

¢ ByabTe 0OCTOPOXKHbI C FTOPAYMMU KaMHAMMU U
MeTasIN4eCKUMM HYacTAMU KaMeHKU. OHU MoryT
BbI3BaTb 0XKOIU KOXXH.

« He nopgnyckaiTe peten K KaMeHKe.

¢ B cayHe Henb3s octaBnaTb 6e3 npucMoTpa
AeTei, MHBaIMZ OB U cnabbix 340pOBLEM.
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1.4. Leiliviskamine
Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetdttu
on vaja sobiva ohuniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata. Kuumuse ja auru moju inimestele
on erinev — eksperimenteerides leiate endale kdige
paremini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.

Saate kuumuse olemust reguleerida pehmest te-
ravani, visates vett kas kerise esikiljele voi otse
kivide peale.

Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0, 2 liitrit. Kor-
raga kerisele heidetav vee kogus ei tohi liletada

0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju vett korra-
ga, aurustub ainult osa sellest, kuna llejaanu paiskub
keeva vee pritsmetena saunaliste peale. Arge kunagi
visake leili, kui keegi viibib kerise vahetus laheduses,
sest kuum aur vGib nende naha dra poletada.

Kerisele visatav vesi peab vastama puhta maja-
pidamisvee nduetele (tabel 1). Vees voib kasutada
vaid spetsiaalselt sauna jaoks méeldud I6hnaaineid.
Jérgige juhiseid pakendil.

1.5. Soovitusi saunaskaimiseks

e Alustage enda pesemisest.

e Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

e Unustage koik oma mured ning I6dvestuge.

o Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei tohi
hairida teisi valjuhaalse jutuga.

o Arge tdrjuge teisi saunast vélja (ilemaéarase
leiliviskamisega.

o Jahutage oma ihu vajadust mddda.

o Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

o Peske end peale saunaskaimist pohjalikult.

e Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda. Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

1.6. Hoiatused

o Pikka aega leiliruumis viibimine tdstab keha
temperatuuri, mis voib olla ohtlik.

o Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
valispind voivad teid pdletada.

+ Hoidke lapsed kerisest eemal.

« Arge lubage lastel, vaeguritel vai haigetel oma-
pai saunas kaia.

« Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastunai-
dustuste osas saunaskaimisele.

CBOMCTBO BOAbI Bo3pencreue PekomeHpauums
Vee omadus Moju Soovitus
KoHLeHTpaLuus rymyca BnmseT Ha uBeT, BKYC, BbiNaZaeT B 0CafokK <12 mr/n
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/l

KoHueHTpauus xxenesa
Rauasisaldus

BimnseT Ha LBET, 3anax, BKYC, BbIMAAAET B 0caflok | <0,2 Mr/n
Varvus, I16hn, sadestub

<0,2 mgl/l

MapraHeL, (Mn) n ussects, T.e. kanbuui (Ca) Sadestub
Karedus: kdige olulisemad ained on mangaan

(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca)

KeCTKOCTb: BaXXHENLIMMI NEMEHTaMM SBAAKOTCS | BbinaZaeT B 0Cafok

Mn: <0,05 mr/n
Ca: <100 mr/n
Mn: <0,05 mg/I
Ca: <100 mg/l

XnopuposaHHas BOAa

Bpen Ass 300poBbA

Vicnonb3oBaHue 3arnpeLLeHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckasi Boga YCKOpeHHast Koppo3us /icnonb3oBaHme 3anpeLLeHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabsnuua 1. TpeboBaHuA K Ka4ecTBy BOAbI
Tabel 1. Néuded vee kvaliteedile
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e CBA3aHHblIe CO 30,0POBbLEM OrpaHUYEHUSA
HeobXxoAMMO BbIACHUTbL C BPA4OM.

o O napeHuMM ManeHbKuX peten Heobxoaumo
NMPOKOHCYJ/IbTUPOBATLCA C NeAUaTOPOM.

o [MepepBurantech B cayHe € OCTOPOXKHOCTLIO, TaK
KaK NoJi U NOJIKU MOTyT ObITb CKOJIb3KUMM.

¢ He napbTech noa BAMAHMEM aNKOross,
NeKapcTB, HAPKOTUKOB M T. M.

e He cnute B HarpeTou cayHe.

e Mopcko# 1 BnaXkKHbI# KAMMaT MOXKeT Bbi3BaTb
KOpPpPO3UI0 MeTaN/In4eCKUX NOBEepPXHOCTEMN
KaMeHKM.

¢ He ncnonb3yute napuibHIO B Ka4ecTBe CYLUUJIKN
0N oaeXabl BO u3be>xaHme BO3SHUKHOBEHUA
noxxapa. dseKTponpudopbl MOryT C/IOMATbLCA
BCJ1IeACTBUE U3JIULLHEN BJIAXKHOCTH.

1.6.1. YcnoBHble 0003HaYeHus.

|!_L!I| YuTaliTe MHCTPYKLMIO MO 3KCNyaTaLuu.

He HakpblBaTb.

1.7. Bo3MOXXHble HEeUMCNpPaBHOCTHU
06cnyxuBaHue ob6opynoBaHUA AOJIKHO OCY-
LW eCTBJIATbCA KBanVICIJMUMPOBaHHbIM TexHun4ye-
CKUM NepCoHaJIoM.

KameHKa He HarpeBaeTcs.

e [lpoBepbTe UCMPABHOCTL NPEeAOXPaHMTENEN NeYyn.

e [lpoBepbTe UCMPABHOCTb NOAKIOYEHNS Kabens
nuTanus (>3.4.).

o [lepeBenunTte TanmMep B NONOXKEHMNE «BKao4eHO» (>
1.3.1.).

o [lepekntounTe TEpMOCTAT Ha 6oJsiee BbICOKYIO
TemnepaTtypy (>1.3.4.).

e YbeaunTech, 4TO He cpaboTasno yCTPONCTBO 3aLLMNThI
OT neperpeBa. TallMep BKJIIOYEH, HO KAMEHKa He
HarpeBaeTcs. (>3.5.)

e TRC90: [MpoBepbTe UCNPaBHOCTb KOMMYyTaTOpa.
Mpwn nepeBofe TaMepa B NOJIOXXeHMe «Bko4eHo»
LO/KeH ObITb cablleH wenyok (>1.3.1.).

MepneHHO HarpeBaeTcs NoMeLLeHue cayHbl. Mpu
nJieCKaHMM Ha KaMHU Boda OCTY)XaeT UX CJIMLLKOM
6bIcTpO.

e [lpoBepbTe NCNPaBHOCTb MPEeAOXPaHUTESNEN MeYyu.

L] YGe,uvwer, YTO NpW BKIIOYEHUW HaKanaAloTCAa BCe
HarpesaTeJ/lbHble€ 3J1EMEHTHI.

o [lepekntoymTe TepMocTaT Ha Honee BbICOKYHO
TemnepaTypy (>1.3.4.).

e YbenmTech, YTO Nneyvb obnagaeT 4OCTATOYHOM
MOLLHOCTbO (>2.3.).

e [lpoBepbTe KaMHU KaMeHkK (>1.1.). CMwKoM NIoTHas
yKJlaZlka KaMHen, ycafKa U HeMoAXoAAWMIA TUM KaMHEN
MOryT NPEnATCTBOBATb ABUXEHWIO BO34yXa B Meyu, B
pe3ysibTaTe Yero CHUKaeTCs HarpeBaTebHbIN SDGEKT.

o [lpoBepbTe MPaBUIbHOCTL OPraHn3aL BEHTUAALNMN B
cayHe (>2.2.).

MoMelueHMe cayHbl HarpeBaeTcs ObICTPO, HO KAMHU

OCTalOTCA HepJoCTaToOuYHO ropsunumMu. MNMpu nneckaHumn

BOAa CTEKAET MO KaMHAM.

o [lepekntoynTe TEPMOCTAT Ha 6osiee HU3KYIO
TemnepaTtypy (>1.3.4.).

e YbeamTech, 4TO MOLLHOCTb KaMEHKW HE CJINLLIKOM
BbICOKa (>2.3.).

34

ET

e Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.

e Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.

o Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite vdi narkootikumid méju all.

o Arge magage kunagi kuumas saunas.

e Meredhk ja niiske kliima voib kerise metallpin-
nad rooste ajada.

« Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
voib pdhjustada tuleohtu. Uleméaarane niiskus
voib samuti kahjustada elektriseadmeid.

1.6.1. Siimbolite tahendused.

“!_._!Il Loe paigaldusjuhendist.

Ara kata

1.7. Probleemide lahendamine
Kogu hooldus tuleb lasta labi viia asjatundlikul
hoolduspersonalil.

Keris ei soojenda.

o Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas 166-
korras.

e Veenduge, et Uhenduskaabel oleks Gihendatud
»>3.4.).

o Poorake taimeri lUliti sektsiooni “sees” (>
1.3.1.).

o Poorake termostaat korgemale seadistusele
>1.3.4.).

e Veenduge, et Ulekuumenemiskaitse ei oleks
rakendunud. Taimer t66tab, kuid keris ei soo-
jenda. (>3.5.)

e« TRC90: Kontrollige kontaktori t66d. Taimeri
IGliti sektsiooni “sees” podramisel peab kontak-
torist kostuma “klops” (>1.3.1.).

Saunaruum soojeneb aeglaselt. Saunakividele visa-

tud vesi jahutab need kiiresti maha.

e Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas t166-
korras.

e Veenduge, et kerise to6tamisel hodguks koik
kitteelemendid.

o PoOorake termostaat korgemale seadistusele
(>1.3.4.).

e Veenduge, et kerise véimsus oleks piisav
(>2.3.).

o Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt lao-
tud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine voi
vale kivittlp voivad hairida 6huvoolu labi kerise
ning seetdttu vahendada soojenduse tohusust.

e Veenduge saunaruumi ventilatsiooni diges kor-
ralduses (>2.2.).

Saunaruum soojeneb kiiresti, kuid kivide tempera-

tuur jaab ebapiisavaks. Kividele visatud vesi voo-

lab maha.

o Poorake termostaat madalamale seadistusele
>1.3.4.).

o Veenduge, et kerise voimsus ei oleks liida suur
>2.3.).
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. I'Iposepre NPaBUJIbHOCTb OpraHn3aunn BEHTUIALNN
B CayHe (>2.2.).

O6LwMBKa cayHbl M Apyrue npepMeTbl, YyCTAHOBJIEHHbIE

PAAOM C KAMEHKOM, ObICTPO TEeMHeIoT.

o [lpoBepbTe COOTBETCTBME PACCTOAHUS A0 NPeAMETOB
TpeboBaHusM b6ezonacHocTm (>3.2.).

o [lpoBepbTe KaMHU KameHKu (>1.1.). CanwkoM naoTHas
yKNaJKa KaMHel, ycallka U HENOAXOAALLNA TUM KaMHeN
MOryT NPenAaTCTBOBATb ABUKEHMIO BO34YXa B Meyu,

B pe3ynbTaTe Yero OKpy KatoLime npeamMeTbl MOryT
neperpeBaTbCs.

e YbeguTtech B TOM, YTO U3-MOM KaMHEN HE BUAHO
HarpeBaTesibHbIX 371eMeHTOoB. ECnn HarpeBaTesbHble
3N1eMEHTbI BUAHbI, U3MEHNTE MNOPSAOK YKNAAKN KaMHeN
Tak, YT0bbl OHW BbINY NOAHOCTbIO CKPbITHI (>1.1.).

e CwMm. Takxe pasgen 2.1.1.

OT KaMeHKHU NaxHeT.

e Cm.pa3genl.2.

o [lpn HarpeBaHWK 3anaxu, NPUCYTCTBYIOLLME B BO3OYXE,
MOryT YCUIMBATLCS, OAXKE €CN UX NUCTOYHUKOM He
SABNSIETCA CaMa CayHa Uiv KaMeHKa. MNpumepsl: Kpacka,
KNelr, Macno, BbICbIXaloLme MmaTepuranbl.

KaMeHKa npu3BOAMT LWYM,

e TallMep - 3TO MexXaHU4YecKoe YCTPONCTBO, KOTOpoe
TUKaeT (M3L4aeT LenyKKn) Npyu HopMasbHoW paboTe.
ECcnn TvKaHbe CAbILWHO AaKe MpU BbIKYEHHOM
KaMeHKe, MpoBepbTEe MPOBOAKY TalMepa.

e BHe3anHble rpoMkmMe 3BYKW Hanbosiee BEPOSTHO
Bbl3BaHbl Pa3pyLUAIOLLMMUNCS NPU HarpeBe KamMHAMM,

e TennoBoe paclliMpeHvie feTasieil KaMeHKN npu ee
HarpeBe TakXe MoXeT 6blTb NPUYMHON LLyMa.

1.8. FapaHTusA, CpoK cnyXXobl

1.8.1. NapaHTusa

FapaHTUNHBLIA CPOK ANS KAaMEHOK W ynpaBASALLIErO
obopynoBaHNs NPy UCMOJIb30BaHNM B CEMENHbIX CayHax
coctasnseT 1 (oanH) rog. FapaHTUMHbLIA CPOK 1S KaMEHOK
N ynpasastowero obopynoBaHns Npu UCMoib30BaHNUN B
06LLeCTBEHHbIX CayHax COCTaBAseT 3 (Tpu) mecaua.

B TeyeHun cpoka rapaHTUn npoussoanTens 0b6s3yeTcs
NCNpaBfATb HEUCNPaBHOCTU, CBSA3aHHble C AeEeKTOM
NpoM3BOACTBA MNPOAYKUUM WUAN WNCNONb3YEMBbIX
KOMMOHEHTOB U MaTepunasos, NpU yCNOBUK, YTO NPOAYKT
MNCMNONb30BasCsA MO Ha3HAYeHWO B COOTBETCTBUM C
LaHHOM WHCTpyKunen. TapaHTuiiHoe obcnyxuBaHue
OCyLLLeCTBASETCS Yepes Ballero gunepa kaMeHok XapBsua.

1.8.2. Cpok cny>x6bl

Cpok cny6bbl kameHok Tuna TRT - 10 neT. 3roToBnTenb
06a3yeTcs NpoM3BOAUTL 3amnacHble 4acTu K KaMeHKe B
TeyeHuUn cpoka cNyxObbl. 3anacHble 4acTu Bbl MOXeTe
npuobpecTn Yepes Bawero aunsiepa kaMeHok Xapsua.
MpV MHTEHCUBHOM WCMOJIb30BaHUN KaMEHKWN HEKOTOpble
KOMMOHEHTbI (Hanmp. HarpeBaTesbHble 3/IeMEHTbI) MOryT
BbIATU M3 CTPOS paHblue, YeM ApYyrve KOMMOHEHTHI
KaMeHKW. EC/IM 3TN KOMMOHEHTBI BbILLIN U3 CTPOSA B TEYEHUN
rapaHTUHOMO CPoKa, CM. “MapaHTus”.
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e Veenduge saunaruumi ventilatsiooni 6iges kor-
ralduses (>2.2.).

Paneel v6i muu materjal kerise laheduses muste-

neb kiiresti.

¢ Veenduge ohutuskauguste nduetest kinnipida-
mises (>3.2.).

o Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt
laotud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine
vOi vale kivittlp voivad hairida 6huvoolu labi
kerise ning pohjustada Umbritsevate materjalide
Ulekuumenemist.

o Veenduge, et kivide tagant ei oleks ndha kuit-
teelemente. Kui kitteelemente on naha, tostke
kivid imber nii, et kiitteelemendid oleks taieli-
kult kaetud (>1.1.).

e Vit kaldiku 2.1.1.

Kerisest tuleb I6hna.

o Vtloik 1.2.

e Kuum keris voib véimendada ohuga segunenud
I6hnasid, mida siiski ei pohjusta saun ega keris.
Naited: varv, liim, 6li, maitseained.

Kerisest kostab helisid.

e Taimer on mehaaniline seade ning see teeb
tavaparasel t66tamisel tiksuvat heli. Kui taimer
tiksub ka valja lGlitatud kerisel. kontrollige tai-
meri juhtmestikku.

e Juhuslike paukude pohjuseks on toenaoliselt
kivide pragunemine kuumuse tottu.

o Kerise osade soojuspaisumine voib pdhjustada
kerise soojenemisel helisid.
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2. MAPUJIbHA

2.1. YCTPOMCTBO NOMELLEeHUSA CayHbI

ET

2. SAUNARUUM

2.1. Saunaruumi konstruktsioon

PucyHok 4.
Joonis 4.

A. V3ondums n3 MuHepasbHOW BaThbl, ToAWMHa 50-

100 mM. MomelleHre cayHbl CiegyeT TLaTeslbHO
M30/IMPOBaTh, YTOObLI HE NeperpyxaTb KaMeHky.

B. Mapowusonauwus, Hanp., antoMrHreBas osbra.
YcTaHaBAMBanTe rSHLEBON CTOPOHON BHYTPb CayHbI.
3aknenTe LWBbl aNlOMUHNEBON NEHTOMN.

C. BeHTunaumoHHbIN 3a30p 10 MM Mexay
napon3onsunen n obLLIMBKON (pekoMeHayeTCs).

D. Jlerkas naHenbHas gocka TonwuHom 12-16 mm. MNepeg
06LINBKON NPOBEPbLTE 3JIEKTPONPOBOAKY M Halnyne B
CTeHax KpenJieHnn AN KaMeHKMN 1 MOJIKOB.

E. BeHTUASALMOHHLIN 3a30p 3 MM MeXAY CTEHOW 1
06LWMBKON NOTOJIKA.

F. BbicoTa cayHbl 06b14HO 2100-2300 MM. MrHUManbHas
BbICOTA 3aBUCUT OT KaMeHKn (cm. Tabn. 2).
PaccTosHMe Mexxay BEPXHWUM MOJIKOM 1 MOTOJIKOM He
LO/DKHO npeBblwaTs 1200 MM.

G. Wcnonb3ynTe KepaMn4eCcKyto nInNTKy U TEMHbIN
LeMeHT 419 WBOoB. YacTuubl KaMHew, nonasLune
B BOAY, MOTYT MCMa4yKaTb U/UAN NOBPEAUTb
HeLOoCTaTO4YHO CTOMKOE MOKpbITME MoJa.

BHuMaHue! MpPOKOHCYNbTUPYATECHh C MOXKAPHOM
cny>x6oi No noBoAy M30NALMU MPOTUBOMNOXKAPHbLIX
cteH. He usonupyite ucnosbsyemblie AbIMOXOAbI.

BHuMmaHue! Jlerkue 3aliuTHbIE 3KpPaHbl, MOHTUpPYye-
Mbl€ HeNnocpeACTBEHHO Ha CTeHbl UK NOTOJIOK, MOTYT
ObITb MCTOYHUKOM MOXKapa.

2.1.1. MoTeMHeHUe CTEH CayHbl

lMoTeMHeHVne [epeBAHHbIX MOBEPXHOCTEN CayHbl CO

BPEMEHEM - HOpMaJsibHOe fiBjieHMe. NoTeMHeHe MOXeT

ObITb YCKOPEHO

e COJIHEYHbIM CBETOM

e TEernjaoM KaMeHKu

e 3aLUMT. CPELACTBAMMN Ha CTEHax (MMeT HU3KYIO
TEnao0BYy yCTONYNBOCTb)

e MEJIKUMW YacTuLaMu OT KaMHelN cayHbl,
NOLHVMAEMbIMU BO3LYLLUHbIM MOTOKOM.
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A. Isolatsioonvill, paksus 50-100 mm. Saunaruu-
mi tuleb hoolikalt isoleerida, et kerise voimsust
saaks huida madalamal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt alumiiniumpaber. Paberi laikiv
kilg peab jaédma sauna poole. Katke vahed
alumiiniumteibiga.

C. Niiskustokke ja paneeli vahele peab jadgma um-
bes 10 mm ventilatsioonivahe (soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm paksune puitpaneel. Kontrollige
enne panelide paigaldamist elektrikaableid ja seinade
tugevdusi, mida on vaja kerise ja saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab jaédma umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F. Sauna kdrgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumkorgus soltub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava Ulemise astme ja lae vahel ei
tohiks tletada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
porandakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst parit peened osakesed ja mustus sauna-
vees voivad tekitada plekke ja/voi kahjustusi
ornematele pérandakatetele.

Tahelepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametivoimudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab iso-
leerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi isoleerida.

Tahelepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale voGi lakke, voivad olla siitti-
misohtlikud.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on taiesti normaalne, et saunaruumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist voi-

vad kiirendada

e paikesevalgus

e kuumus kerisest

e seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

o kerisekividest parit peened osakesed, mis suu-
rendavad ohuvoolu.
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2.2. BeHTUAALUA NOMELLEHUA CayHbl
Bo3ayx B cayHe [OJKeH 3aMeHATbCA WeCTb pa3 B Yyac. Ha
puc. 5 NoKa3saHbl BApUaHTbl BEHTUIALMMN CayHbI.

ET

2.2. Saunaruumi ventilatsioon

Saunaruumi 6hk peab vahetuma kuus korda tunni
jooksul. Joonis 5 naitab erinevaid saunaruumi ven-
tilatsiooni voimalusi.

““““ [ 4
i _____ '\ — D
/A |
' | q ‘ ‘
\-9 ot
[
\ )
PucyHok 5. L Cal
Joonis 5. L |

A. Pa3mMelleHne NpuTOYHOro BEHTUASLNOHHOMO
0TBEPCTUSA. ECM ncnosib3yeTca MexaHmyeckas
BEHTWALUSA, MOMECTUTE BEHTUIALNOHHOE OTBEPCTUNE
Hajd KaMeHKoW. Ecnn BeHTUNSAUNSA eCTeCTBEHHAs,
noMecTUTe BEHTUASALMNOHHOE OTBEPCTME NOL UK
PAAOM C KaMeHKoN. AnameTp Tpybbl A4nd npuToka
BO34yXa A0JKeH 6biTb 50-100 MMm.

B. BbITA)XHOE BEHTUASALMOHHOE 0TBepCTHE. MNomellanTe
BbITSPKHOE OTBEPCTUE PSALAOM C MOJSIOM KaK MOXXHO
Janblie 0T KaMeHKW. InaMeTp BbITSXKHOW TPyObl
nomkeH BbiTb B ABa pa3a 6onbLie AnameTpa NpUTOYHON
Tpy6sl.

C. HonosiHnTeNbHasa ocylaloLlas BeHTuAaumsa (He
paboTaeT npu Harpese n paboTe cayHbl). CayHy
TaK>XXe MOXXHO MpocyLInBaThb, OCTaBASA Noce
MCMNOJIb30BaHNA ABEPb OTKPLITOMN.

D. Ecnum BbITSXKHOE BEHTUISALNOHHOE OTBEPCTUE
HaxoOUTCA B AYLLIEBOWN, 3a30p MO ABEPbLIO CayHbI
[o/mKeH 6bITb He MeHee 100 MM. Obs3aTeNbHO
NCMONb3YNTE MEXaHNYECKYI0 BEHTUAALNIO.

2.3. MOLWHOCTb KAME@HKH

EC/IM CTeHbI 11 MOTOJI0K OBLUNTLI BAarOHKOM 11 TEM0U305LMS
3a 06LUMBKOIM COOTBETCTBYIOWASA, TO MOLLHOCTb KaMeHKM
paccynTbIBAaeTCA B COOTBETCTBUM C OBBLEMOM CayHbl.
Hen3zonupoBaHHbIE CTEHbI (KUPMUY, CTEKAsIHHbIE 610KK,
cTekno, 6eToH, KepaMuyeckas nNaMTKa U T.A4.) NOBbILAT
TpebyeMyio MOLHOCTL HarpeeaTens. lobaensanTe 1,2 ky6.m
K 06beMy CayHbl Ha KaXKAbli HEN30/IMPOBAHHBIN KB. M CTEHBI.
Hanpumep, cayHa o6bemom 10 Ky6.M CO CTEKNIAHHON ABEPbIO
Mo MOLLHOCTU KaMEHKMN 3KBMBaNIEHTHa cayHe obbemom 12
Ky6.M. Ecnn B cayHe BpeBeHYaTble CTEHbI, YMHOXbTE ee
06beM Ha 1,5. Beibepute MOLLHOCTb KaMeHKM Mo Tabnuue 2.

2.4. F'vrneHa cayHbl
Bo n3bexkaHne nonafaHus nota Ha MoJIKM MCMoMb3yiTe
crneumasbHble NosoTeHLa.

MMonKw, CTeHbI U MO CayHbl CefyeT XoTs bbl pa3 B noaroga
TLLATENBbHO MbITb. MICMONb3YATE XKECTKYIO LLETKY M YACTSLLEE
CPenCcTBO 415 CayH.

Bna)kHol TpsAnKom ypanuTte rpssb W MNblib C KOpryca
kameHku. ObpaboTainTe ero 10 %-HblM paCTBOPOM JIMMOHHOM
KWCNOTbl 1 ONONOCHUTE AN YAasieHUA N3BEeCTKOBbIX MATEH.

A. Ohu juurdevoolu ava. Mehaanilise 6hu vilja-
tombe kasutamisel paigutage 6hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon-6huvéljatombe
kasutamisel paigutage 6hu juurdevool kerise
alla v6i kérvale. Ohu juurdevoolutoru 1abimédt
peab olema 50-100 mm.

B. Ohu valjatdmbeava. Paigaldage 6hu valjatém-
beava poranda lahedale, kerisest voimalikult
kaugele. Ohu valjatémbetoru l1abimdét peaks
olema 6hu juurdevoolutorust kaks korda suu-
rem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud kitmise ja saunaskaigu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunaskaigu jarel ust lahti jattes.

D. Kui 6hu valjatdmbeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema vahemalt 100 mm
vahe. Mehaanline valjatombeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise voimsus

Kui seinad ja lagi on kaetud paneelidega ja paneelide
taga on piisav isolatsioon, maarab kerise véimsuse
sauna ruumala. Isoleerimata seinad (telliskivi, klaas-
plokk, klaas, betoon, porandaplaadid, jne.) suuren-
davad kerise voimsuse vajadust. Lisage 1,2 m?® sau-
na ruumalale iga isoleerimata seina ruutmeetri koh-
ta. Naiteks 10 m® saunaruum, millel on klaasuks,
vastab 12 m3 saunaruumi voimsuse vajadusele. Kui
saunaruumil on palkseinad, korrutage sauna ruuma-
la 1,5-ga. Valige oige kerise vGimsus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi hiigieen
Saunaskaimisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja pdrandat tuleb korralikult
pesta vahemalt Uks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge kGdrimisharja ja saunapuhastusvahendit.

Puhkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.
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3. UHCTPYKLUUA NO YCTAHOBKE

3.1. Nepepn yCTaHOBKOM

Mepen Hayvanom paboT 03HAKOMbTECh C MHCTPYKLMER No

YyCTaHOBKE ¥ MpoBepbTe cliefytoLlee:
MoAxoAWT NK yCTaHaBAVBaeMas KaMeHKa K AaHHON
napufibHe C TOYKWN 3peHns MOLHOCTMN 1 Tuna?
MoOLLHOCTE KAMEHKM A,0J1)KHa COOTBETCTBOBAaTb
ob6beMy napusiku, ykasaHHOMy B Tabnuue 2.
Hanps>keHne nuTaHus COOTBETCTBYET KaMeHKe?
MecTo 19 KaMeHKu BblbpaHo npaBusibHO (> 3.2.).

BHuMaHue! B cayHe MoXeT ObiTb yCTaHOBJIeHA

TOJIbKO O Ha KaMeHKa.

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist
Enne kerise paigaldamist tutvuge hoolikalt selle pai-
galdusjuhendiga. Kontrollige jargmisi punkte:
Kas kerise voimsus ja tllp on leiliruumile sobi-
vad? Jérgige tabelis 2 toodud parameetreid.
Kas toitepinge on kerisele sobiv?
Asukoht on kerise jaoks sobiv (>3.2.).
Tahelepanu! Leiliruumi tohib paigaldada ainult iihe
elektrikerise.

Tun MoLHocTb | Pa3mepbl KaMHun MapwibHa
Keris Véimsus | M66dud Kivide Leiliruum
LUnpnHa/rnybuHa/BbicoTa | Bec kogus 06bem BbicoTa
Laius/stigavus/kérgus Mass Maht Kérgus
>2.3.!
KBT MM Kr MaKC. K MUH. M® | MaKc. M3 MWUH. MM
kW mm kg max. kg min. m®* |[max. m® |min. mm
TRT70 6,8 320/330/1100 16,5 50 6 10 1900
TRT90 9,0 330/330/1100 19,7 50 8 14 1900

Tabnuua 2. [aHHble KAMEHOK
Tabel 2. Paigalduse (iksikasjad

3.2. PacnonoxxeHue KaMeHKU U be3onacHble
paccTosiHuA

MuHUManbHble 6e30nacHble PacCTOSHMS NMOKa3aHbl Ha pyC. 6.
Mpu ycTaHOBKE KAMEHKMU 0ba3aTesibHO
cobniopeHne yKasaHHbIX 3HA4YEHUM.
HecobniopeHne ykasaHHbIX 3HaY€HUN BJI€YET 3a
coboW onacHOCTb BO3ropaHus.

PackaneHHble OCKOJIKM KaMHel MOTyT NoBpPeAuTb
NOKpbITHE MoJia U BbI3BaTb NoXkap. [okpbITUe Nnona B
MeCTe YCTaHOBKM LLO/HKHO BbITb HECrOPaeMbIM.

3.3. DNeKTPOMOHTaX

MopknioyeHne KaMeHKM K 3JIeKTPOCeT MoXXeT npo-
M3BECTU TOJNIbKO KBaN(PULUPOBAHHbIA 3JIEKTPOMOH-
Ta)XkHUK, UMEIOLLUIA NPAaBoO Ha JaHHbIA pog paboT, B
COOTBETCTBUM C OEeNCTBYIOLLLMMU NPaBUIaMHM.
KameHKa rnbkmm npoBoAoOM NMOLCOEANHAETCS K
CoellHMTEeNbHOM Kopobke (puc. 7: A) Ha CTeHe
cayHbl. CoeanHuTENbHasA Kopobka AosKHa BbITb
6pbI3ro3allMLLEHHON N HAXOANTLCS Ha PacCTOSAHNM
He 6onee 500 MM OT nona.

B kavecTBe kabens (puc. 7: B) cnenyeT ncnonb3oBaTb
pe3unHoBbI kabenb Tna HO7RN-F nnn nonobHbIn.
BHUMAHME! Ucnonb3oBaHue Kabens c NMBX-
usonsuMen 3anpeLleHo BCeacTeme ero
paspyLieHus nog BO3AEeUCTBMEM Tenna.

Ecnn coegnHNTENbHBIA MM MOHTaXHbI Kabenb
noaxXoAsT K CayHe, NN CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha
BbicoTe 60s1ee 500 MM, OHU JOSKHbI BbIAEPXUBATb
npw NoJHOW Harpy3ske TemnepaTtypy 170 °C.
Mpunbopekl, ycTaHaBIMBaeMble Ha BbiCOTe bonee

500 MM OT ypOBHS Nona cayHbl, 4OMKHbI ObITh
NPUroAHLIMK L9 NCMOJIb30BaHUS NpY TeMMNepaType
125 °C (mapkupoBka T125).

Kpome knemm nutaHus kameHku TRC70/TRC90
OCHalLeHbl Takxe kKnemmon (P), koTopas aenaet
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3.2. Asukoht ja ohutuskaugused

Minimaalsed ohutuskaugused on toodud joonisel 6.
On aarmiselt téhtis, et kerise paigaldamisel
peetaks kinni nendest méotudest. Ettekirjutuste
eiramine pohjustab tulekahju riski.

Kuumad kivitiikid voivad kerisest porandale
kukkudes kahjustada porandakattematerjali

vOi pohjustada siittimisohtu. Kerise imbruse
porandakate peab olema kuumuskindlast
materjalist.

3.3. Elektritihendused

Kerise voib vooluvorku tihendada vaid professionaal-
ne elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.

Keris Ghendatakse poolstatsionaarselt Ghendus-
karpi (joonis 7: A) leiliruumi seinal. Uhendus-
karp peab olema pritsmekindel, ning selle mak-
simaalne kdrgus pdrandast ei tohi olla suurem
kui 500 mm.

Uhenduskaabel (joonis 7: B) peab olema kum-
miisolatsiooniga HO7RN-F tllpi kaabel voi
samavaarne. Tahelepanu! Termilise rabenemise
tottu on kerise iihenduskaablina keelatud kasu-
tada PVC-isolatsiooniga kaablit.

Kui Ghendus- ja paigalduskaablid on kérgemal
kui 1 000 mm leiliruumi pdrandast voi leiliruumi
seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Pérandast
korgemale kui 1 OO0 mm paigaldatud elektri-
seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
temperatuuril 125 °C (markeering T125).

Peale vooluvarustuse (hendusklemmide on
TRC70/TRC90-kerised varustatud hendusega
(P), mis voimaldab kitmist juhtida (joonis 7).
Sisselllitamisel antakse toitepinge juhtimine
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BO3MOXXHbIM yrnpaBsieHne 3N1eKTpn4eCknMm Harpesom
(pnc. 7). Ynpasnstowee Hanps>KeHne nepepaeTrcs
OT KaMeHKW, Korga OHa BKJ/IKO4YeHa. Kabenb
ynpasieHNAa 3N1eKTpoHarpesoM noaBoaAaT NpaMo

K Coe,D,I/IHI/ITeJ'IbHOVI K0p06Ke KaMeHKWN 1 ganblie C
MOMOLLbIO PE3MHOBOr0 Kabens, paBHOr0 Mo CEYEHMIO
COeANHNTENbHOMY Kabento, K KNeMMHUKY.

keriselt edasi. Kiitmise juhtimise kaabel on too-
dud otse kerise Ghenduskarpi ning sealt kerise

terminaaliblokki piki sama jamedusega kummii-
solatsiooniga kaablit, mis Ghenduskaabelgi.

DN
%
om
%
he
A
LA L %
a)
%
y
(@]
— § (

MUH. MM / min. mm
A B C D

TRC70 100 |800 |20 |430
TRC90 100 [800 |20 [430

PucyHok 6. PacnonoxeHue n 6e3onacHble paccTosHus (Bce pas
Joonis 6. Ohutuskaugused (kéik méotmed millimeetrites)

Mepbl NpuBeneHbl B MMﬂﬂMMeTan)

TRC70
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230 V/
230y 1[2[3]4 5@% 1]2
3~ L1 L2 L3 IGRD L1 L2 L3 IGRD

[ CN=T-T
230 V/
590 v 1]2[3]4]5]& 1]2[3]4[5]|®
N~ N L1 GRD N L1 GRD

400 V 3N~

kaabel Ka
KBT/KW [ MM2/mm?2 | A

230V 1IN~

MotuHocts | CoepuHunT. | Mpeno- | CoepnhuT. | Mpeno-
V&imsus| kabernb XpaHu- | kabenb XpaHu-
Uhendus-| Tenn Uhendus-| Tenn

itse | kaabel Kaitse
MM2/mm? | A

6,8 5x1,5 |3x10|3 x6 1x 35
9,0 5x25 |3x16|3x10 1 x 40

PucyHoK 7. 371€KTPOMOHTaX
Joonis 7. Elektriiihendused
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3.3.1. ConpoTuBsieHUe U30JIILUM DIEKTPOKaAMEHKH
Mpu NPoBOAMMOM BO BPEMS 3aKJIIOYUTENbHON NMPOBEPKM
3NEKTPOMOHTaXa KaMeHKN M3MepeHUn COMPOTUBNEHUS
n30Nn9umMm  MoXeT OblTb BbISIBJIEHA «yTeyka», 4TO
npomcxoamnT 6narofaps BNUTLIBAHWIO aTMOCHEPHO BNaru
B M30/IALMOHHBIN MaTepuan HarpeBaTe/IbHbIX 3/IeMEHTOB
(TpaHcmopTMpoBKa, CKNaaupoBaHue). Bnara ncnapmrtcs B
cpefHeM nocne ABYyX HarpeBaHWUN KaMeHKMW.

He nogknioyanTe nopavyy NUTAHUA dNEKTPOKAMEHKMN

Yyepes YCTPOMUCTBA 3aLLLUTHOIO OTKJIIOYEHHS.

3.4. YcTaHOBKa KaMeHKH

Cwm. puc. 8.

1. Moakno4nTe K KameHke Kabenun nutaHms (>3.3.).

2. YCTaHOBWTE KaMeHKY 1 BbIPOBHANTE €e TakK, YTobbl
OHa CTOSNa CTPOro BEPTUKAJIBHO, C MOMOLLbIO
peryavmpyeMbix no BbICOTE HOXEK.

3. 3aduKCUpynTe KaMeHKY Y CTeHbl C MOMOLLbIO
KpenexXHbiX Wypynos (2 wT.).

ET

3.3.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise 16plikul kontrollimisel voib kerise
isolatsioonitakistuse mdotmisel avastada “lekke”.
Selle pohuseks on, et kitteelementide isolatsiooni-
materjal on imanud endasse 6hust niiskust (saili-
tamine, transport). Parast kerise paari kasutust see
niiskus kaob.

Ara liilita kerist vooluvorku labi lekkevoolukait-

se!

3.4. Kerise paigaldamine

Vt joonis 8.

1. Uhendage kaablid kerisega (>3.3.).

2. Asetage keris kohale ja reguleerige see regulee-
ritavate jalgade abil loodi.

3. Kinnitage keris kinnituskruvidega (2 tk) seina-
kilge.

1. °

2.
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PucyHok 8. YctaHOBKa KaMeHKH
Joonis 8. Kerise paigaldamine
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3.5. Copoc 3awuThl OT Neperpesa

Ecnun TemnepaTypa B CayHe CTAHOBUTCS CJIMLLKOM BbICOKOM,
npenoxpaHnTeNbHOE YCTPONCTBO OTK/OYUT KaMeHKy OT
nutanus. lMocne OXJNlaXKOeHna nevu yCTpOVICTBO 3alWnThbI
OT neperpesa MOXXHO MPUBECTN B NCXOOHOE MNOJIOXKEHNeE.

Mono)xeHne KHoMKK cbpoca 3alnTbl OT Meperpesa
0603Ha4eHO Ha MapKMPOBOYHO TabanyKe C TUMOM KaMeHKU.
3aluTy OT neperpeBa MOXHO COPOCUTL, HaXkaB KHOMKY
cbpoca oTBEpPTKOM Yepe3 oTBepcTme B Tabnuyke (PucyHok
9). Copoc 3aluThl OT Neperpesa MOXeT BbINOJMIHATb
TONbKO MU0, MMelolWee NpaBo OCYLLEeCTBJATb
noaksioYeHue 3n1eKkTpoobopysoBaHus.

Mepen HaxaTuem KHonku cbpoca Heobxopmmo
BbIACHWTb MPUYMHY neperpesa. Bo3aMoxHbI cnegyowmne
NPUYUHBI:

e KaMHW PaCKPOLUMANCH U OCbINAANCh BHYTPU KaMEHKM

e KaMeHKa C/IMLWKOM J0/ro Haxoamnach BO
BKJIOYEHHOM COCTOSAHMM 6e3 NoNb30BaHUS

e [JlaTymk TepmMocTaTa YCTaHOBJIEH He B TOM MecTe
nan cnomaH?

e KaMeHKa MoABepriiacb CUJAbHOMY yAapy Win Tpscke.

ET

3.5. Ulekuumenemise kaitse tagastamine

Kui saunaruumi temperatuur muutub ohtlikult kor-
geks, katkestab tlekuumenemiskaitse pisivalt kerise
toite. Ulekuumenemiskaitse saab lahtestada parast
kerise jahtumist.

Ulekuumenemiskaitsme lahtestusnupp on margitud
kerise tliibikleebisel. Ulekuumenemiskaitsme saab
lahtestada vajutades kruvikeerajaga labi kleebise.
(Joonis 9). Lahtestusnuppu peaks kasutama ainult
kvalifitseeritud elektrik.

Enne lahtestusnupule vajutamist selgitada valja
lGlitumise pohjus:
o Kas kivid kivipesas on murenenud ja tihenenud?
o Kas keris on olnud kaua sees ja kasutamata?
o Kas termostaadi andur on paigast liikunud voi

katki?

o Kas keris on saanud kova l166gi (nait. transpor-

timisel)?

PucyHok 9. KHonka cbpoca 3aluTbl OT neperpesa

Joonis 9.

Ulekuumenemise kaitse tagastamise nupp
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4. VARAOSAT 4. RESERVDELAR

4. SPARE PARTS 4. ERSATZTEILE
4. SATNACHBIE YHACTH 4. VARUOSAD
/p\
) TRC70
ZRH-720 (2260 W) x 3
TRC90
ZSE-259 (3000 W) x 3
/(ﬁ
TRC70, TRC90 TRC70, TRC90
°C ZST-220 °C ZSK-520
TRC70, TRC90
ZSK-510
\%) %

TRC70, TRC90
® zsT-230

Suosittelemme kayttdmaan vain valmistajan varaosia.
Anvand endast tillverkarens reservdelar.
We recommend to use only the manufacturer’s spare parts.
Es dUrfen ausschlieBlich die Ersatzteile des Herstellers verwendet werden.
Mbl pekoMeHAyeM MCM0J1b30BaTb TOJIbKO OPUTrMHaJIbHbIE 3anacHble YacTu.
Soovitame kasutada vaid valmistajatehase originaal varuosasid.




Technical data Type TRC70 TRC90
Power kW 6,8 9
Fuse (400V 3N") A 3x10 3x16
Fuse (230V 1IN") A 35 40
Protection class IPX4
Weight kg 16,5 19,7
Stone capacity kg 50 kg
Stones @ 5-10 cm, AC3000
Dimensions Height 1105 mm
Width 330 mm
Depth 330 mm
Safety distance 100 mm
Safety distance, top 795 mm
Safety distance, bottom 20 mm
Connections Supply cord (400V 3N”) mm? 5x1,5 5x2,5
Supply cord (230V 1IN”) mm? 3x6 3x10
Sauna room volumes and | min room volume m3 (structures taken in account) 6 8
dimensions max room volume m? (structures taken in account) 10 14
Saunaroom min. height 1900 mm
Product min. space requirements mm 430 x 430 mm
Ambient conditions Storage temperature 0-50 °C
Water quality Humus concentration <12 mg/l
Iron concentration < 0,2 mg/l

Hardness

Mn: < 0,05 mg/I Ca: < 100 mg/I

Chlorinated water

Forbidden to use

Seawater

Forbidden to use
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