
 

 
Теплые вещи 
 

□ Пуховик 
□ Шуба 
□ Осенне-весенняя куртка 
□ Классическое пальто 
□ Пальто на каждый день 
□ Куртка-пуховичек 

 
□ Шапка-бини 

 
□ Темные джинсы  
□ Юбка средней длины (чуть выше колена) 
□ Платье из плотной ткани базовых цветов  
□ Объемный свитер  
□ Кардиган средней длинны (типа пальто) 
□ Кардиган по пояс (как кофта) 
□ Свитер из кашемира 
□ Юбка карандаш (черный, графит, нави)  
□ Брюки 
□ Гольф (с горлом или без) 
□ Свитшет 
□ Флисовая кофта  

 
□ Сумка на длинном ремешке 

 
□ Мужские туфли (лоферы, челси) 
□ Ботинки/полусапожки демисезонные 
□ Ботильоны на каблуке демисезонные 
□ Кроссовки прогулочные 
□ Сапоги на низком ходу зимние 
□ Сапоги на устойчивом каблуке зимние 
□ Зимние сапоги вездеходы кэжуал стиля (угги, кроксы и т.п.) 

 
Легкие вещи 
 

□ Легкое пальто или тренч чуть выше колена 
□ Жакет (пиджак) не строгой формы чёрный, тёмно-синий, графит, бежевый. 

Однако, красный, зелёный, жёлтый тоже допустимы 
□ Рубашка (голубая, светло розовая, в полоску, клетку – классический рисунок) 
□ Водолазка нейтральных цветов не в обтяжку 
□ Черное платье 
□ Джемпер (тонкий свитер) 
□ Укороченные брюки 
□ Легкие рубашки (шифон, шелк)  

 
□ Пиджак не строгий, но в классическом стиле 
□ Светлые джинсы 
□ Белые брюки\джинсы 
□ Шелковые штаны свободного кроя 
□ Кюлоты или другие модные штаны 
□ Легкое платье (по типу шифона или шелка) 
□ Джинсовая юбка 
□ Юбка чуть выше колена (солнце, пышненькая) 
□ Джинсовые шорты 
□ Легкие шорты 
□ Белая футболка 
□ Черная футболка 
□ Футболки с рисунками/словами 

 
□ Балетки 
□ Лодочки базового цвета (в идеале кремового и черного) 
□ Босоножки на устойчивом каблуке с открытыми пальцами 
□ Сандалии 
□ Шлепанцы 

 
Спорт 
 

□ Ветровка 
□ Мягкие и легкие кроссовки для занятий 
□ 2-3 футболки 
□ Лосины 
□ Свободные спортивные штаны 
□ Топик 

 
□ Спортивные часы 
□ Спортивный рюкзак/сумка 

 
 
 

 
На все сезоны 
 

□ Классический костюм брючный или тройка (по типу мужского) 
□ Классическая белая рубашка 
□ Платье футляр 
□ Вечернее/коктейльное платье 
□ Юбка карандаш 
□ Майка кремовая/белая/черная хлопковая 
□ Боди 
□ Среднего размера сумка 
□ Маленькая сумочка 
□ Рюкзак 
□ Любимый зонт 
□ Домашняя одежда 

 

 

 


