
ɂɧɫɬɪɭɤцɢя ɩɨ эɤɫɩɥɭɚɬɚцɢɢ 
 

ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɚ ɞɥя ɦɨɬɨцɢɤɥɨɜ TST045  
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ɂȾȿɇɌɂɎɂɄȺɐɂɈɇɇɕȿ ȾȺɇɇɕȿ ɉɈȾɔȿɆɇɂɄȺ 

 

ɉɨɥɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɫɟɪɢɣɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɧɚɲɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɟ 
ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɬɚɤɠɟ 
ɨɛɥɟɝɱɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

ɦɟɠɞɭ ɞɚɧɧɵɦɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɧɚ 
ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɟ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɫɱɢɬɚɬɶ ɞɚɧɧɵɟ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɧɚ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɟ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɉɨɞɴɟɦɧɢɤ __________________ 

ɋɟɪɢɣɧɵɣ ɧɨɦɟɪ __________________ 

Ⱦɚɬɚ ɜɵɩɭɫɤɚ __________________ 



 

ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɟɣ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.  

ȼȺɀɇɈ 

 

ɉɈɀȺɅɍɃɋɌȺ, ȼɇɂɆȺɌȿɅɖɇɈ ɉɊɈɑɂɌȺɃɌȿ ȾȺɇɇɈȿ 

ɊɍɄɈȼɈȾɋɌȼɈ ɉɈ ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ. ɈȻɊȺɌɂɌȿ ȼɇɂɆȺɇɂȿ ɇȺ 

ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ ɉɈ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ ɂ ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂə. 

ɂɋɉɈɅɖɁɍɃɌȿ ɈȻɈɊɍȾɈȼȺɇɂȿ ɇȺȾɅȿɀȺɓɂɆ ɈȻɊȺɁɈɆ. 

ȻȿɊȿɀɇɈ ɈɌɇɈɋɂɌȿɋɖ Ʉ ɉɈȾɔȿɆɇɂɄɍ. ɂɋɉɈɅɖɁɍɃɌȿ 

ɍɋɌɊɈɃɋɌȼɈ ɌɈɅɖɄɈ ɉɈ ɇȺɁɇȺɑȿɇɂɘ. 

 

ɇȺɁɇȺɑȿɇɂȿ ɂɁȾȿɅɂə 

 

ɉɥɚɬɮɨɪɦɟɧɧɵɣ ɩɨɞɴёɦɧɢɤ Trommelberg TST045 ɞɥɹ ɦɨɬɨɰɢɤɥɨɜ ɫ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɢɦ 

ɩɪɢɜɨɞɨɦ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɨɞɴёɦɚ ɦɨɬɨɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɞɥɹ ɨɤɪɚɫɨɱɧɵɯ, ɤɭɡɨɜɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɪɚɛɨɬ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɚɜɬɨɫɟɪɜɢɫɚ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. ɉɨɞɴёɦɧɢɤ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɩɪɨɱɧɨɦ ɛɟɬɨɧɧɨɦ ɩɨɥɭ.  

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɨɜ ɞɥɹ ɦɨɬɨɰɢɤɥɨɜ ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ ɫ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚɦɢ, ɬɪɢɰɢɤɥɚɦɢ ɢ ɤɜɚɞɪɨɰɢɤɥɚɦɢ (ATV / ɦɨɬɨɜɟɡɞɟɯɨɞ).  

ɉɨɞɴёɦɧɢɤ ɧɚɩɨɥɶɧɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɦɟɟɬ ɧɨɠɧɨɣ ɩɪɢɜɨɞ, ɡɚɠɢɦ ɢ ɫɬɪɚɯɨɜɤɭ ɩɟɪɟɞɧɟɝɨ 
ɤɨɥɟɫɚ. ɉɥɚɬɮɨɪɦɚ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɟɣɫɹ ɜɵɟɦɤɨɣ ɞɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɞɟɦɨɧɬɚɠɚ ɡɚɞɧɟɝɨ 
ɤɨɥɟɫɚ. 
 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢя:  

 

1. ɉɨɞɴɟɦɧɢɤ ɫ ɧɨɠɧɵɦ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɜɨɞɨɦ.  

2. ɑɚɫɬɢɱɧɨ ɪɚɡɛɨɪɧɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɱɚɫɬɹɦ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɡɚɞɧɟɝɨ ɤɨɥɟɫɚ.  
3. Ɋɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɟ ɜɢɧɬɨɜɵɟ ɭɩɨɪɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɚ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɪɚɛɨɬ.   
4. ɍɥɭɱɲɟɧɧɚɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ 
ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ.  

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 

ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ. 
ɏɪɚɧɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɜ ɥɟɝɤɨɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɤ ɧɟɣ ɩɨ ɦɟɪɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 

ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɱɚɫɬɢ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɚ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɢɫɩɪɚɜɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ɋ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɨɦ ɦɨɠɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɥɫɹ ɫ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ 

ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɥɸɛɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɚ. ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɜɪɟɞ ɨɩɟɪɚɬɨɪɭ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ ɢɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɦɭ 

ɫɪɟɞɫɬɜɭ, ɞɥɹ ɩɨɞɧɹɬɢɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 
 

ɊȺɋɉȺɄɈȼɄȺ ɂ ɏɊȺɇȿɇɂȿ 

 

Ɋɚɫɩɚɤɨɜɤɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ/ɢɥɢ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɡɚɤɪɵɬɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɟ ɧɢɠɟ +5ºɋ. 

Ⱦɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ/ɢɥɢ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɞɨɥɠɧɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɨɬ +0 ɞɨ +45ºɋ ɩɪɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ < 95% (ɛɟɡ 
ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɢɢ). 

 



ȿɫɥɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɥɨɫɶ ɢ/ɢɥɢ ɯɪɚɧɢɥɨɫɶ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɢɠɟ +5ºC, ɬɨ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɨɜ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ ɟɝɨ ɩɪɢ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɟ ɧɢɠɟ +10ºC ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɝɨ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɚ. 
 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɫ 
ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɬɧɨɣ ɫɦɚɡɤɨɣ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɨɜ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɟ ɧɢɠɟ +10ºC ɞɥɹ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɪɟɠɢɦɨɦ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

 

ɄɈɆɉɅȿɄɌ ɉɈɋɌȺȼɄɂ 

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ!  ɉɨ ɩɪɢɛɵɬɢɢ ɬɨɜɚɪɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɩɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɭɩɚɤɨɜɤɢ. ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɩɪɚɜɢɬɟɥɹ. 
 

- ɉɨɞɴɟɦɧɢɤ ɜ ɫɛɨɪɟ, 1 ɲɬ. 
- ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, 1 ɲɬ. 
- ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɚɹ ɬɚɪɚ, 1 ɲɬ. 
 

ɍɋɌɊɈɃɋɌȼɈ ɉɈȾɔȿɆɇɂɄȺ 

 

 

 
1. Ɏɢɤɫɚɬɨɪ ɤɨɥɟɫɚ 6. ɒɚɫɫɢ 

2. ɉɥɚɬɮɨɪɦɚ 7. ɉɟɞɚɥɶ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ 
3. ɋɴɟɦɧɚɹ ɩɥɚɫɬɢɧɚ 8. ɍɩɨɪ ɜɢɧɬɨɜɨɣ 

4. Ⱥɩɩɚɪɟɥɶ 9. ɋɬɨɩɨɪ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ 

5. Ƚɢɞɪɨɰɢɥɢɧɞɪ 10. ɉɟɞɚɥɶ ɩɨɞɴɟɦɚ / ɧɚɤɚɱɤɢ 
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9 
10 



ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɂȿ ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄɂ 

 

Ƚɪɭɡɨɩɨɞɴɟɦɧɨɫɬɶ, ɤɝ 450 
Ɋɚɡɦɟɪɵ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ, ɦɦ 2060ɯ550 

Ɋɚɡɦɟɪɵ ɚɩɩɚɪɟɥɢ, ɦɦ 600ɯ550 

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɜɵɫɨɬɚ, ɦɦ 180 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɜɵɫɨɬɚ ɩɨɞɴɟɦɚ, ɦɦ 780 
ȼɟɫ ɧɟɬɬɨ, ɤɝ 123 

ȼɟɫ ɛɪɭɬɬɨ, ɤɝ 148 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɥ 0.28 (ɬɢɩ TR32H) 

 

 

ɋȻɈɊɄȺ ɉɈȾɔȿɆɇɂɄȺ 

 

ɉɨɞɴɟɦɧɢɤ ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɥɢɲɶ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɤɨɥɟɫɚ (1) ɢ ɚɩɩɚɪɟɥɶ (4). ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɪɨɜɧɨɝɨ ɩɨɥɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɢɧɬɨɜɵɯ 
ɭɩɨɪɨɜ (8). 

 

ЭɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂə 

  

1. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɩɭɳɟɧɚ.  
2. Ɂɚɜɟɞɢɬɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥ ɧɚ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ. 
3. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɟ ɩɟɪɟɞɧɟɟ ɤɨɥɟɫɨ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ ɜ ɡɚɠɢɦɟ. 
4. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɥɚɩɚɧ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɡɚɤɪɵɬ. ɇɚɠɢɦɚɣɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ 
ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ, ɩɨɤɚ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɟɬɫɹ ɧɚ ɧɭɠɧɭɸ ɜɵɫɨɬɭ.  

5. ɉɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ ɬɪɟɛɭɟɦɨɣ ɜɵɫɨɬɵ, ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 

ɫɬɟɪɠɧɹ. ɂɦɟɟɬɫɹ ɞɜɚ ɪɚɛɨɱɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ. ɉɪɢɫɬɭɩɢɬɟ ɤ ɪɟɦɨɧɬɭ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ.  
6. ɉɨɫɥɟ ɪɟɦɨɧɬɚ ɜɵɧɶɬɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɨɩɨɪ.  
5. ɇɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɩɟɞɚɥɶ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ, ɩɨɤɚ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɨɩɭɫɬɢɬɫɹ. 
6. Ɋɚɡɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɩɟɪɟɞɧɟɟ ɤɨɥɟɫɨ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚ. ɍɞɚɥɢɬɟ ɦɨɬɨɰɢɤɥ ɫ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ. 

 

ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ 

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɪɟɦɨɧɬ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɚɯ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ 

ɢɦɟɸɳɢɣ ɨɩɵɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 
 

1. ɋɨɞɟɪɠɢɬɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ, ɫɦɚɡɵɜɚɣɬɟ ɜɫɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ 
ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

2. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɩɱɚɫɬɢ. 

3. ɉɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɚ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɧɟɬ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɜɫɟ ɱɚɫɬɢ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɞɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɢɥɢ ɩɨɥɨɦɤɟ 
ɟɝɨ ɭɡɥɨɜ, ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ. 

4. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɭɪɨɜɧɹ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ ɫɢɥɨɜɨɦ ɛɥɨɤɟ ɩɨɪɲɟɧɶ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 
ɢɫɯɨɞɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɭɞɚɥɢɬɟ ɡɚɥɢɜɧɭɸ ɩɪɨɛɤɭ ɢ ɫɥɟɣɬɟ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɟɦɤɨɫɬɶ. 
Ɂɚɥɟɣɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɨɛɴɟɦ ɦɚɫɥɚ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 



ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɢɦɟɫɟɣ ɢ ɱɚɫɬɢɰ. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɦɟɧɹɣɬɟ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ (1 ɪɚɡ ɜ 
ɝɨɞ) 

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɇɟ ɩɪɟɜɵɲɚɣɬɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ ɨɛɴёɦ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɬ. ɤ. ɷɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɚ. 
5. ɉɪɢ ɧɟɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɚ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɤɨɪɪɨɡɢɢ ɲɬɨɤɚ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɰɢɥɢɧɞɪɚ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɚɧɬɢɤɨɪɪɨɡɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. ɏɪɚɧɢɬɟ ɩɨɞɴёɦɧɢɤ ɜ ɫɭɯɨɦ ɢ ɱɢɫɬɨɦ 

ɦɟɫɬɟ. 
6. ɉɨɫɥɟ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɫɥɟɣɬɟ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɭɸ 

ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɢ ɩɟɪɟɞɚɣɬɟ ɩɨɞɴёɦɧɢɤ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɩɨ ɟɝɨ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɦɢ, ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɜ 
ɜɚɲɟɦ ɪɟɝɢɨɧɟ. 
7. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɫɦɚɡɵɜɚɬɶ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɱɚɫɬɢ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɚ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɩɟɞɚɥɶ ɢ 

ɜɚɥɵ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɩɨɥɭɬɜɟɪɞɨɣ ɫɦɚɡɤɨɣ. 

8. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɝɪɹɡɢ ɢ ɩɵɥɢ ɧɚ ɰɢɥɢɧɞɪ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɚ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ 
ɰɢɥɢɧɞɪɚ ɩɪɨɬɪɢɬɟ ɟɝɨ ɱɢɫɬɨɣ ɜɟɬɨɲɶɸ. 

9. ɗɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɣɬɟ ɢ ɯɪɚɧɢɬɟ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤ ɜ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɦ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. ɇɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɣ ɜɥɚɝɢ. ɇɟ 
ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɫɨɥɟɧɨɣ ɜɨɞɵ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɪɪɨɞɢɪɭɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɧɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. 
 

ɉɊȺȼɂɅȺ ɌȿɏɇɂɄɂ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ 

  ȼɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɚ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ.  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɭɤɚɡɚɧɧɭɸ ɝɪɭɡɨɩɨɞɴёɦɧɨɫɬɶ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɚ.  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɯɨɞ ɲɬɨɤɚ.  ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞɴёɦɧɢɤ ɧɚ ɬɜɟɪɞɨɣ, 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ, ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɣ ɢ ɱɢɫɬɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ.  ɉɨɞɴёɦ ɫ ɥɸɞɶɦɢ ɫɬɪɨɝɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɞɴɟɦɚ ɢ ɜ ɩɨɞɧɹɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɦɨɬɨɬɟɯɧɢɤɭ ɢ ɡɚɜɨɞɢɬɶ ɟɟ. ɉɨɞɴёɦɧɢɤ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɬɨɥɶɤɨ 
ɞɥɹ ɩɨɞɴɟɦɚ ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɝɪɭɡɚ. Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɝɪɭɡɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɩɨɞɴёɦɧɢɤɚ.  ɉɪɢ ɩɨɞɴёɦɟ ɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɝɪɭɡ ɧɟ 
ɩɟɪɟɦɟɳɚɥɫɹ.  Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɭɣɬɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ.  Ʉɨɝɞɚ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɩɨɞɧɹɬɚ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɜɵɫɨɬɭ, ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɩɨɞɧɹɬɶ ɟɟ ɜɵɲɟ, 
ɧɚɤɚɱɢɜɚɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦ.  Ɉɩɟɪɚɬɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɚ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɞɥɹ ɩɨɞɴɟɦɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɥɢ 

ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɦɨɬɨɬɟɯɧɢɤɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɣ ɩɨɞɴɟɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧ.  ɉɟɪɟɞ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɞ ɧɢɦ ɧɟɬ ɥɸɞɟɣ.  Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɴɟɦɧɢɤ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦ 

ɮɢɤɫɚɬɨɪɨɦ ɩɨɞɴёɦɚ.  ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɸɞɟɣ ɜ ɪɚɛɨɱɭɸ ɡɨɧɭ.  ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɴɟɦɨɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɩɨɞɴёɦɧɢɤ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɫɬɪɨɟɧɧɵɯ 
ɜɢɧɬɨɜɵɯ ɭɩɨɪɨɜ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɚ ɜɨ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɞɴёɦɚ. 

 

 

 

 

 



ȽȺɊȺɇɌɂə 

 

Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɫɟ ɩɨɥɨɦɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɥɚɸɬ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɚ ɢ ɜɵɡɜɚɧɵ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɥɢ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 

Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɢɡɧɨɫɚ, ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢɥɢ ɩɪɚɜɢɥ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɝɪɭɛɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, 
ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɥɟɞɵ ɧɟɫɚɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɫɜɨɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɥɢɰ, ɧɟ 
ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧ ɨɬɤɚɡɚ ɢ/ɢɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ ɜ ɫɪɨɤɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 

ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɚ ɢɥɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɟɝɨ ɡɚɦɟɧɵ. 
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