
ВАЛЕРИАНЫ ЭКСТРАКТ 
 
Ссылка на товар в каталоге: 
https://inlife.com.ua/p190353634-valeryany-ekstrakt-dlya.html 
 
КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ 

 
как успокаивающее средство применяют при нервном 
возбуждении, мигрени, бессоннице, климактерических 
неврозах. Валериана повышает тонус сердечной 
мышцы, улучшает коронарное кровообращение (в 
сосудах сердца), нормализует сердечный ритм, тормозит 
психическое перевозбуждение, оказывает противосудорожное действие.  
 

ОБЪЕМ 

30 мл 
 
СОСТАВ 

экстракт корня валерианы жидкий. 
 
ПОКАЗАНИЯ 

применяют как успокаивающее и спазмолитическое средство при судорогах, 
сердцебиении, стенокардии, тиреотоксикозе, болезненных месячных. 
 
Рекомендации по применению: 
по 7-10 капель 2-3 раза в день до еды на воде. Детям – по 1-5 капель 2-3 раза в 
день до еды на воде. 

 
Сроки и условия хранения: 
24 месяца при температуре от +5оС до +25оС. 
 
Противопоказания: 
индивидуальная непереносимость. 

 
Штрихкод: 
4820127581031 
 
Как успокаивающее средство применяют при нервном возбуждении, мигрени, 
бессоннице, климактерических неврозах. Валериана повышает тонус сердечной 
мышцы, улучшает коронарное кровообращение (в сосудах сердца), нормализует 
сердечный ритм, тормозит психическое перевозбуждение, оказывает 
противосудорожное действие. Усиливает секрецию желез пищеварительного 
тракта, снимает спазм в желчевыводящих путях, кишечнике, чувство 
переполнения желудка, тошноту, боль, изжогу. Применяют как успокаивающее и 
спазмолитическое средство при судорогах, сердцебиении, стенокардии, 



тиреотоксикозе, болезненных месячных. Можно втирать его в зону максимальной 
болезненности при головной боли, радикулитах, лимфаденитах, мастопатиях, 
конъюнктивитах, отитах, использовать для успокоительных ванн. 


